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Johdanto

Viimeaikaiset tutkimukset osoittavat, ettd nuoret Suomessa eivat koe saavansa tarpeeksi
evditd vaikuttamistaitojen opetteluun. Nuoret kokevat oppivansa heikosti vaikuttamisen
taitoja niin koulussa kuin sen ulkopuolella. Yli kymmenen prosenttia nuorista kokee, ettei-
vat he ole oppineet lainkaan yhteiskuntaan ja lahiymparistéon vaikuttamisen taitoja.

Kansainvalisessa vertailussa suomalaisnuorten yhteiskunnallinen tietdamys on korkeata-
soista, mutta osallistumishalukkuus ja luottamus omiin kykyihin yhteiskunnallisena toi-
mijana on laimeaa. Toisaalta globaalit haasteet ilmastonmuutoksesta eriarvoisuuteen
herattavat osassa nuorista vahvoja tunteita ja mielipiteitd, jotka voivat parhaimmillaan mo-
tivoida heita toimimaan.

Nuorten kanssa tyoskentelevien aikuisten on huolehdittava siitd, ettd nuorille tarjotaan
aitoja vaikuttamisen vaylia harrastuksissa ja oppilaitoksissa. Aikuisten on vahvistettava
nuorten uskoa omaan vaikuttavuuteensa. Nuorten on paastava harjoittelemaan vaikutta-
mista saannollisesti ja monipuolisesti.

Tama opas tarjoaa konkreettisia tydkaluja vaikuttamisen taitojen harjoitteluun. Opas on
suunnattu erityisesti ylakoulujen ja toisen asteen opettajien kdyttéon, mutta osa harjoituk-
sista soveltuu erinomaisesti myds esimerkiksi vapaa-ajan nuorisotoimeen. Opas koostuu
kolmesta eriteemaisesta luvusta. Luvussa 1 syvennytaan tulevaisuusajatteluun, luvussa
2 harjoitellaan valtarakenteiden ja globaalien haasteiden juurisyiden kyseenalaistamista
jaluvussa 3 kokeillaan erilaisia vaikuttamisen keinoja kdaytannossa. Jokainen luku sisaltaa
lyhyen pohjustuksen seka toiminnallisia oppituntiharjoituksia.

Harjoitusten kautta nuoret tutustuvat ikatovereidensa tekemaan vaikuttamistyéhon Suo-
men lisdksi muun muassa Sierra Leonessa ja Nepalissa. Opas heratteleekin pohtimaan
omaa kytkeytymistdmme maailmanlaajuisiin ilmidihin seka sitd, miten voimme omalla toi-
minnallamme rakentaa oikeudenmukaisempaa ja kestdvampaa maailmaa.

Nuorilla kaikkialla maailmassa tulee olla mahdollisuus osallistua jo tdnaan, ei vasta tulevai-
suudessa. Nuoret ovat vaikuttavia!

Oppaan tekijat



Opas tukee BI, GE, TT, UE, ET, YH ja lukio-opetuksen osalta myos FI

oppiainekohtaisten opetussuunnitelmien toteutumista. Oppiaineiden tavoitteissa koros-
tuvat kestavan elamantavan, globaalin vastuun, vaikuttamistaitojen ja aktiivisen yhteiskun-
nallisen osallistumisen teemat. Opas antaa valineita naissa oppiaineissa korostuvan sys-
teemisyyden eli sosiaalisten ja ekologisten globaalien ongelmien yhteen linkittyneisyyden
hahmottamiseen ja tutkimiseen.

Opas vastaa suoraan myos paitsi opetussuunnitelmien arvopohjaan, myds useisiin
laaja-alaisen osaamisen tavoitteisiin. Oppaan toiminnalliset harjoitukset vahvistavat nuor-
ten vaikuttamisen, aktiivisen kansalaisuuden ja kestdvan kehityksen edistamisen taitoja
(L7, POPS 2014). Lukio-opetuksen laaja-alaisen osaamisen osa-alueista oppaassa koros-
tuvat erityisesti yhteiskunnallinen seka globaali- ja kulttuuriosaaminen. Opas sopiikin mo-
nialaisiin oppimiskokonaisuuksiin.

Ammatillisen koulutuksen tutkinnon perusteisiin oppaan harjoitukset vastaavat erityisesti
kestavan kehityksen yleisen osaamisalueen osalta. Oppaan systeeminen lahestymistapa,
kestavan kehityksen tarkastelu eri ndkdkulmista, eettiseen pohdintaan kannustavat harjoi-
tukset ja tehtavien lukuisat soveltamismahdollisuudet ovatkin erinomaisesti hyddynnetta-
vissd myds ammatillisissa opinnoissa.

Taksvarkki ry:n tyon keskiossa ovat nuoret muutoksentekijat ja yhdenvertaisuus, erityisesti
sukupuolten tasa-arvo ja vammaisinkluusio.

Tyomme Suomessa ja globaalissa eteldssa tahtaa sosiaaliseen muutokseen. Nuoret glo-
baalissa eteldssa tekevat aktiivista vaikuttamistydtd muun muassa koulutuksen, tervey-
denhuollon ja toimeentulon mahdollisuuksien parantamiseksi. Tyollamme tavoittelemme
myos sita, etta aikuiset tarjoavat tdhan paremmat mahdollisuudet. Taksvéarkin kehitysyh-
teistydhankkeissa yli 2000 haavoittuvassa asemassa eldvaa nuorta kouluttautuu vuosit-
tain ihmisoikeuksista, elamanhallintataidoista ja toimeentulon hankkimisesta.

Yhdistamalla globaalikasvatuksen ja kehitysyhteistydn vahvistamme ymmarrysta glo-
baalista oikeudenmukaisuudesta ja sen haasteista. Globaalikasvatuksellamme tuemme
nuorten ja kasvattajien valmiuksia edistdaa yhdenvertaista maailmaa ja kestavaa kehitysta.
Kulmakivia globaalikasvatustydssamme ovat ihmistenvalisyys ja sosiaalisen kestavyyden
teemat, kriittinen ajattelu ja valtarakenteiden tarkastelu seka nuorten osallisuuden ja vai-
kuttamisen tukeminen.




Oppaan kaytto ja harjoitusten ohjaaminen

Liitteet, joita tehtavissa tarvitaan, on merkitty tehtdvien ohjeistuksiin. Liitteet |6ytyvat
Taksvarkin verkkosivuilta osoitteesta taksvarkki.fi/vaikuttamisopas. Osaan materiaaleista
on suorat bitly-linkit.

Harjoituksien alkuun on merkitty symboleilla seuraavat asiat:

% 00 =

kesto ryhmakoko paakasitteet, joiden

selitteet loytyvat

sanastosta (liite 9)
ikdsuositus yhteensopivat
harjoitukset

Muut oppaassa kaytetyt symbolit:

selkosuomennettu osa vaikuttamispolkua
(lisatietoa s. 9-11)

Saavutettavuus ja selkokieli

Vaikuttaminen kuuluu kaikille! Oppaan harjoituksiin on pyritty siséllyttamaan monipuoli-
sesti erityyppisida menetelmi, jotta opas palvelee mahdollisimman hyvin erilaisia oppijoita.
Osia oppaasta on selkosuomennettu.

Huom. Opas ei kuitenkaan kokonaisuudessaan tayta saavutettavuus- tai selkokielisyyskri-
teereja. Seuraavalle sivulle on koottu vinkkeja selkokieliseen ohjaamiseen.


https://www.taksvarkki.fi/vaikuttamisopas

Vinkkeja selkokieliseen ohjaamiseen

Kerro ensin lyhyesti, mista harjoituksessa kokonaisuudessaan on kyse ja mita
siind tehdaan. Sen jalkeen ohjeista harjoitus yksi vaihe kerrallaan. Varmista,
ettd kaikki ovat ymmartaneet ohjeet.

Jos annat ohjeet suullisesti, puhu rauhalliseen tahtiin, ddntden sanat selkeasti
ja kuuluvalla dénella. Al4 kuitenkaan huuda, puhu korostetun hitaasti tai s-e-
I-k-e-&@-s-t-i. Puhu luonnollista puhekieltd, mutta valta murteellisia sanoja ja
slangi-ilmaisuja.

Jos kaikki eivat ymmartaneet, mita sanoit, yritd sanoa sama toisin sanoin.
Voit myods kokeilla ohjeen kirjoittamista taululle tai havainnollistamista
esimerkiksi piirroksin tai elekielelld (osoittamalla, ndyttamalla harjoitukseen
tarvittavia valineita jne.).

Voit kirjoittaa ohjeet myds esimerkiksi dialle. Yksinkertaiset, numeroidut
tyovaiheet ovat selkeimmat.

Kéyta lyhyita virkkeita, aktiiviverbeja ja helppoja sanoja (esim. ei pitkia
yhdyssanoja tai vieraskielisia ilmauksia).

Vaikka annat ohjeet suullisesti, kirjalliset ohjeet voivat tukea mieleen
palauttamista ja ymmartamista.

Myds kuvat ja kaaviot voivat tukea ymmartamista.

Tunnetaidot osana vaikuttamista

Nuorilla saattaa herata voimakkaita tunteita liittyen har-
joitusten aiheisiin, kuten eriarvoisuuteen, kehitysyhteis-
tyohon ja tulevaisuuteen. Se on ymmarrettavaa, koska
naihin kysymyksiin liittyva keskustelu julkisuudessa ja
somessa on usein kiivasta ja mielipiteet karkkaita.

Tunteet eivat ole vain mielen siséisia, vaan niilld on myos aina keholliset vastineensa. Jot-
kin tunteet, kuten ahdistus, turhautuminen, syyllisyys tai artymys, voivat tuntua erityisen
epamiellyttavilta. Hankalien tunteiden heradminen kertoo kuitenkin siitd, ettd olemme
jonkin itsellemme tarkean aarelld. Kokemamme haastavat tunteet kertovat monesti muu-
toksen tarpeesta. Kun pysdhdymme tunteidemme &érelle ja opettelemme sanallistamaan
filliksemme, tunteet voivat toimia motivaation ldhteend haluamamme tulevaisuuden edis-
tamisessa.

Tunteita ei siis kannata lahtokohtaisesti erotella positiivisiin ja negatiiviisiin, silla niilla kai-
killa on oma viestinsa ja tarkoituksensa. Harjoituksen ohjaajana sinun kannattaa kuitenkin
miettid jo etukdteen, miten suhtaudut ryhméssa heraaviin erilaisiin tunteisiin.


https://toivoajatoimintaa.fi

Mihin sa haluat vaikuttaa? Vinkkeja
aloittelevalle vaikuttajalle

Monissa tdman oppaan harjoituksissa vaikuttamista harjoitellaan nuorten itse valitsemien
haasteiden parissa. Talta sivulta |0ydat vinkkeja siihen, miten voit ohjata nuoria valitse-
maan aiheita, joihin he haluavat itse vaikuttaa. On hyva rajata ongelma mahdollisimman
tarkkaan. Esimerkiksi jos nuoria huolestuttaa laaja, vihelidinen ongelma, kuten ilmaston-
muutos, voi olla hyva purkaa sité osiin.

Keskustelukysymyksia ongelman valinnan pohjustukseen:

Mika sinua on harmittanut viime aikoina?

Mité haluaisit muuttaa (omassa koulussasi / kotikaupungissasi /
maailmanlaajuisesti)?

Mika on sinulle tarkeaa?

Millaisia haasteita nuoret koulussasi / kotikaupungissasi /
maailmanlaajuisesti kohtaavat?

Keskustelukysymyksia vihelidisen ongelman rajaamiseen:

+ Miten ongelma nakyy sinun eldamassasi / [ahiymparistdssasi?

+ Miten ongelma vaikuttaa nuorten eldméén (koulussasi, Suomessa,
alueella X)?

- Miten ongelma vaikuttaa eldimiin (asuinpaikkakunnallasi, Suomessa,
alueella X)?

Kay kavelylla ja tarkkaile lahiymparistoasi. Mita sellaista havaitset, joka on
sdilyttdmisen arvoista? Enta mité haluaisit muuttaa?

Listaa viikon ajan ongelmia, joita sinulle itsellesi tulee mieleen, ja joita nousee
esiin mediassa, koulussa ja ystavien kanssa jutellessa.




Inspiroidu muiden nuorten tarkeina pitamista aiheista! Kevaalla 2023 kysyimme
sadoilta yhdeksasluokkalaisilta Tampereen Vaikuta!-paivilla, mihin he haluaisi-
vat vaikuttaa. Suosituimmat aiheet olivat:

1. Mielenterveyspalveluiden parempi saatavuus nuorille ja nopeampi hoitoon
paasy

2. Enemman edullisia harrastusmahdollisuuksia nuorille
3. Kouluruoka

4. [Imastomuutos

Vaikuttamispolku

Vaikuttamispolku auttaa erityisesti silloin, kun olette suunnittelemassa laajempaa vaikut-
tamisprojektia. Polulle on listattu esimerkkeja harjoituksista, joiden avulla voitte suunnitel-
la ja toteuttaa vaikuttamisteon tai -tempauksen aina toivotun tulevaisuuden kuvittelusta
toiminnan arviointiin saakka.

Eri puolille opasta on ripoteltu erityisia vaikuttamispolkuak-
tiviteetteja. Polun tehtdvat on merkitty vasemmalla naky-

@ valla kissa-symbolilla. Polun aktiviteetit on koottu kokonai-

VAIKUTTAMIS-
POLKU

suudessaan myos Taksvarkin verkkosivuille (taksvarkki.fi/
vaikuttamisopas). Polun kolmessa ensimmaisessd osassa
on malli siita, miten eldinten oikeuksia ajavaa projektia voisi
sanallistaa. Esimerkissa nuoret ovat valinneet ratkaistavaksi
ongelman: “"Suomessa hylataan joka vuosi 10 000 kissaa”.


https://www.taksvarkki.fi/vaikuttamisopas
https://www.taksvarkki.fi/vaikuttamisopas

Nakemys tulevaisuudesta

Vaikuttamistoiminnan suunnittelu helpottuu, kun porukkanne tietaa, mita kohti olette mat-
kaamassa. Mita konkreettisemmin osaatte kuvitella toivomanne tulevaisuuden, sitad pa-
remmin Idydatte keinoja sen edistamiseksi.

- Toisenlaista todellisuutta rakentamassa (s. 20)
+ Mihin sa haluat vaikuttaa? (s. 8) >m<)
+ Vaikuttamispolku: Nakemys tulevaisuudesta (s. 26) @

+ Tulevaisuuteni tekoina (s. 27)

Juurisyyt — mita tekijoita ongelman taustalla on?

Kaikkien ongelmien taustalla on pintapuolisia syit4, joita pystymme nimeamaan kohtuulli-
sen vaivattomasti. Vihelidisten ongelmien (s. 32) haastaminen vaatii kuitenkin syvalle juu-
risyihin pureutumista.

« Juurisyiden jaavuori (s. 33)
+ Perusteltua vai pelkistettya — juurisyiden tarkastelu mediassa (s. 53)

Millainen vaikuttaja mina olen?

“Tunne itsesi” sanoivat jo muinaiset kreikkalaiset. Kun osaat sanoittaa itsellesi tarkeita
asioita, arvoja ja vahvuuksiasi, hahmotat paremmin, milla voimavaroilla ja mita kohti haluat
pyrkia.

+ Mika minulle on térkeaa? (s. 20, osat 1 & 2)
+ Oma vaikuttamisteokseni (s. 64)

Vaikuttamisen esteet

Vaikuttamisprojektia suunnitellessa on hyva kartoittaa, millaista vastustusta tavoittele-
manne muutos voi aiheuttaa. Erityisesti nuoret vaikuttajat saattavat kohdata kyseenalais-
tamista tai jopa vahattelya, joten on tarkeaa tietad, miten mahdolliseen kritiikkiin voi vasta-
ta. Myos omasta jaksamisesta huolehtiminen on oleellista.

+ Vaikuttamisen vaikeudet (s. 46) >T<]
« Vaikuttamispolku: Millaisia haasteita voimme kohdata (s. 48) @
+ Pida huolta itsestasi (s. 64)

+ Lobbaussimulaatio (s. 67)



Toiminta — sopivien vaikuttamiskeinojen valinta

Nyt on itse toiminnan aika! Sopivan vaikuttamisteon tai -toiminnan suun-
nittelu kannattaa aloittaa tutustumalla erilaisiin vaikuttamisen keinoihin
ja tasmentamalle, mita haluatte konkreettisesti tehda.

+ Vaikuttamiskortit (s. 59)

+ Vaikuttamispolku: Hankkeen tavoitteet ja oma toimintamme (s. 60) 7T

+ Muistakaa, etta voitte hyddyntaa vaikuttamisprojektissanne myoés @
useampaa yhteensopivaa keinoa!

Vie viestia eteenpain!

Kynttilaa ei kannata jattaa vakan alle eika vaikuttamistoimintaa vain omaksi tiedoksi. Vai-
kuttajan yksi perustaito on kyky viestia vaikuttamistavoitteista ja -toiminnasta erilaisille
yleisoille.

(PT<]
+ Vakuuttavaa vai vaikuttavaa — Miten voimme viestia tavoitteistamme? (s. 65) @
+ Miettikaa, miten voitte esitelld vaikuttamisprojektianne myds muille: miten

olisi vaikkapa kouluun tai lahikirjastoon tehty nayttely, koulun blogi tai some-tilit,
vinkki paikallislehteen, projektien esittelytilaisuuden jarjestaminen...

Vaikuttamisprojektin jalkeen — miten onnistuimme

Kun vaikuttamisprojekti on valmis, kannattaa kayttaa viela hetki sen pohtimiseen, mika
projektissa onnistui ja mita on vielda mahdollista hioa ensi kertaa varten.

+ Toiminnan arviointi (s. 76)



TULEVAISUUDET




Ableismi, ableistinen kieli, syrjint3, —_
vammainen, vammaton ||

Tulevaisuus nuorten silmin

"Nuorten pitda saada vaikuttaa, koska ihan kirjaimellisesti nuoret ovat tulevaisuus — me-
han taalla tulevaisuudessa sitten eletdaan — ja siksi meidan on siis tarkeaa vaikuttaa, millai-
nen tulevaisuus meilld on.” — Kaisla, 16, Suomi

“Haluamme tulevaisuuden, jossa jokainen nuori saisi olla oma tasavertainen itsensa ilman
syrjinnan kokemuksia. Haluamme tulevaisuuden, jossa nuoret voivat paremmin, ja jossa
jokainen saisi tukea ja apua haasteisiinsa ajoissa. Challengers-ryhman toiminnassa edis-
tamme sit4, ettd nuoret saavat danensa kuuluviin ja uskaltavat puhua mielenterveydesta ja
yhdenvertaisuudesta.” — Taksvarkki ry:n Challengers-nuorten ryhma, syksy 2023

"Kuvittelemme tulevaisuutta, jossa jokainen henkilo voi tuoda kouluun oman itsensa ja
kaikkien moninaisuutta arvostetaan. Opettajaopiskelijoiden vaikuttajaryhmassa haluam-
me tukea sitd, ettd opettajaopiskelijat arvostavat alan yhteisollisyytta ja saavat koulutuk-
sessaan tarpeeksi tyokaluja moninaisuuden huomioimiseen tulevaisuuden tydelamassa.”
— Taksvarkki ry:n opettajaopiskelijoiden vaikuttajaryhma, syksy 2023

"Vammaiset nuoret voivat olla osa muutosta. Meidan pitda saada tuoda mielipiteemme
esiin meita koskevissa asioissa.” — Ndenda, 17, Malawi

"Haluan vaikuttaa siihen, etta meita vammaisia ei syrjita. Minulle kuuluvat samat oikeudet
kuin muillekin.” — Abioseh, 15, Sierra Leone

Pohdi nuorten kanssa:

1. Minkalaista syrjintad vammaiset nuoret kohtaavat?

2. Miksi on tarkeaa, etta sekda vammaiset ettd vammattomat nuoret
padsevat vaikuttamaan tulevaisuuteen ja tuomaan mielipiteensa esiin?

B
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Vaikuttaminen on toivomamme
tulevaisuuden todeksi tekemista

Pystymme helposti ennakoimaan, mitd elamassdamme tapahtuu seuraavien minuut-
tien aikana. Kuitenkin mita pidemmalle kuvittelemme tai mitd laajemmin otamme koko
maapallon huomioon, sitd hamarammaksi nakyma muuttuu. Monimutkaisten globaalien
haasteiden edessa etenkin vaihtoehtoisten, kestavampien ja oikeudenmukaisempien tule-
vaisuuksien kuvittelu ja niiden eteen toimiminen voi tuntua haastavalta. Historialliset ke-
hityskulut, nykyhetkessa vaikuttavat ilmiot seka tulevaisuuteen liittyvat oletukset ja tunteet
voivat rajoittaa mielikuvitustamme.

Monet aiempien sukupolvien kuvittelemat kestdvammat ja oikeudenmukaisemmat tulevai-
suudet ovat jo kdyneet toteen, kuten naisten danioikeus tai ymparistoa suojelevat lait osoit-
tavat. Yhteiskunnalliset muutokset eivat ole tapahtuneet itsestaan. Aikanaan hyvinkin ra-
dikaaleina tai naurettavina nahtyja tulevaisuuksia on ensin taytynyt pystya kuvittelemaan.
Itsestdan selvinakin pitémiemme asioiden taustalla on yhteisvoimin tehtya ja rohkeaa vai-
kuttamisty6ta, haasteista huolimatta. Tulevaisuus ei vain tapahdu, sita rakennetaan pie-
nista teoista koostuvalla polulla!

Millainen on meidan roolimme ja vastuumme? Tulevaisuustaitojen harjoitteleminen tukee
toimintaamme vaikuttajina ja luo uskoa muutoksen mahdollisuuteen. Hyva lahtékohta on
tunnistaa ja haastaa tulevaisuudesta tekemidamme oletuksia. Onko meilld yksipuolinen
kuva tulevaisuudesta? Mitd pidamme itsestddn selvdnd? Yhdessa ja erikseen voimme
pohtia mikd on meille ja muille tarkeda nyt ja tulevaisuudessa. Miten voimme huomioida
muiden ihmisten, muunlajisten ja luonnon hyvinvoinnin? Utopioitaan kannattaa rohkeasti
kuvitella ja jakaa ajatuksiaan niista muille. Nain voimme kriittisesti arvioida ja monipuolis-
taa kuvaamme tulevaisuudesta.

Tulevaisuusajattelun perusteet

1. Kukaan ei voi tietaa tarkalleen, milta tulevaisuus nayttaa. Tulevaisuuksia on
erilaisia: mahdollisia, mahdottomia, toivottuja, ei-toivottuja, yllattavia...

2. Tulevaisuutta voi ennakoida. Tulevaisuustutkimusta tehdaan jatkuvasti.

3. Voimme omalla toiminnallamme vaikuttaa tulevaisuuteen. Voimme tukea
haluamiamme kehityskulkuja.

4. Meilla on vastuu ajatella tulevaisuutta. Toimintamme vaikuttaa myos tulevien
sukupolvien elamaan.
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Haasta valloitetut tulevaisuudet! %

Tavoitteet

+ Oppia tulevaisuusajattelun perusteita

+ Haastaa nakemyksié (epd)todennakaisista ja (epa)toivotuista tulevaisuuksista
+ Pohtia omia tulevaisuuteen liittyvia tunteita

+ Tunnistaa, miten kasityksemme tulevaisuudesta vaikuttavat toimintaamme

Ennakkovalmistelut: tyoskentelyyn varattava tila, jossa mahdollisuus liikkua

20 min koko ryhma ableismi, 2,35 6.-luokkalaiset
esteettomyys ylakoulu
toinen aste

Harjoituksen kulku

Maarittakaa ennen tyoskentelyn aloittamista tilassa jana, jonka toinen paa on “epatoden-
nakoinen” ja toinen “todennakdinen”.

Pyydé nuoria liilkkumaan tilassa. Lue déneen tulevaisuuteen liittyva vaittdma (seuraavalla
sivulla). Kehota ensin nuoria kuvittelemaan, miltd kehossa tuntuisi, jos tulevaisuusvaitta-
man mukainen tulevaisuus toteutuisi. Miltad se tuntuisi jaloissa? Seldssa? Rintakehassa?
Kasissa? Liikkumisen jalkeen voi ravistella kehon.

Pyyda sitten nuoria asettumaan janalle sen perusteella, vaikuttaako vaittaman kuvailema
tulevaisuus heidén mielestdaan todennakdiselta vai epatodennakoiseltd 30 vuoden paasta.

Kun nuoret ovat asettuneet janalle, tarkastelkaa

VINKKI jakaumaa. Jos suurin osa nuorista on asettunut
johonkin tiettyyn kohtaan janalla, voitte tunnistaa,
Alkuun voi ottaa lammittely- ett4 tulevaisuus on valloitettu!
harjoituksena jonkin hauskan
esimerkin tulevaisuusvait- Pohtikaa yhdessa, mita syita 16ytyy sille, etta suu-
tamastd, esim. Avaruusoliot rin osa ajattelee samalla tavalla tulevaisuudesta.
valloittavat maapallon. Voit mySs pyytaa janan eri kohdissa olevia nuoria

perustelemaan nakemyksiaan.
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Jokaisen vaittaman kohdalla voitte keskustella: E g

1. Miksi véittdman kuvailema tulevaisuus olisi (epé)todennakdinen?

2. Miten olette paatyneet tahan kasitykseen? Kuka tai mika siihen on vaikuttanut?

3. Miten oma kasityksenne tulevaisuudesta vaikuttaa tamanhetkiseen toimintaanne?
Jos ajattelit, ettd tdma tulevaisuus on (epé)todennékdinen, kannustaako se sinua
toimimaan tietylla tavalla tai olemaan toimimatta ollenkaan?

4. Onko tulevaisuus itsestaan selva vai voisiko sille kuvitella vaihtoehtoja?

5. Kuvaako tulevaisuusvaittama sita mita toivoisit tapahtuvan?

Tulevaisuuteen liittyvia vaittamia: VINKKI

Seuraavat vaittdmat on luotu osittain ChatGPT:n My6s nuorten itse keraamia
avulla. Lisavinkkeja tekoalyn kayttéon ongelmien tai ideoimia tulevaisuusvaitta-
kartoittamisessa I0ytyy s. 51. mid voi hyddyntaa!

+ Sodat ja aseelliset konfliktit vdhenevat maailmassa merkittavasti.

RAUHA . L : o o
+ Suomessa uutiset raportoivat jatkuvasti sodista ja konflikteista.

+ Eriarvoisuus, ero rikkaiden ja kdyhien valillg, kasvaa.

ERIARVOISUUS . 2 .
+ Suomessa nuorten mielenterveysongelmat vahenevat.

+ llmastonmuutos pahenee ja aiheuttaa vakavia tuhoja ja uhkia.

ILMASTONMUUTOS . : .
+ Suomessa saimaannorppa ei ole enaa uhanalainen.

+ Ihmisten kehittdma uusi teknologia, kuten tekoaly, ratkaisee
ilmastonmuutoksen.

+ Suomalaiset keksivat teknologiaa, joka mahdollistaa yksityisautoilusta
luopumisen.

TEKNOLOGIA

+ Vahemmistojen oikeuksia poljetaan yha kilvaammin.

IHMISOIKEUDET + Suomessa Ioydetdan tehokkaita keinoja vdahentéa rasismia.

+ Nuoret ovat keskeisessa roolissa paatoksenteon prosesseissa.

NUORET ) v v .

+ Suomessa 16-vuotiaat saavat ddnestda eduskuntavaaleissa.
TASA-ARVO + Kaikki maanlm’irj tytgt p'ia‘gevat kouluun.

+ Suomessa ketdan ei syrjitda sukupuolen perusteella.
VAMMAIS- + Kaikki tilat ovat esteettomia — vammaisten henkildiden ei tarvitse

INKLUUSIO etukateen ottaa selvad, paasevatko he liikkumaan jossakin tilassa.
+ Jokaisella — myos vammaisella — nuorella on mahdollisuus valita
itsedan kiinnostava harrastus.
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Tasta tulevaisuuteen %

Tavoitteet
+ Tutustua tulevaisuusajatteluun tyokaluna
+ Harjoitella tulevaisuusajattelua kdytannossa

Tarvikkeet: tulevaisuuskuvittelun audio (bit.ly/tulevaisuuskuvittelu) tai seuraavalla sivulla
olevasta tekstista adneen luettuna

R 808 O b

15-20 min yksilotyoskentely 6.-luokkalaiset vaikuttamiskortit
ylakoulu (s. 59), 4
toinen aste

Osa 1: Tulevaisuuden kuvittelu

Lue harjoituksen alustus daneen osallistujille:

"Tassa tehtdvassa paaset kuvittelemaan toivomaasi tulevaisuutta! Siirrymme vuoteen
2050, joka on noin 30 vuoden paassa tasta hetkesta.

Tulevaisuuden kuvittelua on tehtavassa helpotettu erilaisilla kysymyksilla, mutta sinun ei
tarvitse vastata kaikkiin niista. Sellaisen kuvitteleminen, mita ei ole nyt olemassa tai mita
ei ole kokenut tai nahnyt, voi olla haastavaa. Sinun ei kuitenkaan tarvitse huolestua siita.
Tassa tehtavassa riittaa, etta pitda mielen avoinna ja katsoo mita talla kertaa tapahtuu.
Mielikuvasi tulevaisuudesta voivat olla tarkkoja ja yksityiskohtaisia, mutta ne voivat myos
olla vain esimerkiksi varisdvyja, aania, tuoksuja ja tunnelmia. Kaikki on sallittua. Jos taas
mitaan ei oikein tunnu tapahtuvan, ota harjoitus tilaisuutena rauhoittua ja olla tassa hetkes-
sd. Voit yrittaa tulevaisuuskuvittelua uudestaan joskus toiste.

Léyda mahdollisimman rento asento. Sulje silmasi. Hengita muutaman kerran syvaan,
sisdan ja ulos.”

Seuraavaksi lue tulevaisuuskuvittelutarina osallistujille daneen tai soita se Taksvarkin
Soundcloud-tililtd: soundcloud.com/taksvarkki-ry.



https://soundcloud.com/taksvarkki-ry
https://bit.ly/tulevaisuuskuvittelu

Aikamatka tulevaisuuteen @
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On vuosi 2050. Avaat silmasi. Herasit juuri. Olosi on virked, koska nukuit hyvin. Milta ke-

hossasi tuntuu?

Nouset yl0s ja katselet ymparillesi. Ajattelet: "Juuri téllaisessa paikassa haluan asua.” Mil-
laisessa paikassa kotisi on? Mita ndet ymparillasi? Kuuletko ympadrillasi aania? Asuuko
kodissasi tai sen ldhelld ihmisia tai muita eldimia? Miltd sinusta tuntuu, kun olet heidan

kanssaan?

Sinulla on nalk3, joten teet aamu-
palaa. Mita sy6t? Mista saat vet-
ta? Enta mistd saat sahkoa ruuan
[Ammittamiseen?

Nyt sinulla on kylldinen olo. Kun
olet syonyt, mitd teet lopulle
ruualle tai jatteille?

Sinusta tuntuu tosi hyvélta olla
elossa juuri tdnaan! Mita aiot teh-
da tanaan? Teetko t6ita? Muista,
ettd tdma on unelmiesi maailma.
Sinun ei tarvitse tyytya sellaiseen,
mité et oikeasti halua.

Miten matkustat, jos siirryt pai-
van aikana toiseen paikkaan?

Mika sinua kiinnostaa?

Miten saat tietoa kotimaasi ja
maailman tapahtumista? Millai-
sia uutisia haluat kuulla? Mita
ajattelet muista ihmisista?

Millaisia haasteita voit kohdata
paivan aikana? Mika tuo sinulle
turvaa?

Mika saa sinut nauramaan? Mil-
laisia toiveita sinulla on?
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Nuoret voivat kertoa kuvittelemastaan tulevaisuudesta muille esimerkiksi kirjoittamalla ta-
rinan, piirtamalla kuvan, toteuttamalla unelmakartan tai keskustellen.

Osa 2: Tulevaisuusajattelu tyokaluna

Ohjeista nuoria pohtimaan seuraavia kysymyksia joko itsekseen tai pienryhmissa:
1. Millainen oloni on tulevaisuuskuvittelun jalkeen?

2. Mitka kuvittelutehtavan kysymyksista tuntuivat helpoimmilta? Enta mitka olivat
vaikeita? Miksi?

3. Minka luulet vaikuttavan siihen, millaisia mielikuvia vuodesta 2050 sinulle syntyi
(esim. some, elokuvat, koulu)?

@ Ina Influencer
@Save the forest TR _

Keskustelkaa lopuksi:

1. Millaisia asioita osallistujat
kuvittelivat? Erosivatko
kuvitelmat toisistaan? Miksi?

2. Mita mielta olette vaitteesta:
“Vaikuttaminen on toivomamme
tulevaisuuden tekemista
todeksi"?

3. Mita hyotya
tulevaisuusajattelusta on?

ViGN
Est plart-based food!

® Cute dog ¥V

C% B Veqan fodl
9 ;
-
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Toisenlaista todellisuutta %
rakentamassa

Tavoitteet

+ Oppia sanoittamaan itselle tarkeita arvoja ja asioita

+ Pohtia, miten arvot ohjaavat toimintaamme

- Opetella kuvittelemaan, milta nykyisesta (mahdollisesti) erilaisille arvoille ja periaatteille
perustuva yhteiskunta voisi nayttaa

+ Ymmartaa, etta ei ole olemassa yhta vaistamatonta tulevaisuuskulkua, vaan jokainen
meista voi vaikuttaa siihen, millaisena tulevaisuus toteutuu

Tarvikkeet: arvolista, 3. osan kysymykset ja apumoniste (taksvarkki.fi/vaikuttamisopas),
A4- ja A3-kokoiset paperiarkit

X a0 O [

osa 1: 20 min yksilo- ja 8.-9. lk. 1,4,5,7,

osa 2: 20 min pienryhmatyo, toinen aste vaikuttamiskortit

osa 3: 40 min yhteinen (s. 59)
keskustelu

Osa 1: Mika minulle on tarkeaa?

Kerro aluksi, ettd harjoituksen ensimmaisessa osassa pohdimme, mika on itse kullekin
meista tarkeda. Jaa kaikille nuorille oma A4-kokoinen paperiarkki ja heijasta seuraavalla
sivulla olevat kysymykset valkokankaalle. Kerro, ettd seuraavan noin 5—10 minuutin ajan
he saavat vapaasti piirtaa ja kuvittaa ajatuksiaan kysymyksista. Piirroksen “laadulla” ei ole
valia, vaan tarkoituksena on kayttaa luovuutta ajattelun apuna ja kimmokkeena. Voit laittaa
tyoskentelyn taustalle soimaan rauhallista musiikkia, mikali se sopii ryhman nuorille.


https://www.taksvarkki.fi/vaikuttamisopas
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1. Mitka asiat ovat minulle kaikkein tarkeimpia elaméassa? Mitka asiat tekevat elaméasta
merkityksellista minulle?

Kysymyksia, joiden avulla itselle tarkeita asioita voi pohtia:

2. Mista saan voimaa? Mista innostun?

3. Mitka asiat herattavat minussa voimakkaita tunteita?

4. Ketad ihailen? Miksi?

5. Mista olen elamassasi ja itsesséani ylpea?

Piirtamisharjoituksen jalkeen ohjaa nuoria muotoilemaan piirtdessa heranneet ajatukset
arvovaittamien muotoon. Kirjoittakaa vaittamat muotoon “Minulle on tarkeas, etta...”
Esimerkiksi: © “Minulle on tarkeaa, etta minulla on tulevaisuudessa hyva palkka.”

Voitte kayttaa arvotyoskentelyssé (osat 1 ja 2) pohjana harjoitusta varten laadittua apumo-

nistetta. Arvovaittamat taytetdan monisteen kohtaan 1. Sivulta 23 16ytyva taytetty apumo-
niste auttaa hahmottamaan harjoituksen kokonaiskulkua.

Osa 2: Kaiken takana on arvot

Seuraavaksi kaivaudutaan syvemmalle siihen, minkalaisia arvoja tarkeina pitdmiemme
asioiden taustalla on.

Pyyda nuoria valitsemaan yksi kirjoittamistaan arvovaittamista ja muuttamaan se miksi-
kysymysmuotoon (monisteen kohta 2).

Taman jalkeen nuoret listaavat mahdollisimman kattavasti erilaisia syita valitsemansa
asian tarkeydelle omassa eldmasséaan tai maailmassa ylipaataan (3).

Vastausten fokus tulisi olla siind, mita tarkea asia mahdollistaa, tarjoaa, antaa tai tuo ela-
maan minulle tai muille. Erityisesti jotta-lauseissa naihin ohjaavat hyvin alut “Jotta pystyn
/ saan / voin / kykenen / minulla on mahdollisuus...”. Samat alut toimivat myds muiden tai
kaikkien ihmisten nakokulmasta, esim. “Jotta (kaikki) ihmiset pystyvat / saavat...". Kos-
ka-lauseissa vastaukset ovat helposti moninaisempia.
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Taman jalkeen nuoret tutustuvat arvoihin, esimerkiksi valkokankaalle heijastetun arvolis-
tan avulla. Nuoret lahtevat jaljittdmaan jotta/koska-vastauksiensa takana olevia arvoja.
Arvoja voi listata useita, ja niitd voi hyvin keksid myos itse (4).

Apukysymyksia sopivan arvon [oytdmiseen:
+ Mika arvoista tuntuu sopivalta kuvaamaan vastaustani?
+ Minka tarpeen tunnistan vastaukseni takaa?

Prosessi (jotta/koska-listaus ja arvon maéaritys) toistetaan vield muutamalla muulla 1.
osassa tuotetulla vaittamalla (5). Monisteen tayttamisté voi jatkaa sen kaantépuolelle sa-
malla kaavalla.

Vahitellen samat tai samankaltaiset arvot alkavat toistua listauksissa. Arvot ryhmitellaan
klustereiksi esimerkiksi eri varien avulla (6). Esimerkkimonisteella nuori on vastauksiensa
perusteella huomannut, etta erityisesti yhteisoon liittyvat arvot korostuvat hanen listauk-
sessaan.

Lopuksi nuoret tarkastelevat, 16ytyyko arvolistasta jokin heitad puhutteleva arvo, joka ei tul-
lut ilmi tehtavan aikana. Lopulliseen omaan listaukseensa nuoret voivat valita 3—5 itselleen
tarkeinta arvoa.

Kun nuoret ovat madarittédneet arvonsa, ohjeista heidat pohtimaan pareittain seuraavia ky-
symyksia:

Mika ero on silla, ohjaako elamaa ja paatoksia esimerkissa mainittu “hyva palkka” vai
“yhteisollisyys/halu kuulua yhteis66n”? Miten tama nakdkulman muutos vaikuttaa
siihen, miten ihminen toimii suhteessa toisiin tai ymparistéon?

2.) Milta elamasi nayttaa, jos prioriteettisi on alussa nimeamasi tarkea asia? Enta
jos elamaasi ohjaa sen taustalta I6ytamasi arvo? Millaisia samankaltaisuuksia ja
erovaisuuksia naiden kahden elaman valilla on?

3., Samoja arvoja voidaan myds toteuttaa monilla eri tavoilla. Miten esimerkiksi
hyvaksyntaa voidaan hakea muuten kuin hankkimalla statussymboleja?

Milla eri tavoin jotain nimeamistasi arvoista voidaan toteuttaa? Ovatko jotkin néista
tavoista esimerkiksi ekologisesti tai eettisesti kestdvampia kuin toiset?

Perimmaisten arvojen sanallistaminen herattelee nuoria siihen, etta toiminnan suuntaami-
nen arvojen avulla yleensa laajentaa elinpiiridmme ja syventda suhdettamme muihin ihmi-
siin ja ymparistoon.
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Osa 3. Kohti kestavampaa, merkityksellista elamaa

Jaa nuoret kolmen hengen ryhmiin ja anna heille A3-kokoiset paperiarkit.

Nuoret valitsevat edellisessa vaiheessa tyostamistdaan arvoista yhden, jonka he jakavat
muiden ryhmalaistensa kanssa. Nuoret kirjoittavat arvonsa paperille. Kuvitteellisessa ryh-
massa nama voisivat olla esimerkiksi yhteisollisyys, terveys ja reiluus.

Lue nuorille seuraava ohjeistus:

“Kuvitelkaa, ettd heraatte huomenaamulla, ja saatte mahdollisuuden maaéritellda oman ko-
tikaupunkinne tai -maanne elaman puhtaalta péydalta. Milta yhteisdnne nayttaisi, jos kai-
ken sen toiminnan pohjana olisi nimeamanne arvot? Kuvittelun |ahtokohtana on siis se
todellinen maailmantilanne, missa elamme, eli erilaiset yhteiskuntien haasteet eivét ole
kadonneet mihinkaan. Niihin koitetaan kuitenkin vastata valitsemianne arvojen avulla,
mahdollisesti uudella tavalla. Hahmotelkaa kuvaus arvojenne mukaisesta yhteisdsta joko
kirjoittaen tai piirtden.”

Yhteisorakennuksen kysymykset toimivat runkona kuvittelulle (liite 3). Heijasta ne nuorten
nahtaville.

Tyoskentelyn lopuksi nuoret voivat luoda yhteistlleen oman sloganin tai moton. Esimer-
kiksi jos arvoina olisivat yhteisollisyys, terveys ja reiluus, motto voisi olla: “Pitkaa ikaa ja
elinvoimaa kaikille, yhdessa tekemalla.” Sloganin ymparille voidaan suunnitella my6s ju-
liste, jossa kuvataan elamaa arvoyhteisdssanne. Julisteet voidaan laittaa nakyviin koulun
kaytaville.

VINKKI

Millaisia sloganeita suomalaisesta
yhteiskunnasta on tuotettu? Tutkikaa
esimerkiksi viranomaisten, kansallis-
ten organisaatioiden tai poliittisten
puolueiden verkkosivuja. Millaista
maailmankuvaa sloganit edustavat?
Millaisten arvojen perustalle sloganit
rakentuvat?
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Keskustelkaa lopuksi viela yhdessa koko ryhman kanssa...

...nuorten hahmottelemista yhteis-
kunnista:

1. Oliko tasapainottelu kolmen eri
arvon valilla helppoa?

2. Olisiko jokin asia kuvittelussa
muuttunut selvasti, jos olisit
valinnut tydstettavaksi jonkin muun
arvoistasi?

3. Mitka “arvoyhteiskuntanne”
piirteista ovat sellaisia, joiden
haluaisitte olevan osa myds
meidan yhteiskuntaamme?

4. Mitka listaamistanne yhteiskunnan
osa-alueista olivat (radikaalisti)
erilaisia kuin nykyisen
yhteiskuntamme?

... ja niiden suhteesta tulevaisuuteen:

. Mita toimintaa tai muutosta

"arvoyhteiskuntanne” toteutuminen
vaatisi?

. Miten te voitte edistéda arvoihinne

perustuvan tulevaisuuden
toteutumista nyt?

. Onko tulevaisuuden suunta

ylipaataan mielestanne ennalta
madritelty, vai voitteko oikeasti
vaikuttaa siihen, millaisena
tulevaisuus toteutuu?

Arvoyhteiskunnan visiointi tuo nakyviin sen, etta kaiken toimintamme - niin yksiliden, yh-
teiskuntien, kun yritystenkin — taustalla vaikuttavat jonkinlaiset arvot. Arvot suuntaavat toi-
mintaamme ja paatoksidamme esimerkiksi resurssien jaosta, tiedon valittdmisesta tuleville
sukupolville seka globaalista vastuusta. Arvot ovat hyva lahtokohta tulevaisuuspohdinnal-
le, silla pelkkaa “unelmien tulevaisuutta” laajempana arvopohjaisuus ottaa usein paremmin

huomioon myds muut ihmiset ja ympdariston.

Kuten luvun johdannossa kerrottiin, tulevaisuusajattelun yksi [dhtokohta on se, etta kukaan
ei voi ehdottomasti ennustaa, millainen tulevaisuus on. Sen vuoksi meilld on mahdollisuus
olla rakentamassa haluamaamme tulevaisuutta. Toivottua tulevaisuutta kannattaa lahtea
arvioimaan ja tarkentamaan yhdessd, kokemusten ja keskustelujen perusteella!



VAIKUTTAMIS-
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+ Millaisen muutoksen haluatte saada aikaan omassa vaikuttamisprojektissanne?

Nakemys tulevaisuudesta

+ Voitte miettia, millaisen tulevaisuuden haluatte. Miten se eroaa nykyhetkesta?
+ Esimerkki: Kun ihmiset suunnittelevat kissan hankkimista, he ymmartavat vastuun
sen hoitamisesta.

+ Miten tama muutos nakyy

+ koulussa

+ vapaa-ajalla

+ koko Suomessa

+ koko maailmassa?

+ Esimerkki: Suomessa kukaan ei enaa hylkaa kissoja. Muut maat ottavat mallia Suo-
mesta.

+ Miksi tarvitsemme taman muutoksen?
+ Keille on hyotya tasta muutoksesta? Mieti asiaa seuraavien kannalta:

 ihmiset
+ yhteisot
+ eldimet
* muu luonto

+ Esimerkki: Kissat eivat karsi, koska niilla on ruokaa ja koti. Jarjestot voivat kdyttaa
rahaa muiden eldinten suojeluun, kun kissoja ei tarvitse auttaa.

+ Mita ihmisten pitaa tehd3, etta muutos tapahtuu? Vaatiiko taman muutoksen
tapahtuminen muutoksia esimerkiksi:

+ ihmisten kayttaytymisessa
+ rahan kaytossa

+ laissa

+ asenteissa?

+ Esimerkki: Ihmisilla pitda olla enemman tietoa kissan hoitamisesta.

+ Kenen pitaa toimia? Kenen kanssa voitte tehda yhteistyota? Kenella on valtaa auttaa
muutoksessa?

+ Esimerkki: Monet jarjestot auttavat eldimia. Voimme tehda yhteisty6ta jarjestojen
kanssa.
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Tulevaisuuteni tekoina %

Tavoitteet

+ Tutustua siihen, miten omaa unelmatulevaisuutta on jo pyritty kdytanndssa
toteuttamaan

+ Ymmartaa systeemisyytta — huomata, millaista toimintaa ja yhteistyota tarvitaan

+ Saada toivon ja inspiraation nakdkulmaa myds omaan toimintaan

Ennakkovalmistelut: nuoret ovat jo visioineet toivottua tulevaisuutta, ja heilla tulee olla va-
littuna oma vaikuttamisongelma

4 henkilon ylakoulu 2,3,6/8,10
pienryhmat toinen aste

Vaihtoehto 1.

Nuoret etsivat esimerkkeja siitd, miten ryhman valitsemaa ongelmaa on pyritty ratkaise-
maan ja miten omaa unelmatulevaisuutta on jo pyritty kdytdnnossa toteuttamaan (esim.
lakimuutokset, aloitteet, projektit ja yhteisojen toiminta).

Esimerkkeja voi loytaa:

+ omasta lahipiirista, koulusta, harrastustoiminnasta

+ kunnalta / kaupungilta

+ eduskunnan toiminnasta ja kansallisesta politiikasta

+ kansalaisjarjestoilta

+ tutkijoilta, julkiselta sektorilta, yrityksilta

« kansainvilisilta jarjestoilta tai yhteisoilta (esim. EU tai YK)
+ somevaikuttajilta

VINKKI

Tutustukaa Taksvarkki ry:n kehitysyhteistyoprojekteihin
Nepalissa ja Sierra Leonessa (s. 37).



HARJOITUS
Pohtikaa seuraavia kysymyksia: E é
1. Mita on tehty? Kuka on tehnyt?

2. Millaista tulevaisuutta on tavoiteltu?
3. Mika valitsemassanne toiminnassa on mielestanne erityisen tehokasta ja tarkeda?

4. Millaisia haasteita tai esteitd on kohdattu? Mita toteuttamisessa on taytynyt ottaa
huomioon? Millaisia ristiriitoja toimintaan on liittynyt?

5. Mita haluaisit sanoa toimijoille tai kysya heilta?

6. Milla tavalla voisit itse edistda unelmatulevaisuutesi toteutumista? Mité lisdarvoa
juuri sind voisit tuoda?

Aika toimia!

Alkukartoituksen jédlkeen nuoret
valitsevat tavan, jolla haluavat
osallistua unelmatulevaisuutensa
rakentamiseen. He voivat esimer-
kiksi:

Haastatella tarkemmin oman
|ahipiirin tai kouluyhteisén
jasentd, kunnallispoliitikkoa tai
somevaikuttajaa

Kirjoittaa kiitoskirjeen toimijoille
Tehda posterin, jossa kerrotaan

toiminnasta “néinkin voisi olla”
-tyylisesti

Kirjoittaa mielipidekirjoituksen
koulun blogiin / paikallislehteen
Tehda somevideon /
postauksen aiheesta
Jarjestaa oman kokeilun

- miten voisit omassa
arjessasi elaa edes pienella
tavalla todeksi unelmoimaasi
maailmaa? Kokeile viikon ajan!




HARJOITUS
&

Nuoret etsivat joko positiivisia uutisia tai esimerkkeja historian tai nykypaivan tapahtumis-
ta liittyen valitsemaansa teemaan ja unelmatulevaisuuden edistamiseen.

Vaihtoehto 2.

Lahteina voi kayttaa seuraavia uutispalveluja:
+ maailma.net

* positive.news

+ goodnews.eu.en

Vastatkaa edellisen vaihtoehdon yhteydessa oleviin pohdintakysymyksiin.

VINKKI Historian saatossa on

kuviteltu ~ mahdottomal-
takin kuulostavia tulevaisuuksia, joista
moni ndyttaytyy meille nykydan jopa
itsestaanselvyytena. Pyyda nuoria poh-
timaan tarkeaksi kokemiaan asioita, esi-
merkiksi kayttamiaan palveluita, tiloja
tai esineita (esimerkiksi terveydenhuol-
to, harrastukset, kirjasto, koulu, YouTu-
be, puhelin tai hissi).

+ Millaisesta tulevaisuudesta sen
kehittajat ovat unelmoineet?

+ Mita varten esine, tila tai palvelu on
kehitetty?

+ Millaisesta maailmasta se kertoo?

+ Onko esineella, palvelulla tai tilalla
tulevaisuus: mita sille kuuluu viiden
vuoden kuluttua?

Voitte my0s etsia tarkempaa tietoa siita,
ketka palveluita tai esineita ovat edista-
neet. Tutustu vinkkiharjoituksen inspi-
raationa kaytettyyn tutkimukseen poliit-
tisesta mielikuvituksesta (polima.fi).



http://maailma.net
https://positive.news 
https://goodnews.eu.en  
https://polima.fi/kuvittelun-taitoa-opettamassa-ja-oppimassa/
https://polima.fi/kuvittelun-taitoa-opettamassa-ja-oppimassa/

KRIITTINEN AJATTELU
JA GLOBAALIT HAASTEET




Kriittinen ajattelu luo pohjaa maailman
muuttamiselle

Onko kriittinen ajattelu valittamista ja kyynista vikojen etsimista? Ei suinkaan - kriittises-
sa ajattelussa on kyse paljon muustakin! Kriittinen ajattelija osaa tarkastella asioita eri
nakokulmista ja kyseenalaistaa totuttuja ajatus- ja toimintatapoja seka valtasuhteita. Han
reflektoi kriittisesti my0s omaa toimintaansa ja sen vaikutuksia itseen, muihin ihmisiin ja
ymparistoon lahelld ja kaukana. Kriittinen ajattelija tunnistaa oman asemansa ja vastuunsa
suhteessa paikallisiin ja maailmanlaajuisiin ilmidihin.

Kriittiseen ajatteluun kuuluu olennaisesti myos taito vieda reflektio osaksi toimintaa eli
tunnistaa ongelmatilanteita ja toimia niiden ratkaisemiseksi. Kriittinen ajattelija tarvitsee
myds tietoa tarkasteltavasta ilmiostd, mutta kriittinen ajattelu ei ole vain asiantuntijoiden
yksinoikeus. Kuka tahansa voi oppia kriittisen ajattelun taitoja, ja kaikkien yhteiskunnan
osa-alueiden tulee olla avoimia kritiikille. Kritiikin avulla voimme muuttaa maailmaal

Pohdi nuorten kanssa:

1. Voivatko seuraavat ilmiot vahentaa tai
lisata ihmisen kriittisen ajattelun taitoja?
Miten?

a) Koulu

b) TikTok

¢) Mainokset
d) Uskonto

2. Millainen elama ndhdaan hyvana
ja tavoiteltavana yhteiskunnassamme?

3. Millainen tieto on uskottavaa?

4. Kuka paattaa naista kasityksista?
Kuka niista hyotyy?




Juurisyyt ohjaavat huomion jarjestelmien
ongelmiin

Taman luvun harjoituksissa nuoret harjoittelevat juurisyiden tunnistamista, kriittista ajatte-
lua ja vaikuttamistyohon liittyvien haasteiden ylittamista.

Globaalikasvatuksessa tarkastellaan monimutkaisia, toisiinsa kietoutuneita maailman-
laajuisia ilmioita, niin sanottuja vihelidisia ongelmia. Kestavat ratkaisut naihin ongelmiin,
kuten ilmastonmuutokseen, luontokatoon, terrorismiin, eriarvoisuuteen ja kdyhyyteen edel-
lyttéavat monialaista, eri puolilla maailmaa toimivien tahojen ja ihmisten yhteisty6ta. Lisaksi
on pystyttava kyseenalaistamaan vallitsevia toiminta- ja ajattelutapoja — siis ajattelemaan
kriittisesti!

Tutkimusten mukaan usein esimerkiksi oppimateriaalit kuitenkin korostavat yksilollista
vastuuta ilmastonmuutoksen kaltaisten ilmididen torjumiseksi. Osaltaan tama kuulos-
taa loogiselta: nuorten laajemmat vaikutusmahdollisuudet nahdaan rajallisina, kun taas
omaan elamanpiiriin kuuluviin asioihin jokainen meista voi vaikuttaa kohtuullisen pienella
vaivalla. Monien haasteiden kohdalla vaikuttamisen jarruna ja ongelman juurisyyna ovat
kuitenkin yhteiskunnalliset arvot, normit ja asenteet seka yhteiskunnan rakenteet, jotka
muuttuvat hitaasti ja joihin yksittdisen nuoren kierratysvalinnoilla tai muilla ympéristote-
oilla ei ole juurikaan vaikutusta. Lisaksi on hyvaksyttava, ettda muutos ei ole lineaarista ja
ratkaisuiksi tarkoitetut hyvat yritykset saattavat johtaa uusiin haasteisiin.

Yksilon roolia korostettaessa nuoret vaikuttavat teoilla, joiden vaikutus jaa rajalliseksi. Tal-
I6in nuoret vieraantuvat ongelmien taustalla oleviin rakenteisiin ja niiden juurisyihin vaikut-
tamisesta. Tama saattaa herattaa tunteen naennaisvaikuttamisesta ja toivottomuudesta
- miksi edes yrittda vaikuttaa, kun mikaan ei kuitenkaan muutu?

Tunnistamalla ongelmien juurisyita paastaan vaikuttamaan ongelmien taustalla oleviin jar-
jestelmiin laajemmin. Vaikka kaikki ongelmat eivat ratkea kerralla, juurisyihin puuttumalla
paastaan vahittdin lahemmas mahdollisia ratkaisuja.

Esimerkiksi jos havaitsemamme ongelma on lahiympériston roskaantuminen, ei roskien
keraamisesta ole kuin hetkellista apua ongelmaan. Sen sijaan, ettd tyydymme vaikutta-
maan pintatason ongelmaan, olisi hyva pohtia, millaiset normit, arvot ja jarjestelmat ai-
heuttavat ongelman ja yllapitavat sita, ja miten naihin syihin voisi vaikuttaa.

Toisaalta juurisyihin puuttuminen on usein myos huomattavasti hitaampaa ja vaikeampaa
kuin pinnallisiin oireisiin vaikuttaminen, ja siihen vaaditaan suurempaa joukkoa ihmisia.
Vaikuttamista harjoiteltaessa on hyva huomioida ikatasoisuus ja se, etta samaan ongel-
maan voidaan vaikuttaa useilla eri tavoilla. Vaikka kaytannon vaikuttamisen harjoittelu voi
olla helpompaa aloittaa pintatasoon vaikuttamisesta (vaikkapa siitéd roskien kerddmises-
td), jo nuorempienkin kanssa voidaan keskustella my6s juurisyista!



HARJOITUS
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Harjoituksen kulku

Avaa lyhyesti, miksi yksittaisten vaikuttamistekojen toteuttamisen liséksi on hyva pohtia
myds ongelmien taustalla olevia juurisyita:

"Juurisyy tarkoittaa syyt4, joka on syvalla ongelman taustalla. Esimerkiksi yksi ympariston
saastumisen juurisyy on se, ettd mainonta ohjaa ihmisia ostamaan jatkuvasti enemman
turhia tavaroita. Jaavuori on hyva vertauskuva ongelmien juurisyille. Jaavuoresta nakyy

veden pinnalla vain pieni osa. Suurin osa jadvuoresta on piilossa veden alla. Samaan ta-
paan yhteiskunnan ongelmista néakyvéat usein vain ongelman vaikutukset. Ongelman syyt
ovat piilossa yhteiskunnan rakenteissa, esimerkiksi laissa ja politiikassa sek@ normeissa
ja ajatusmalleissa.”
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https://www.taksvarkki.fi/vaikuttamisopas

Kaykaa yhdessa lapi ongelman nelja tasoa Juurisyiden jaavuori -monisteen avulla.
@ Mihin ongelmaan haluatte vaikuttaa?

Millainen toiminta aiheuttaa ongelman? Kuka tekee? Mita tekee?
a) Ketka ovat mukana ongelman tuottamisessa?
b) Milla tavoin he toimivat?

3. Mika yhteiskunnassamme mahdollistaa ongelman? Miksi yhteiskunnassamme
toimitaan nain? Mieti esimerkiksi lakia, politiikkaa, yritysten toimintaa, historiaa.

a) Millaiset lait tai poliittiset paatokset mahdollistavat tai rajaavat toimintaa?
b) Miten yritysten toiminta vaikuttaa ongelman esiintymiseen?
c¢) Miten ongelmaa késitellddn mediassa?

Mitka normit, arvot ja uskomukset vaikuttavat ongelmaan? Normit ovat kulttuurissa
tai yhteiskunnassa vallitsevia sdantoja siita, miten ihmiset toimivat ja ajattelevat.
Esimerkiksi Suomessa on normi, etta nuoret kayttavat sosiaalista mediaa.

a) Normit tunnistat usein siit3, etta kun joku el&a, ajattelee ja toimii normin
vastaisesti, se nahdaan enemmiston nakokulmasta outona tai erikoisena,
jopa huolestuttavana tai uhkaavana.

b) Millaisiin arvoihin tai uskomuksiin ihmiset nojautuvat, he perustelevat tai
selittavat ongelman olemassaoloa? Esim. kansalaisten pitaa kuluttaa, jotta
talouskasvu voi jatkua.

Jaa nuoret 2-5 henkilon pienryhmiin (myGs itsendinen tydskentely on mahdollista). Jokai-
sella pienryhmalla tulee olla valittuna ongelma, johon kyseinen ryhma haluaisi vaikuttaa.
Vinkkeja ongelman valintaan |16ydat sivuilta 8-9.

Jaa jokaiselle pienryhmalle "Juurisyiden jaavuori” -moniste. Monisteessa on laatikot tasoil-
le 1-4, jotka ryhma voi tayttdaa haluamassaan jarjestyksessa. Juurisyiden |oytdminen eri-
tyisesti tasoille 3 ja 4 voi tuntua nuorista haastavalta. Tasta ei kannata lannistua - tehtava
olisi haastava varmasti jopa ryhméanne valitseman ongelman asiantuntijalle! Apuna voitte
kayttaa tiedonhakua tai esim. ChatGPT:n kaltaisia tekodlytyokaluja (s. 51). Tehtdvassa on
olennaisinta herdata pohtimaan syitd ongelmien taustalla pintaa syvemmalt3, ei 16ytaa kai-
ken kattavaa vastausta monisteen jokaiseen laatikkoon.



Miten juurisyyt liittyvat vaikuttamiseen? Monisteen tayttamisen jdlkeen jakakaa ajatuksia
yhteisesti:

1. Milla vaikuttamiskeinoilla voi vaikuttaa mihinkin neljasta tasosta? Keksitteko jokaiseen
tasoon sopivan vaikuttamiskeinon? Vaikuttamiskeinoista lisatietoa s. 59.

2. Onko jokin juurisyista (tasot 3 ja 4) sellainen, johon teidan ryhmanne tai luokkanne voisi
vaikuttaa jo tandan? Miten?




globaali etel.éi, é i
Kehitysyhteistyo demolatia AJI

Mika ihmeen kehitysyhteisty6?

Kehitysyhteistyd on merkittava ulkopoliittinen keino vahentaa globaalia eriarvoisuutta ja
vahvistaa kansalaisyhteiskuntia sekd kansainvalisen paatoksenteon demokraattisuutta.
YK:n ihmisoikeusjulistus ja kansainviliset ihmisoikeussopimukset ohjaavat kehitysyhteis-
tyota ja se on osa kestavan kehityksen tavoitteiden seka Agenda 2030 -toimintaochjelman
toteuttamista. Kehitysyhteistyota tehdaan niin valtioiden, kansainvalisten toimijoiden kuin
kansalaisjarjestojenkin toimesta.

Suomalaiset kansalaisjarjestot tekevat kehitysyhteistyota usein hankemuotoisesti yhteis-
tydssa paikallisten jarjeston kanssa. Hankkeiden paatavoitteet vaihtelevat: kehitysyhteis-
tyolla voidaan esimerkiksi pyrkia ehkdisemaan lapsitydvoiman kayttoa, lisdamaan tyttojen
mahdollisuuksia kouluttautua tai edistamaan vammaisten henkildiden oikeuksien toteu-
tumista. Kansalaisjarjestojen kehitysyhteistyolla vahvistetaan monidanisia kansalaisyh-
teiskuntia, joiden toiminta on keskeistd ihmisoikeuksien ja demokratian toteutumisen seka
sosiaalisesti ja ekologisesti kestavan kehityksen kannalta.

Kehitysyhteistyo ja globaali vastuu

Kehitysyhteistyota tehdaan koyhyyden ja eriarvoisuuden poistamiseksi globaalissa ete-
lassa. Nykypdivan globaali eriarvoisuus on monelta osin seurausta globaalin pohjoisen
harjoittamasta historiallisesta kolonisaatiopolitiikasta, ja sen aikana tapahtuneesta luon-
nonvarojen ja ihmisten hyvaksikaytésta. Myds modernia talousjarjestelmaa (esimerkiksi
velkajarjestelyt ja tuotteiden tuotantoketjut) on kritisoitu siitd, etta se yllapitaa epatasa-
arvoisia rakenteita. Nain kehitysyhteistyta voidaan pitaa globaalin pohjoisen osalta vas-
tuunkantona ja pyrkimyksena kohti globaalia oikeudenmukaisuutta.

Kehityspolitiikka tukee globaalien haasteiden ratkaisemista. Hyvin suunniteltuna ja toteu-
tettuna kehitysyhteistyd on tehokas véline puuttua ilmastonmuutokseen, vakauttaa suh-
teita valtioiden ja alueiden valilla ja tukea kaikkein haavoittuvimmassa asemassa olevia
ihmisia.

Huom. Kehitys-kasitetta on myds problematisoitu, silla se asettaa erilaiset elaman-
tavat paremmuusjarjestykseen. Nain esimerkiksi alkuperaisvdestojen monisuku-
polviset traditiot saatetaan leimata kehittymattomiksi, vaikka ne ovat yleensa esi-
merkiksi ekologisesti huomattavasti kestavampia kuin lansimainen, kulutukseen ja
markkinatalouteen perustuva elamantapa.



Taksvarkin kehitysyhteistyo Sierra Leonessa

Taksvarkin Sierra Leonen kumppanijarjestdo CCYA tekee tyota erityisesti sukupuolten va-
lisen tasa-arvon, vammaisten oikeuksien seka nuorten paatoksentekoon osallistumisen
edistamiseksi. Kdytannossa tama on tarkoittanut mm:

+ nuorten kampanjointia silpomista vastaan

+ vuoden 2022 tasa-arvolain laadintaan vaikuttamista, ja siita tiedottamista
paikallistasolla

+ tietouden lisadmista tyttdjen koulunkdynnin tarkeydesta

+ tyoskentelya lapsiavioliittojen, teiniraskauksien ja seksuaalisen hairinnan
vahentamiseksi

+ naisten toimeentulomahdollisuuksien ja maanomistusoikeuden edistamista

Taksvarkin kehitysyhteistyo Nepalissa

Taksvarkin Nepalin kumppanijarjestd ECCA tukee yhteistyokoulujaan lapsi- ja ympéris-
toystavallisten oppimisymparistojen kehittamisessa erityisesti Nepalin syrjdseuduilla. Yksi
keskeinen toimintamalli nuorten osallisuuden lisédmiseen on yhteistyokoulujen oppilas-
kuntatoiminnan vahvistaminen. Toiminnan myota on rakennettu oppilaiden kuulemisen
malleja kouluympdristdjen ja yhteis6jen kehittamiseen. Hankkeiden myéta:

+ Nuorten rohkeus tehda aloitteita on lisdantynyt. Oppilaskunta-aktiivit ovat esim.
jarjestaneet koulutuksia lapsen oikeuksista, ja jakaneet tietoa koronavirukselta
suojautumisesta, internetturvallisuudesta ja vesihygieniasta. Nuoret ovat myos
kampanjoineet tasa-arvon, yhdenvertaisuuden ja lapsen oikeuksien puolesta.

+ Yhteistyokoulujen sidosryhmié (oppilaskuntia, kouluviranomaisia, kylakomiteoiden ja
vanhempainyhdistysten jasenia seka koulujen henkilokuntaa) on koulutettu siitd, miten
hyodyntaa opetussektorin mekanismeja koulujen kehittamisessa.

+ Yhteistyokouluihin on rakennettu veden talteenotto- ja puhdistusjarjestelmia turvallisen
juomaveden takaamiseksi, kdsienpesupisteita ja erillisia tyttdjen vessoja.

Esimerkiksi vuoden 2022 aikana hankkeessa toimi yhteensa noin 277 nuorta vertaiskou-
luttajaa ja oppilaskunta-aktiivia, joista reilu puolet oli tyttoja ja noin 80 % edusti marginali-
soituja ryhmid, kuten kastittomia, alkuperéiskansoja tai paikallisia etnisia vahemmistoja.

Ohjelmakaudella 2022-2025 Taksvarkki ry:n kehitysyhteistydohjelmaa toteutetaan myos
Guatemalassa, Keniassa, Malawissa, Sambiassa ja Mosambikissa.
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Harjoituksen kulku

Jaa jokaiselle pienryhmalle yksi Nepal-kuva tai
tarkastelkaa kuvia yksitellen dokumenttikameran
avulla tai valkokankaalta. Kuvan jakamisen yhtey-
dessa kerro heille myds kuvan aihe (mainittu ku-
van alla). Aiheet liittyvét kiintedsti nuorten oikeuk-
siin ja hyvinvointiin (ilmastonmuutos, hygienia ja

puhdas vesi, terveydenhuolto seké koulutus).

HARJOITUS

8%6



https://www.taksvarkki.fi/vaikuttamisopas

Pyyda nuoria pohtimaan:

1. Mit4 kuvassa nakyy (ihmisig, rakennuksia, esineitd, luontoa...)?

2. Mita kuvassa olevat ihmiset tekevat?

3. Miksi kuvanne aihe on tarked osa nuorten elamaa Suomessa ja globaalisti?

4. Mitd ongelmia kuvan aiheeseen voi liittya? Pohtikaa, kysymysta sekad Suomen
kontekstissa etta maailmanlaajuisesti!

5. Valitkaa yksi ongelma ja kirjoittakaa se muistiin.

Kun ryhmat ovat keskustelleet,
voitte kayda kuvat yhdessa lapi.
Taman jalkeen kerro kustakin
kuvasta nuorille lyhyesti liitteen
tekstien avulla.

Keskustelun jalkeen ryhmat
siirtyvat ottamaan kuvia nimea-
mastdaan ongelmasta sellai-
sena, kun se nakyy Suomessa
(vaikkapa koulu- tai I&hiympé-
ristdssd). Kuvia kannattaa ot-
taa useita erilaisia, kenties on-
gelman eri puolia korostaen.
Lopuksi ryhmat esittelevat ku-
vansa ja kertovat muille, mita
he halusivat kuvillaan kertoa.

®
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Osa 1 - Kuka kayttaa valtaa?

Pyyda nuoria listaamaan pienryhmissa erillisille paperilapuille kaksi tahoa (kyse voi olla
yksittdisestd ihmisestd, poliittisesta toimijasta, yrityksesta...), jolla on heidan mielestaan
eniten valtaa

a) Omassa koulussanne
b) Suomessa
¢) Maailmanlaajuisesti

Kukin pienryhma kirjoittaa kohtiin a-c kaksi erillistda lappua. Ryhma merkitsee lappuihin,
liittyvatko ne kohtaan a, b vai c. Kerda kultakin ryhmalta laput esim. kirjekuoreen.

Pyyda nuoria seuraavaksi listaamaan pienryhmissa erillisille paperilapuille kaksi yritysta tai
brandia, joiden tuotteita tai palveluita he kayttavat sdanndllisesti. Kyseessa voi olla esim.
elintarvike-, vaate-, tai elektroniikkamerkki tai vaikka somekanaval!




Keraa jalleen kultakin ryhmalta laput samaan kirjekuoreen kuin edellisetkin laput. Voit
kayda laput lapi esimerkiksi valitunnilla ja poistaa sielta sellaiset toimijat, jotka mainitaan
useamman kerran.

Osa 2 - Valtaa ja vastuuta

Jokainen nuori nostaa kirjekuoresta yhden satunnaisen lapun, jossa lukevasta tahosta tu-
lee harjoituksen ajaksi hanen roolihahmonsa. Lapun voi esimerkiksi teipilla kiinnittaa rin-
taan.

Luokkaan muodostetaan jana, jonka toisessa paassa lukee “paljon valtaa vaikuttaa” ja toi-
sessa paassa “ei valtaa vaikuttaa”. Lue yksi kerrallaan pienryhmien 1. vaiheessa listaamat
ongelmat.

Jokainen nuori liikkuu janalla sen mukaan, miten paljon tai vahan kokee omalla roolihah-
molla olevan valtaa vaikuttaa kyseiseen ongelmaan.

Kun jokainen nuori on |6ytanyt paikkansa janalla, havainnoikaa yhdessa valtajanaa. Voit
tehda huomioita ja heratella keskustelua ryhméassa esimerkiksi seuraavista seikoista:

Milla toimijoilla ndyttdisi olevan eniten valtaa vaikuttaa téhéan ongelmaan? Puuttuuko
janalta jokin vaikutusvaltainen toimija?

Mité eri vallan muotoja janalla nékyy (taloudellinen, tiedollinen, poliittinen, statukseen
liittyva valta)?

Vihelidisten ongelmien ratkaiseminen vaativat usein eri toimijoiden valista
yhteistyota. Minkalaista yhteistyota ne toimijat voisivat tehd4, jotka ovat janan "paljon
valtaa vaikuttaa” -paassa? Minkalaista yhteistyota jo tehdaan?



Seuraavaksi toistakaa janatydskentely samoilla, nuorten vaiheessa 1 listaamilla ongelmilla
mutta siten, etta nuoret liikkuvat janalla omana itsenaan.

Kun jokainen nuori on I6ytanyt paikkansa janalla omana itsenédén, keskustelkaa:
1. Millaisia keinoja yksittaiselld nuorella on vaikuttaa tdhan ongelmaan?

2. Onko yksittaisella nuorella velvollisuus puuttua tahan ongelmaan? Miksi, miksi ei?

Keskustelussa on hyva tuoda
esiin, ettd nuorilla on keske-
naan eriarvoiset mahdollisuu-
det vaikuttaa asioihin (esim.
riippuen perhetaustasta, varal-
lisuudesta, asuinpaikasta, ter-
veydentilasta ja didinkielesta).
Vahemmistoryhmiin  nuorten
osallisuus toteutuu keskimaa-
rin Suomessa valtavaestoa
heikommin.

Muistuta myos, etta aikuisilla
on velvollisuus huolehtia siita,
ettd nuorten oikeudet toteu-
tuvat kaikkialla maailmassa.
Ei ole kenenk&dan yksittdisen
ihmisen velvollisuus ratkaista
isoja rakenteellisia ongelmia.
Toisaalta nuorilla on myds oi-
keus osallistua ja vaikuttaa
itseddn koskettaviin asioihin
ikatason mukaan. Nuoria tu-
lisi kuulla tehtdessad paatok-
sia, jotka vaikuttavat heidan
elamaansa. Lainsaadannolla
rajoitetaan nuorten osallistu-
mista (esim. d&dnestysikaraja).
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Harjoituksen kulku

Aloittakaa katsomalla Kadiatun vaikuttajavideo. Jaa sitten opiskelijoille Kadiatun vaikutta-
mistydsta kertova tarina.

Pyyda nuoria kdyma&an Iapi alla olevat kysymykset itsekseen (tai halutessanne pareittain).
Jos nuoret eivat ole tehneet Juurisyiden jadvuori -harjoitusta, analyysin eri tasot kannattaa
kayda viela lapi porukalla.

@ 1. Sierra Leonessa perinteet vaikuttavat paljon tyttdjen ja naisten asemaan
yhteiskunnassa. Mita tyttihin ja naisiin vaikuttavia haitallisia perinteitd ja kdsityksia
Kadiatu mainitsee tekstissa ja videolla?

@ 2. Mita haasteita naiset kohtaavat Sierra Leonessa, kun he yrittéavat vaikuttaa yhteisiin
asioihin?



https://bit.ly/Kadiatu
https://www.taksvarkki.fi/vaikuttamisopas
https://taksvarkki.fi/vaikuttamisopas

Kun kaytte vastauksia koko ryhman kesken lapi, tee nostoja “TyttOjen ja naisten asema
Sierra Leonessa” -infoboksista, erityisesti siltd osin, kun ne nuorten vastauksissa tulevat
ilmi. On tarkeda varmistaa, etta nuorille jaa faktapohjainen kuva niin sierraleonelaisten
naisten asemasta kuin myos silpomisesta kaytantona.

Keskustelun jdlkeen valitkaa yksi ongelma, jonka Kadiatu mainitsee tdméan harjoituksen
tekstissa tai videolla. Tehkaa sille juurisyyanalyysi s. 33 harjoituksen ohjeiden mukaisesti.

Pohdintaa pareittain: millaista syrjintda Suomessa esiintyy?

Kadiatun kertomuksessa esiin nousi jopa hengenvaarallinen naisten sukuelin-
ten silpominen. Kuten infoboksissa mainittiin, yksi silpomisen taustalla olevis-
ta syista on pyrkimys kontrolloida tyttjen ja naisten seksuaalisuutta.

Saatamme helposti ajatella, ettd nykypadivan Suomessa ei tapahdu ihmisoikeus-
rikkomuksia. Viime aikoina on Suomessakin keskusteltu muun muassa naisiin,
sukupuoli- ja seksuaalivahemmistdihin, vammaisiin henkilGihin seka etnisiin ja
kielivahemmistoihin kohdistuneista ihmisoikeusloukkauksista Suomessa.

Pohtikaa pareittain nykypéaivan suomalaista yhteiskuntaa. Tuleeko mieleesi joi-
takin kaytantoja, perinteita tai lakeja, joiden avulla pyritdan rajoittamaan jonkin
vahemmistodn tai muuten epatasa-arvoisessa asemassa olevan ryhman toimin-
taa tai elamaa?

+ Miten kyseista rajoittamista perustellaan? Ovatko perustelut oikeutettuja?
+ Miten rajoittaminen vaikuttaa sen kohteena oleviin ihmisiin ja
yhteiskuntaan?

Etsikaa tarvittaessa lisatietoja valitsemastanne ongelmasta luotettavista lah-
teista!

Nuorten esiintuomat esimerkit voivat herattda ryhméassa monenlaisia ja keske-
naan eridvia tunteita ja mielipiteitd. Ohjaajan tehtdva on muistuttaa, etta kes-
kustelua tulee kdyda kunnioittavassa ja avoimessa hengessé, ja etta jokainen
on osaltaan vastuussa hyvan keskusteluilmapiirin luomisesta. Vinkkeja tuntei-
den kasittelyyn osana harjoituksia |6ydat oppaan alusta (s. 7).




KUVA: VEERA LEHTO-MICHAUD

Tasa-arvotyota Sierra Leonessa — Kadiatun tarina @

Sierra Leone on maa Lansi-Afrikassa. Vaikuttaminen tarkoittaa esimerkiksi politiikkaan
osallistumista. Kun vaikutamme, yritdmme muuttaa yhteiskuntaa paremmaksi.

Kadiatu, 24, Sierra Leone:

Sierra Leonessa me nuoret opimme, ettd miehet johtavat yhteis-
kuntaa. Miehet perustelevat naisten alistamista perinteilla.

Yhteiskunnan muuttaminen vaatii nuorilta rohkeutta. Puhun
muille naisille osallisuudesta eli yhteiskuntaan kuulumisesta. Sil-
loin sanon heille: “Sierra Leonen yhteiskunnassa naisiin ei luote-
o ta. Vain pieni osa paikallisista poliitikoista on naisia. Miten voim-
me muuttaa tata tilannetta?” Naisten taytyy oppia johtamaan.
Muuten miehet paattavat naisten asioista. Emme taistele miehia
vastaan, vaan teemme yhteisty6ta heidan kanssaan.

Ei ole helppoa olla samaan aikaan nainen ja johtaja. Nainen johtajana kohtaa paljon haas-
teita omassa yhteisossaan. Hanesta puhutaan pahaa. Kun han haluaa edeta urallaan, muut
sanovat hanesta torkeita asioita julkisesti.

Perustimme jarjeston, jonka tehtava on suojella naisia ja tyttdja. Jarjeston tavoite on, etta
naiset ja tytot eivat koe vakivaltaa. Tieddmme, etta tavoite on vaikeaa saavuttaa. Uskon
kuitenkin, etta se on mahdollista. Tavoite voi toteutua, jos ihmiset saavat tietoa vakivallasta
naisia kohtaan.

Teemme naytelmia, joissa kerromme tyttojen sukuelinten silpomisesta. Silpominen tarkoit-
taa ulkoisten sukuelinten poistamista tai vahingoittamista. Silpomisesta on tarkeda puhua
vanhempien kanssa, koska he pakottavat lapsensa siihen. Kun ihmiset katsovat naytel-
man, he oppivat silpomisen seuraukset. Silpominen muun muassa vahingoittaa tyttdjen
terveytta. Kasittelemme naytelmassa myds sit4, etta lapsi voi kuolla silpomiseen. Sellainen
kokemus jattaa vanhempiin ikuisen jaljen.

Silpominen myds lisaa kdyhyytta, koska se on rahan ja mahdollisuuksien tuhlaamista. Jos
vanhemmat kayttavat rahat lapsen koulutukseen, koko perhe hyé6tyy siita. Kun lapsi palaa
omaan yhteis66nsa opiskelun jalkeen, han voi ansaita rahaa perheelle. Kysymme aikuisilta:
mita hyvaa aiheutuu silpomisen jatkamisesta? Vanhemmat vastaavat: "Silpomisesta ei ole
mitaan hyotya. Me vain seurasimme aiempien sukupolvien esimerkkia.”

Pyrimme vaikuttamaan my0s yhteisdjen johtajiin. Kerromme heille esimerkiksi politiikasta,
jolla voi suojella tyttoja ja naisia. Kerromme heille myos seksuaalisesta vakivallasta. Sitten
he osaavat kertoa viranomaisille, jos he kuulevat seksuaalisesta véakivallasta omassa yh-
teisdssaan.
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Osa 1 — Keskustelu

Lukekaa nuorten vaikuttajien haastattelut.
Voitte myos katsoa sierraleonelaisten nuorten
tarinat videolta.



https://bit.ly/kadiatu
https://bit.ly/fatu-mabinty

Keskustelkaa seuraavista kysymyksista pienryhmissa tai koko luokan kesken:

1.

2.

Osa 2 - Mielipidejana

Muodostakaa luokkaan jana, jonka toisessa paassa on samaa mielta ja toisessa eri mielta.

Miten aikuiset suhtautuvat nuorten vaikuttamiseen Sierra Leonessa?

Miten Liisan Iahipiiri on suhtautunut hanen aktivismiinsa? Enta tuntemattomat
henkil6t?

. Olisiko Liisalla muita mahdollisuuksia vaikuttaa ymparistokriisiin kuin Elokapina? Miksi

luulette, ettd han paatyi vaikuttamaan juuri Elokapinan kautta?

. Miksi luulette, etta aikuiset, media ja tuntemattomat kommentoijat suhtautuvat

nuorten vaikuttamiseen epailevasti?

. Millaisista tunteista nuoret vaikuttajat puhuvat?

. Oletteko itse kokeneet vastaavia tunteita vaikuttaessanne asioihin?

Nuoret liikkuvat janalla sen mukaan, mita mieltd ovat seuraavista vaitteista. Pyyda haluk-
kaita perustelemaan mielipiteensa.

Mielipidejanan vaitteet:

1

2.

. On parempi, etta aikuisilla on valta, ja ettd he paattavéat asioista nuorten puolesta.

Jokaisella nuorella Suomessa on samanlaiset mahdollisuudet vaikuttaa.

. Vaikuttaessa pitda aina noudattaa lakia.

. Kansalaistottelemattomuus on tehokas keino muuttaa asioita.

. Media kertoo nuorten vaikuttamisesta totuudenmukaisesti.

. Koska vaikuttamiseen liittyy niin paljon haasteita, ei kannata edes yrittaa.

. Vaikuttamisesta voi saada voimaa.



Aika toimia!

On olemassa monia tapoja vaikuttaa. Voitte esimerkiksi tehda kyltin mielen-
osoitukseen tai kirjoittaa julkaisun someen eli sosiaaliseen mediaan.

Kylttiin ja sosiaalisen median julkaisuun on tarkeaa keksia iskulause, jonka ih-
miset muistavat. Iskulause on lyhyt lause, jossa esitatte vaatimuksen tai mieli-
piteen. Iskulause voi perustua esimerkiksi tietoon tai huumoriin. Iskulauseella
voi myOs haastaa poliittiset paattajat. Suunnitelkaa kyltti mielenosoitukseen
tai julkaisu someen, jossa vaaditte nuorille enemman valtaa paattaa yhteisista
asioista. Laittakaa tekemanne kyltit nakyville luokkaan tai kaytavalle!

VAIKUTTAMIS-
POLKU

Mita haasteita voitte kohdata? 29

+ Miksi kaikki ihmiset eivat halua edistaa tata muutosta? Miksi he ehka ovat eri mielta
asiasta? Miten he perustelevat mielipiteensa?

Pohtikaa haluamaanne muutosta. Vastatkaa seuraaviin kysymyksiin:

+ Miksi ihmiset ehka vastustavat kdytoksensa tai asenteensa muuttamista?

+ Voitteko kohdata haasteita, kun vaikutamme tdhan muutokseen? Miten esimerkiksi
varmistatte, ettd tama projekti ei ole teille liian raskas?

Esimerkki: Ihmiset eivat ehka tieda, miten paljon kissoja hylataan. He eivat ehka ymmarra,

miten paljon hylatyt kissat karsivat.

Ihmiset eivat pida siitd, ettd muut arvostelevat heidan kaytostaan. Ihmiset eivat pida siita,
ettd muut puuttuvat heidan paatoksiinsa.



Vaikuttajanuorten kokemuksia

Liisa, 22, Suomi

Kuulin Elokapinasta ensimmadisen kerran syksylla 2020. Olin silloin jo kauan halunnut toi-
mia aktiivisemmin ymparistokriisin torjumisessa, ja Elokapinan toimintatavat seka se va-
kavuus, jolla kriisin suhtauduttiin, vetosivat. Tutustuin Elokapinan kotisivuihin ja ilmoittau-
duin perehdytykseen.

Ajankayton suunnittelu ja oman jaksamisen rajoissa pysyminen on ollut haastavaa. Erityi-
sesti nuoruuteen liittyvat haasteet tulevat vastaan, kun joutuu tekeméaéan pidempiaikaisesti
vaikuttavia eldamanvalintoja (opiskelualan valitseminen, koulupaikan vastaanottaminen,
muutot). Naiden valintojen tekemist& on ainakin itsella hankaloittanut se, etta niiden rinnal-
le pitdisi yrittdd mahduttaa aktivismi.

Koska oma aktivismini liittyy olennaisesti ilmastokriisiin, on aktivismista syntyvia haasteita
vaikea erottaa ilmastokriisiin laajemmin liittyvistd haasteista. Esimerkiksi tulevaisuuden
suunnittelu tuntuu haastavalta ja arvaamattomalta. Tahan syyna ei niinkaan ole aktivismi,
vaan ilmastokriisi, joka kuitenkin on aktivismini takana.

Lahipiiri on suhtautunut aktivismiini varauksellisesti, mutta suurin osa on ajan kanssa tot-
tunut ajatukseen, etenkin kun olen kaynyt keskusteluja toimintani syista. Osa lahipiirista
myos tukee suurella sydamella. Tuntemattomilta tulee palautetta erityisesti mielenosoitus-
ten aikana, ja se on useimmiten negatiivista ja provosoitunutta. Kannustustakin kuitenkin
tulee. Elokapinan sometilien kommenttikenttiin tulee haukkumista ja vakivallalla uhkailua.
Niitéa en itse lue ollenkaan, silla sen kaltaiselle negatiiviselle palautteelle altistuminen ei
tunnu hyvalta idealta.

Mielestani median uutisointi Elokapinasta on aika heikkotasoista. Media toistaa aika kritii-
kittomasti esim. poliisin tiedotteet. Koska olen ollut paikalla mielenosoituksissa, olen nah-
nyt, miten tilanteet ovat edenneet. Tapahtumien uutisoinnissa on ollut suoranaisia virheita,
joiden seurauksena aktivistit esitetaan huonossa valossa. Ennen Elokapinassa toimimista
luottamukseni mediaan on ollut aika vahvaa, mutta aktivismin my6ta se on jonkin verran
karissut, mika on ollut aika surullista.

Elokapinassa toimiessani olen oppinut kdyttdamaan omaa osaamistani

ja aloitekykyani, tarttumaan rohkeasti erilaisiin asioihin ja tehtaviin ja

Mika kantamaan vastuuta. Olen my6s oppinut paljon esim. kokoontumisva-

on Elokapina? paudesta ja kansalaisvaikuttamisesta ylipa4taan, ja todella paljon yh-

T":‘:zt:;;:a teistydn tekemisesta ja tydoryhméatoiminnasta. Ehka tarkeinta opittavaa
elika ina.fi on nahdakseni se, etta yksilon ei tarvitse sopeutua yhteiskunnan tarjo-

amaan yksipuoliseen kuluttajan ja danestdjan rooliin. Muiden kanssa
littoutumalla on mahdollisuus vaikuttaa (usein turhauttavan hitaasti,
mutta silti) siihen, millainen maailma ymparillamme on.



https://elokapina.fi/

Kadiatu, 24, Sierra Leone @

Aloitin vaikuttamistydn nuorena naisena. Silloin aikuiset sanoivat minulle, ettd en saa
osallistua keskusteluun aikuisten kanssa. Ihmiset sanoivat, ettéd olen vasta lapsi. Nykyisin
kerron ihmisille sanonnan: "Jos te ette anna minulle lupaa osallistua, mind kutsun itseni
osallistumaan.”

Aikuiset ja ikaihmiset sanovat meille nuorille, ettd olemme johtajia tulevaisuudessa. Aikuis-
ten pitaa kuitenkin ymmartaa, ettd me nuoret olemme johtajia jo nyt.

Fatu, 15, Sierra Leone @

Haluan keskustella omassa yhteisossani
asioista, jotka ovat tarkeita tyttdjen hyvin-
voinnille. Sellaisia asioita ovat esimerkiksi
alaikdisten avioliitot ja tyttdjen sukuelinten
silpominen. Naiden ongelmien ratkaisemi-
nen on tarkeaa yhteisomme nuorille tytdille.
Keskustelemme ndistd ongelmista aikuis-
ten kanssa. Teemme niistd myos naytelmia.

Tyttojen ongelmia on hankalaa ratkaista,
koska nuoret eivat halua keskustella ongel- Fatu ja Mabinty ottavat kaverikuvia itsestaan.
mista. He haluavat vain eld3 nuoruuttaan. Kuva: Veera Lehto-Michaud

Joskus muut nuoret suuttuvat, kun yritan keskustella tyttdjen ongelmista heidan kanssaan.
Pystymme kuitenkin puhumaan ongelmista sen jalkeen, kun nuoret rauhoittuvat.

Yhteison aikuisten mielesta lapset eivat saa vaikuttaa. MyOs se vaikeuttaa ongelmien rat-
kaisemista. Silloin minulla on vihainen ja turhautunut olo.

Mabinty, 18, Sierra Leone @

Puhun ihmisille lasten oikeuksista. Yksi ongelma on se, etta lasten on vaikeaa saada ai-
kuisten huomiota. Kun jarjestamme tapahtumia, paattajat eivat aina osallistu niihin. Se
vaikeuttaa muutosta, koska juuri paattdjien on tarkeaa kuulla ongelmistamme. Heilld on
valtaa ratkaista lasten ongelmat.

Jotkut teinit eivat osallistu paatdsten tekemiseen siksi, ettd he pelkaavat seuraamuksia.
Heita esimerkiksi pelottaa, ettd he joutuvat vankilaan suoraan puhumisesta.



ChatGPT

Tehokasta tiedonkeruuta
— onko tekoalysta avuksi vaikuttamistyossa?

Tekodalypohjaiset tyokalut ovat tuoneet koulumaailmaan joukon uusia mahdollisuuksia ja
haasteita. ChatGPT:n kaltaiset botit voivat auttaa nuoria muun muassa kriittisen ajattelun
taitojen harjoittelussa ja eri aiheiden syventdamisessa. Tekodlyd avuksi kayttdessa on kui-
tenkin hyva tuoda nuorille esiin, miten tekodlyn tuottamia vastauksia on asiallista kayttaa.
Nuorille kannattaa selventaa, mihin tarkoitukseen ChatGPT:n kaytto on sallittua, ja milloin
sen tuottaman materiaalin hyddyntaminen menee plagioinnin puolelle. Tekodlyn kaytélle
kannattaa luoda yhdessa nuorten kanssa mahdollisimman selkeit pelisaannot.

Tekoaly voi kuitenkin olla hyva renki myos vaikuttajalle. Tassakin oppaassa tarkedssa roo-
lissa olevat vihelidiset ongelmat ovat luonteeltaan usein niin monimutkaisia, ettda meidan
on hankalaa hahmottaa kaikkia syita tallaisten ongelmien taustalla. Tall6in avuksi voidaan
ottaa tekoaly, silla ChatGPT:n kaltaiset tyokalut pystyvat tiivistamaan valtavan maaran tie-
toa helposti omaksuttavaan muotoon. TallGin esille voi nousta syy-seuraussuhteita, joita
emme ole itse tulleet ajatelleeksikaan!

Tekodlyn valtavalla tiedonhakukapasiteetilla on myos kdaantopuolensa. Yksi naista on lah-
demateriaalin vinoumat. Koska internet-siséaltgja tuottavat enemman globaalissa pohjoi-
sessa olevat, etuoikeutetut tahot, tekodlyn tuottamissa vastauksissa korostuvat usein jo
valmiiksi hegemoniset danet. Tekodly toisintaa monia haitallisia ajattelumalleja, kuten su-
kupuoleen ja ihmisen alkuperaan liittyvia stereotypioita. Taman vuoksi tekoalyn tuotoksiin
kannattaakin suhtautua tietylla kriittisyydelld. Toinen huomioonotettava seikka on tekoéaly-
pohjaisten ohjelmien ekologinen kuormittavuus: niiden kdyttaminen vaatii paljon energiaa,
ja on siten ymparistolle raskasta. Tekoalya kannattaa siis kayttaa apurina harkitusti.

Jotta tekodlya kayttavista sovelluksista saataisiin mahdollisimman suuri hyéty irti, niita
kannattaa kayttaa suuntaa antavina ja omaa katsontahorisonttia laajentavina apuvélinei-
nd. Tekodly ei vie vastuuta pois omalta tiedonhaulta ja faktantarkastukselta, mutta se voi
hyvinkin auttaa meita I6ytamaan uusia tutkimuksen kohteita.

Huomioi ChatGPT:n kaytossa:

+ ChatGPT antaa usein tarkempia vastauksia englanniksi

+ Ei huomioi tapahtumia / tietoa, joka on tuotettu vuoden 2021 jalkeen

+ ChatGPT:n tuottama tieto voi olla ristiriitaista tai valilla jopa vaaraa -
faktatsekkauksen ja lahdekriittisyyden tulee aina olla osa prosessia




Seuraava esimerkki demonstroi, miten tekodlyn avulla on mahdollista lisata tietoisuutta
valitun ongelman taustalla olevista juurisyista. Esimerkin ongelmaksi on valittu “Monille
vastuullisuus ei ole erityisen tarkea kriteeri ostospaatosten tekemisessa.”

1 Ryhmi listaa jo heidin tiedos- 2
® saan olevia syitd ongelmalle °
(esim. tekemansa juurisyyanalyy-
sin pohjalta):

+ On vaikea |oytaa tietoa
tuotteiden alkuperasta ja niiden
tuotantoketjuista

+ Muut syyt painavat enemman,
esim. hinta tai merkki

+ Tuotantoketjujen lapinakyvyytta
ei saadella tarpeeksi

* Yms.

Tadssa tapauksessa ChatGPT 4
tuotti seuraavat vastaukset: °

+ Hinta

+ Tietoisuuden puute

+ Muiden tekijoiden priorisointi

+ Ajan ja vaivan puute

+ Skeptisyys yrityksia kohtaan

+ Henkilokohtaiset mieltymykset
jaarvot

« Paikallisuus (huom. taman
vastauksen selitys oli
ristiriitainen)

Ryhma laajentaa ymmarrystaan
ongelmasta esittamalla erilaisia
kysymyksia tekoalytyokaluille:

« Miksi vastuullisuus ei ole monille
ihmisille tarkead ostopaatoksen
kriteeri?

Ryhma voi pyytaa ChatGPT:a tarken-
tamaan antamiaan vastauksia tai
esittaa uusia kysymyksia huomates-
saan aukkoja.

Tassa yhteydessa ryhma voisi kysya:

+ “Miksi yritykset eivat lisaa

tuotantoketjujen lapinakyvyytta?”

“Miten vastuullisuutta voitaisiin

kannustaa lainsdaadannolla?”

+ “Kuka karsii siita, jos tuotteita ei
tuoteta vastuullisesti?”

Tarkennettuaan vastauksia riittavalla tarkkuudella ryhman tulee viela tarkistaa ChatGPT:n
generoimien vastausten paikkansapitavyys kayttamalla virallisia lahteita.

Taman jalkeen he voivat koostaa keraamistaan tiedoista haluamansalaisen kokonaisuu-
den, oli kyseessa sitten ajatuskartta, PowerPoint-esitys, juliste tai lisdykset juurisyymonis-

teeseen.

Lisdlukemistosta I6ydat muun muassa linkin ohjevideoihin, joilla paaset alkuun ChatGPT:n

kaytossa.
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53

Osa.1: Lammittelytehtava

Harjoitelkaa ensin juurisyiden jéljittamista sivulla 55 olevan keksityn somesisallén avulla.
Pohtikaa seuraavia kysymyksia:

1. Mika on alkuperéisen postauksen (Pleieri_08:n julkaisu) ongelma?

2. Mita syita ongelmalle kommentoijat antavat?

3. Millaisia muita syitd ongelmalla voisi olla?
4. Enta millaisia seurauksia?

5. Millaisia ratkaisuja ongelman ratkaisemiseksi te keksisitte?




Osa 2: Luokan valitsema ongelma

Valitkaa yhdessa jokin nuoria kiinnostava yhteiskunnallinen ongelma. Ideoita voitte
hakea johdannon Vinkkeja aloittelevalle vaikuttajalle -osiosta (s. 8).

Nuoret etsivat joko

1) itsenaisesti kotitehtdvana tai 2) tunnilla parin kanssa uutisjutun tai sisallon, jossa kuva-
taan valittua ongelmaa. Sisallon tulisi olla informatiivinen, ja vastata ainakin osaan alla
olevista keskustelukysymyksista.

Sisalto voi olla joko perinteisemmaésta mediasta (esim. verkkouutiset) tai somesta (esim.
TikTok-video, Instagram-postaus). Ryhman kannattaa pohtia yhdessé&, milla hakusanoilla /
aihetunnisteilla osuvia siséaltéja kannattaisi lahtea etsimaan.

Siséltojen etsimisen jéalkeen nuoret keskustelevat pareittain tai pienryhmissa seuraavista
kysymyksista:

1. Miten sisalto liittyy yhteiskunnalliseen ongelmaan,
jota tarkastelette?

2. Mita syita ongelmalla on sisallén mukaan?

3. Mita seurauksia ongelmalla on sisallon mukaan?
+ Miten ongelma vaikuttaa eri ihmisryhmiin tai ymparistoon?

4. Kenella siséllossa on aktiivinen rooli? Pohdi esimerkiksi:
+ Kuka siséllossa puhuu? Kuka saa kertoa mielipiteensa?

+ Kuka yrittaa ratkaista ongelman?

+ Kuka on vastuussa ongelman ratkaisemisesta?

5. Keksitteko sellaisia syita tai seurauksia ongelmalle,
joita sisallon tekija ei mainitse?
Hyodyntakaa Juurisyiden jaavuori -harjoituksen eri tasoja (s. 33-35).

Lopuksi keskustelkaa koko ryhman kesken:

1. Mita tiedéatte sisallon tekijastda? Miten tekijan tausta tai asema voi vaikuttaa valittuun
nakokulmaan?

2. Mitka asiat vaikuttavat sisaltoon, jota ihmiset julkaisevat tdssd mediassa? (esim.
rahoitus, algoritmit)



Aika toimia!

On aika luoda uudenlaisia kertomuksia! Nuoret paasevat ideoimaan, millaista
sisaltod heidan lukemistaan/nakemistaan jutuista tulisi julkaista, jotta kiperien
ongelmien monisyisyys tulisi esiin. Esimerkkeja:

+ Nuoret suunnittelevat Instagram-postauksen tai nettiuutisen. Toteutuksessa
voi hyodyntda kuvanmuokkausohjelmaa (esim. Canva).

+ Keratkaa ja tulostakaa valitsemaanne ongelmaan liittyvia uutisotsikoita ja
tekstipatkia eri lahteista. Otsikoiden fonttien kannattaa olla riittdvan suuria.
Leikatkaa virkkeiden sanat toisistaan erilleen ja jarjestdkaa sanat ja lauseet
uudelleen. Véleihin voi my0s lisdata omia sanoja. Tarkoituksena on luoda
alkuperaisista teksteista eroavia kuvauksia, joissa esiin tulee jokin sivuun
jaanyt nakokulma. Tuotetut uudet tekstit voi koota yhteen kantaa ottavaksi
pienlehdeksi eli Zineksi!




VAIKUTTAMISEN
MONET KEINOT




Tampereen 9.-luokkalaisille
tutuimmat vaikuttamisen
keinot, top 5

1. Adnestaminen
2. Ympaéristoteot
3. ltsemydtatunto ja ystavallisyys

4. Asiantuntijoiden ja somevaikuttajien
seuraaminen

5. Keskustelun kdayminen ja tiedon
jakaminen

Lahde: Taksvarkki ry:n tyopajat
Tampereen kaupungin Vaikutal-paivilla 2023

Pohdi nuorten kanssa:

1. Ovatko nama vaikuttamiskeinot tuttuja myos teille?

2. Miksi juuri ndma keinot ovat nuorille tutuimpia?

3. Miksi on tarkeaa, etta kaikki nuoret oppivat erilaisia vaikuttamisen keinoja?

4. Missa muualla kuin koulussa vaikuttamistaitoja voi oppia?




Tulevaisuus, taustoitus, toiminta

Tulevaisuutta on visioitu ja ongelmien syita kartoitettu — on aika toimia ongelmien ratkai-
semiseksi! Mutta miten? Oppaan tasta luvusta saatte vinkkeja sopivan vaikuttamiskeinon
valitsemiseen, vaikuttamisprojektin toteuttamiseen ja omasta vaikuttamistyosta kertomi-
seen.

Luvussa syvallisemman tarkastelun kohteeksi on nostettu kolme vaikuttamiskeinoa, joista
nuoret itse haluaisivat oppia lisda (lobbaaminen, vapaaehtoistyd ja taiteella vaikuttami-
nen). Taksvarkki ry kysyi kevaalla 2023 yhteensa 600 yhdeksasluokkalaiselta Tampereen
kaupungin Vaikutal-paivilla, mitka vaikuttamiskeinot ovat heille vieraimpia ja sellaisia, jois-
ta he toivoisivat saavansa lisaa tietoa. Vaikuta!-teemapaiva on Nuorten Suomi ry:n tapahtu-
makonsepti, joka hyodyntaa pelillisyytta, innostaa ja kannustaa nuoria vaikuttamaan seka
vahvistaa nuorten osallisuutta. Tampereen kaupunki on jarjestanyt Vaikutal-pdivia neljas-
ja yhdeksasluokkalaisille jo usean vuoden ajan.

Taksvarkki-kerays: Tehdaan huomisesta kaikille
oikeudenmukainen!

Kansalaisjarjestot jarjestavat erilaisia kerayksia, joihin tarvitaan mukaan apu-
kasia. Vaikuttamista voikin tehda myos osallistumalla jarjestdjen varainkeruu-
seen.

Iimoita siis ryhmasi mukaan Taksvarkki ry:n paivatyokeraykseen! Tekemalla
paivan t6ita ja lahjoittamalla palkkion Taksvarkki-kerdaykseen nuoret Suomes-
sa mahdollistavat monivuotiset kehitysyhteistydhankkeet seitsemassa maas-
sa. Hankkeiden tavoitteena on, ettd nuorista tulee yhteisGjensa aktiivisia toi-
mijoita ja kehityksen edistajia.

Paadyin valitsemaan Taksvarkki ry:n Taksvarkki-kerayksen, koska jarjesto on
perinteinen toimija ja konseptissa yhdistyy nuorten aktivointi globaaleihin tu-
levaisuuskysymyksiin, nuorten toimijuuden vahvistaminen seka hyvan tekemi-
nen. - Kerdykseen osallistuneen koulun rehtori paakaupunkiseudulta “

Liséatietoa: taksvarkki.fi/taksvarkkikerays



https://www.taksvarkki.fi/taksvarkkikerays

Vaikuttamiskortit osana opetusta

Taksvarkki ry on laatinut 17 vaikuttamiskorttia, joissa esitellaan erilaisia vaikuttamisen
keinoja. Kortit ovat saatavilla verkkojulkaisuna lyhytlinkin takaa (bit.ly/Vaikuttamiskortit).
Kortit |0ytyvat myos selkosuomeksi ja ruotsin kielella. Kortit on kuvittanut Taksvarkin nuori
kesatyontekija Hulda Lahdeniemi. Vaikuttamiskortteja voi luovasti hyodyntaa opetukses-
sa, esimerkiksi tarinan tai ndytelman inspiraationa, tai vaikkapa itsetehdyn mainoksen tai
somepostauksen pohjana. Alla joitakin vinkkeja vaikuttamiskorttien hyddyntéamisesta.

Lyhyet harjoitukset (kesto max. 15 min)

1. Sanaselitys: Heijasta listaus vaikuttamiskeinoista valkokankaalle. Nuoret valitsevat
vuorotellen jonkin vaikuttamiskeinoista, ja yrittavat selittda sen parilleen kayttamatta
keinon nimessa olevia sanoja. Pari arvailee, mista keinosta on kyse. Voitte kilpailla
siitd, mika parivaljakko selittda eniten sanoja esimerkiksi kolmessa tai viidessa
minuutissa!

2. Jaa jokaiselle pienryhmalle yksi
vaikuttamiskortti. Nuoret pohtivat:

+ Mita tiedat tasta vaikuttamiskeinosta?
+ Oletko kokeillut tata vaikuttamiskeinoa?
Miten ja missa?

3. Kaykaa lapi korteissa olevat
vaikuttamiskeinot. Sen jalkeen
nuoret valitsevat

+ viisi keinoa, joita he haluaisivat
mieluiten kokeilla

« viisi keinoa, jotka tuntuvat talla
hetkella vierailta.



https://bit.ly/Vaikuttamiskortit

Hankkeen tavoitteet ja oma toimintamme

+ Mita haluatte saada aikaan talla vaikuttamisen projektilla? Miettikaa erityisesti, miten
voitte itse edistaa tavoitteen toteutumista. Voitte jatkaa seuraavia lauseita:

+ “Haluamme lisata...”

« "Haluamme vihentaa..” VAIKUTTAMIS-
7 " POLKU

+ "Haluamme toteuttaa...

P
+ Esimerkkeja tavoitteista:

+ Jarjestamme somessa kampanjan eldinten hyvaksi. Saamme ainakin 10 kommenttia.
+ Kdymme tutustumassa siihen, miten joku jarjestd suojelee eldimia. Jarjestamme yh-
dessa jarjeston kanssa kerayksen. Keradmme ainakin 20 euroa eldinten suojeluun.

+ Teemme taidendyttelyn koulun aulaan. Koulumme nuoret oppivat lisda eldinten oi-

keuksista.

Pidemmat harjoitukset (kesto 20—40 min)

Vaikuttamiskeinojen timantti

Nuoret muodostavat 3—4 henkilon ryhmia. Jaa jokaiselle ryhmalle yhdekséan vaikuttamis-
korttia. Jokaisella ryhmalla on hyva olla valittuna haaste, johon ryhma haluaisi vaikuttaa.

Ryhmien tehtdvana on tutustua kortteihin ja laittaa vaikuttamiskeinot jarjestykseen niiden
tehokkuuden mukaan asettamalla ne timanttikuvioon.

+ Ylimmaksi tulee ryhman mielesta tehokkain vaikuttamiskeino.

+ Toiselle riville kaksi seuraavaa, keskenaan yhta tehokasta, muttei ihan ylimman tasoista
keinoa.

« Kolmannelle riville asetetaan kolme seuraavaksi tarkeinta.
+ Neljannelle taas kaksi.

+ Alimpana on vahiten vaikuttava keino.



Ennen ryhmien tyoskentelyn aloittamista on hyva mainita, ettei oikeita tai vaaria vastauksia
ole. Ryhmat asettavat valmiit timanttinsa kaikkien nahtavaksi ja kiertavat tutkimassa tois-
tensa timantteja. Ryhmia voi pyytaa perustelemaan valintojaan.

Kysymyksia purkukeskusteluun:

+ Oliko vaikuttamiskeinojen tehokkuuden jarjestyksen paattaminen helppoa?

+ Mita vaikuttamiskeinon tehokkuus tarkoittaa? Onko tehokkaampaa vaikuttaa satoihin
ihmisiin vaikkapa tapahtuman kautta vai yhteen paattajaan lobbaamisen kautta?

+ Ovatko jotkin vaikuttamiskeinot sopivampia tiettyyn haasteeseen vaikuttamiseen kuin
toiset? Antakaa esimerkki!

Pantomiimia ja patsastelua Y
=\
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Nuoret jakautuvat sellaisiin pienryhmiin, joissa
heidan on mukavaa ja rentoa tyoskennella. Jaa
jokaiselle pienryhmalle yksi vaikuttamiskortti.
Toiset pienryhmat eivat saa nahda sita.

e

7

e

Kukin ryhma lukee oman korttinsa lapi. Sen jal-
keen ryhma suunnittelee danettdéman esityksen
(pantomiimiesityksen) tai still-kuvan (patsaan).
Esimerkiksi jos saa kortin "aanestaminen”, ryh-
ma voi luoda ja esittaa tilanteen, jossa aanes-
tetaan. Tilanteen suunnittelussa voi kayttaa
mielikuvitusta! Mahdollisuuksien mukaan anna
ryhmien suunnitella patsas/esitys eri tiloissa,
jotta kaikki mahtuvat kokeilemaan erilaisia va-
riaatioita ja yllatyksellisyys sailyy.

Valmistautumisen jalkeen ryhmat esiinty-
vat yksi kerrallaan. Muut arvailevat, mika
vaikuttamiskeino voisi olla kyseessa!

Millaisia vaikuttamisen vaylia teidan
koulussanne on? Tutustukaa verkos-

sa olevaan liséharjoitukseen:

taksvarkki.fi/vaikuttamisopas



https://www.taksvarkki.fi/vaikuttamisopas
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Osa 1. Nuoret vaikuttajat meilla ja maailmalla

Jaa ryhma pareiksi. Jokainen pari valitsee yhden vaikuttamisteoksen, tutustuu siihen ja
keskustelee teoksen yhteydessa olevista kysymyksista.

Huldan vaikuttamiskuva I6ytyy 3. luvun kannesta (s. 56). Miettikda yhdessa, mitd Hulda
halusi teoksellaan kertoa.

Keskustelukysymykset:

1. Miten taide voi vaikuttaa mielipiteisiimme ja asenteisiimme?

2. Oletko ndhnyt muita taideteoksia, joilla pyritdan vaikuttamaan? Millaisia?

3. Milla tavoin jokainen voi vaikuttaa siihen, etta kaikilla on mukava ja tervetullut olo
harrastusryhmissa?



Nicolas, 17, Suomi

Keskustelukysymykset:

1. Millaisia vaikuttamisen
keinoja tunnistat Nico-
laksen sarjakuvasta?

2. Millainen tunnelma
sarjakuvassa mieles-
tdsi on? Vaikuttaako
sarjakuvan hahmo
esim. toiveikkaalta,
innokkaalta tai lannis-
tuneelta?

3. Koetko, etta voit vai-
kuttaa asioihin omilla
teoillasi? Enta minka-
lainen vastuu mieles-
tasi on esimerkiksi
valtioilla ja yrityksilla?

Redes Juveniles —nuorten ryhmien entiset jasenet, Guatemala

Taksvarkin ja guatemalalaisen PAMIn yhteistyohankkeessa vuosina 2007-2011 perus-
tettujen Redes Juveniles -nuortenryhmien entiset aktiivit muistelevat videoilla kokemuk-
siaan nuorisoverkostossa, ja pohtivat, miten toiminnan vaikutukset nakyvat heidan ela-
massaan yli 10 vuotta hankkeen paattymisen jalkeen.

« Barbara, n. 2 min. (bit.ly/RJBarbara)
+ Erick, n. 2 min. (bit.ly/RJErick)

Keskustelukysymykset:

1. Millaisia vaikuttamisen mahdollisuuksia Redes Juveniles -ryhméaéan osallistuminen on
tuonut Barbaralle?

2. Mita Erick oppi osallistuessaan ryhman toimintaan?

3. Erick puhuu videollaan oman jéljen jattdmisestd maailmaan. Kun mietit elamaasi
kymmenen vuoden paasta, mita toivot, etta olet saavuttanut? Millaisen jaljen haluaisit
jattaa elinymparistoosi?


https://bit.ly/RJBarbara
https://bit.ly/RJErick

Adna, 16, Suomi

Lue helsinkildisen Adnan mielipidekirjoitus rasismin vahentamisestal!

(taksvarkki.fi/vaikuttamisopas)

Keskustelukysymykset:

1. Miksi rasismin vahentdminen on Adnalle tarkeaa?
2. Millaisia keinoja rasismin vahentdmiseen Adna mainitsee?
3. Milla tavoin sinun koulussasi / yhteisdssasi on pyritty vahentdmaan rasismia?

Osa 2. Oma vaikuttamisteokseni

Lahde luonnostelemaan omaa Mina vaikuttajana -teostasi! m &
Teos voi olla tekstipatkd, sarjakuva, piirustus, kollaasi, aani-
viesti, laulu, runo, video, draama... tai jotain ihan muuta!

Kysymyksia tyoskentelyn tueksi:

+ Kuka olet? (voit kertoa itsestasi jotakin, esim. ikd, mita
tykkaat tehdé vapaa-ajalla, mik& on lempiaineesi koulussa)

« Mihin asioihin sind haluat vaikuttaa? Miksi nama asiat
ovat tarkeita?

+ Millaisia vaikuttamiskeinoja olet kadyttanyt?

+ Mita haluaisit sanoa muille nuorille vaikuttamisesta? Miten
kannustaisit sellaista nuorta, joka kokee, ettei osaa tai
uskalla vaikuttaa?

Pida huolta itsestasi!

Jos haluamamme muutos ei etenekaan niin nopeasti kuin toivoisimme, meissa
voi herata erilaisia tunteita, kuten artymysta, epatoivoa, turhautumista, uupumus-
ta tai lannistumista. Tall6in on erityisen tarkeda muistaa, etta vihelidgisten ongel-
mien taustalla on usein arvoihin ja yhteiskunnan rakenteisiin liittyvia tekijoita:
naiden muuttaminen vaatii aikaa ja joukkovoimaa.

Taman takia on tarkeda huolehtia omasta jaksamisesta esimerkiksi néin:

+ Etsiydy toisten nuorten vaikuttajien luo — yhdessa tekeminen motivoi ja tuo
voimaa. Néaet, etta et ole asiasi kanssa yksin.

+ Pida mielessd, millaista tulevaisuutta kohti haluat edeta.

+ Arvioi, voitko hetken keskittya vaikuttamiseen pienemmalla panoksella. Katso
dokumentti somekampanjan jarjestamisen sijaan!

+ Pida sometaukoja raskaammista aiheista.



https://www.taksvarkki.fi/vaikuttamisopas
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Harjoituksen kulku

Jaa nuoret pienryhmiin sen mukaan, kenen kanssa he ovat tekemassa vaikuttamisprojek-
tiaan.

Aloita harjoitus avaamalla nuorille, miksi viestin selkeyttdminen on olennainen osa vaikut-
tamisprosessia:

Vaikuttaa voi monilla eri keinoilla. Olipa sinun tai porukkasi vaikuttamiskeino mika tahansa,
on oma viesti osattava muotoilla selkedsti. Ndin kuuntelijalle syntyy helposti ymmarretta-
va kasitys siitd, mihin ongelmaan olette vaikuttamassa ja milla keinoin. Viestin muotoilu
kannalta on olennaista, etté olette pohtineet vaikuttamisprojektinne tavoitteita ja sen mah-
dollisia haasteita.

Tavoitteet voivat myos selkiytya itselle viestin muotoilun myo6ta: tarkeasta asiasta aaneen
kertomalla voitte huomata, mika viestissa vetoaa muihin tai mita kohtia teidan taytyy viela
viestissanne hioa. "




Osa 1: Viestin savy

Kun vaikuttamisprojektin tavoite on kirkkaana mielessé, on napakan ja tehokkaan
vaikuttamisviestin muotoileminen helpompaa. Vaikuttamiskohteesta viestittaessa on hyva
huomata, ettd viestin siséltda ja sdvya kannattaa muokata kohdeyleis6a mahdollisimman
hyvin puhuttelevaksi.

Keskustelkaa pienryhméssa, miten vakuutatte vaikuttamisprojektinne tarkeydesta:
a) opettajan, b) huoltajasi, c) kaverin, d) satunnaisen ohikulkijan.

Osa 2: Tietoiskun videointi

Kaykaa yhdessa lapi alla olevan vinkkiboksin neuvot vakuuttavan viestin muotoilemiseen.

Valitkaa tassa harjoituksessa tuottamienne vastausten perusteella 3—5 pointtia, joiden
ajattelette olevan erityisen vaikuttavia. Videoikaa sitten noin minuutin mittainen tietoisku
valitsemastanne ongelmasta, sen ratkaisemisen merkityksellisyydesta, ja miten haluttu
muutos voidaan saada aikaan.

Voitte valita videolle yhden tai useamman puhujan.

Muistakaa ottaa huomioon kohdeyleisénne! Onko tietoiskunne tarkoitettu someen, YK:n
yleiskokoukseen vai valituntikeskusteluun? Viestin savy ja sisaltd muuttuvat riippuen ylei-
sodstanne.

Videot voidaan ladata tunnin lopuksi koulussa kdytossa olevalle alustalle, ja katsoa esi-

merkiksi seuraavan tunnin alussa. Pohtikaa yhdessa mitka elementit tekivat viestista vai-
kuttavan.

Tee viestistdsi vaikuttava ja vakuuttava!

Aloita puhe aiheeseesi liittyvalla mielenkiintoa tai huomiota herattavalla
kysymykselle tai faktalla.

Kannusta toimintaan! Viesti on aina tehokkaampi, jos ongelmasta puhumisen
lisdksi tarjoat haasteelle ratkaisuehdotuksen, ja kerrot, miten kuka tahansa

meista voi vaikuttaa.

Kay puhe Iapi ainakin kerran tai kaksi. Ndin saat realistisen kasityksen
puheen pituudesta, ja voit miettid, miten voit muokata viestia vaihtelemalla
esimerkiksi 4dnensavya tai eleita.

Kaikkea ei tarvitse muistaa ulkoa! Suoraan paperista lukemisen sijaan kokeile
kuitenkin kayttaa muistiinpanoina paapointtisi tiivistavia padasanoja. Nain
viestisi kuulostaa luonnollisemmalta.
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Mita tarkoittaa lobbaus?

Lobbaaminen tarkoittaa yhteydenottoa esimerkiksi paattdjaan tai muuhun ihmiseen, jolla
on valtaa vaikuttaa ongelmaan. Lobbaaminen on epévirallista neuvottelua kasvotusten tai
viestitse, ja silla pyritdan vaikuttamaan yhteiskunnallisiin paatoksiin. Lobbaus on tarkea
osa moniarvoista demokratiaa, koska paattajat eivat voi olla jokaisen alan asiantuntijoi-
ta. Esimerkiksi nuoret voivat tarjota paattdjille arvokkaita nakokulmia erilaisten paatosten
vaikutuksista nuorten arkeen. Lobbaaminen on hyva tapa vaikuttaa esimerkiksi silloin kun
kokee, ettd itsella tai lahipiirilla ei ole tarpeeksi valtaa vaikuttaa asiaan.

Lobbaajan muistilista:

+ P&ata lobbauksen kohde: kenelld on valtaa vaikuttaa asiaan?

+ Toimi avoimesti. Kerro, mita tavoittelet ja kenen etuja ajat.

+ Al4 painosta tai manipuloi lobbauksen kohdetta.

+ Muotoile lobattavalle taholle ldhteva viesti selkedsti. Mita tarkemmin esimerkein
ja ehdotuksin perustelet ajamaasi asiaa, sita vakuuttavampi viestisi on. Tall6in
myd&s todennakoisyys siihen, etté lobattava taho lahtee edistamaan asiaasi, on
korkeampi.



https://bit.ly/lobbaus

Tosielaman esimerkki:
Sisavalkat lobbauksen kohteena

Suomalaisen ylakoulun nuorten lobbauksen taustalla oli halu saada ainakin yksi sisavali-
tunti joka paiva. Seuraava vuoropuhelu oppilaskuntalaisten ja rehtorin valilla perustuu siis
tositapaukseen, vaikka dialogi onkin muuten pelkistetty ja kuvitteellinen.

Huomaa myds, miten lobbaaminen helpottuu, kun nuoret ovat miettineet etukateen oman

ratkaisuehdotuksensa!

OPPILASKUNTA

Meille olisi tarkeaa
saada edes yksi sisavalitunti,
koska valilla ulkona on tosi ikava
keli, ja kaikki vaatteet kastuu. Eika
pihalla ole marraskuussa kylla
yhtdan mitaan tekemista.

No me ollaan
mietitty, ettd jos nuoret saisi olla
vaikka liikkasalissa valitunnilla?
Valvonta olis helppoa ja luokat
paasee tuulettumaan.

Mahtavaa, kiitos!

Ehk& me ysit voitaisiin vuoro-
tellen jarjestaa jotain ohjelmaa
kaikille saliin, niin olisi jotain
yhteista tekemista.

REHTORI

Ymmarran, mutta
ongelmana sisévalkissa on se, etta
luokissa ei ole mahdollista oleskel-
la. Muuten niiden ilmalaatu menee

todella huonoksi. Jos taas kaikki
nuoret ovat kaytavilla, valituntival-
vonta hankaloituu.

Se ei olekaan mikaan
huono idea! Voin ottaa taman esil-
le seuraavassa opettajankokouk-
sessa ensi viikolla, ja palataan
asiaan sen jalkeen.

Tehan olettekin
olleet todella aloitteellisia taman
pohdinnassa. En viela voi luvata
mitdan varmasti, mutta kiitos
tasta ehdotuksesta.



Lobbaussimulaatio

Jos lobbaaminen ei ole ryhmalle ennestdan tuttu vaikuttamiskeino, tee nostoja harjoituk-
sen alussa olevasta Mita tarkoittaa lobbaus? -kohdasta. Voitte myds katsoa Taksvarkin
kesatyontekijoiden Tiktok-videon aiheesta!

Kaykaa sitten yhdessa lapi ylla oleva esimerkkidialogi sisavalitunteihin liittyen.

Jaa nuoret noin 4-6 hengen pienryhmiin. Pienryhméassa va-
litaan 1-2 henkil6(4), joka esittdad paattajas, johon halutaan
vaikuttaa. Tama henkil® voi olla rehtori, kunnallispoliitikko, m
paikallisen yrityksen toimitusjohtaja...

Ryhma valmistautuu lobbaustapaamiseen. He valmistele-
vat vuorosanat (mitéd sanotaan paattjalle, mita hanelta toi-
votaan) ja kuka sanoo mitékin. Minidraaman pituus kannat-
taa pitad maksimissaan viiden minuutin mittaisena.

Muistettavaa valmistautumisessa:

+ Nuorten on hyva pitaa mielessa paattajan nakokulma valmistellessaan draamaesitysta.
Mika paattajalle on tarkeaa?
+ Millaisia todellisia mahdollisuuksia paattajalla on vaikuttaa ajamaanne asiaan?

Ryhmat esittavat vuorollaan minidraamansa luokan edessa. Muut nuoret seuraavat tapaa-
mista ja tekevat muistiinpanoja siitd, mikd tapaamisessa meni hyvin ja mita olisi voinut
tehdd@ paremmin. Onnistuivatko lobbarit esittdmé&éan asiansa selkeésti ja ytimekkaasti?

Kay lapi tapaamisen padkohdat. Muut nuoret/pienryhméat kommentoivat lobbaajien toimin-
taa muistiinpanojensa perusteella.

Vaihtoehtoiset ohjaustavat:

+ Ensin ryhma esittaa draaman sellaisenaan. Sen jalkeen he esittavat sen
toisen kerran niin, ettd muut nuoret voivat pysayttdaa draaman ja kertoa, miten

lobbaajat voivat tehostaa toimintaansa ja sanomaansa.

+ Toisella kerralla kuka tahansa muista nuorista voi hypata draamaan vaihtaen
paikkaa yhden ryhman alkuperéisen jasenen kanssa. Mukaan hypataan siina
vaiheessa, kun mielessa on jokin argumentti, jota ryhma ei alkuperaisessa
lobbauksessaan tuonut esiin.
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Vapaaehtoistydé mahdollistaa yhteiskunnallisen vaikuttamisen kaikille. Sen avulla nuorille
avautuu mahdollistaa vaikuttaa itselleen merkittaviin asioihin kdytdnnonlaheisesti. Vapaa-
ehtoistyOn etuna usein on se, ettd haluttua muutosta paasee todistamaan omin silmin.
Vapaaehtoistyohon voivat hyvin osallistua my6s nuoret, jotka eivét vield paase esimerkiksi
aanestamaan tai eivat ikdrajan vuoksi voi kirjoittaa adresseja.

Vapaaehtoistyon mahdollisuuksia on lukemattomia: niita tarjoavat erilaiset jarjestét, yhdis-
tykset, seurakunnat, urheiluseurat ja monet muut toimijat. Vapaaehtoistyota voi tehda eta-
na tai kasvokkain, ja tehtévien kirjo ulottuu ystavatoiminnasta yksittaisissa tapahtumissa
avustamiseen ja lipaskeradmisesta erilaisiin nuorten vaikuttamisryhmiin osallistumiseen.
Tehtdvat vaihtelevat viikoittaista sitoutumista vaativista hommista kertaluontoisiin avus-
tuksiin.

Oman kadenjaljen ndkeminen on motivoivaa, joten vapaaehtoistyd voikin parhaimmillaan
lisdta nuorten halua vaikuttaa erilaisilla tavoilla. Taman liséksi vapaaehtoistydsséa on usein
mahdollisuus kehittda erilaisia taitoja, silla vastuuta saa ottaa itselleen sopivan maaran,
ja erilaisia tehtavia pystyy kokeilemaan matalalla kynnyksella. Itselle tarkean asian aarella
padsee myos tutustumaan muihin samanhenkisiin ihmisiin, joten vapaaehtoistydsta voi
saada hyvan mielen lisaksi my0os uusia tuttuja ja kavereital

Isommalla joukolla on myds helpompi muuttaa asioita!



[

[

Vaihtoehto 1 — Vaparin vauhtivitonen

Vapaaehtoismahdollisuuksia on vaikka minkalaisia! Etsi viiden minuutin ajan mahdollisim-
man monta erilaista vapaaehtoistehtavaa eri toimijoilta, ja kirjaa ne ylos. Jaa |6ytosi parin
kanssa ja keskustelkaa siitd, millaisista vapaaehtoistehtavista olisitte itse kiinnostuneita.

Vaihtoehto 2 — Nuoret vapaaehtoisina

Lue Odessan ja Ainon ajatuksia vapaaehtoistydsta. Mieti, miksi juuri nuoret ovat kiinnos-
tuneet vapaaehtoistyosta. Millaiset asiat motivoisivat sinua ryhtymaan vapaaehtoiseksi?
Enta mitka asiat voisivat estda sinua hakeutumasta vapaaehtoistyéhon?

Vapaaehtoisty6 antaa mahdollisuuden auttaa muita ihmisia. Vapaaehtoistyo voi myos tar-
jota tilaisuuden oppia uusia taitoja, kehittda itsedadn, saada uusia kavereita ja lisdtd ym-
marrysta ja empatiaa erilaisia ihmisia kohtaan. Vapaaehtoistyon kerhossa olemme mm.
pitédneet seuraa vanhuksille. Vanhuksista huomasi, kuinka he tykkasivat jutella ja viettaa ai-
kaa nuorien kanssa. Nuorilla voi olla vaikeuksia |6ytaa sopiva vapaaehtoistyotehtava, joka
vastaa omia kiinnostuksen kohteita ja taitoja. Siihen voi my0s liittya fyysista tai henkista
kuormitusta. g4 —Odessa, 15v.

Vapaaehtoisty0 kiinnostaa mua, koska haluan nahda erilaisia ihmisia eri elamantilanteista
ja lahtokohdista. Vapaaehtoisty® on tarkead, koska aina joku tarvitsee apua. Olemme teh-
neet monenlaista vapaaehtoisty6td, mm. kayty avustamassa ruokajakelussa, tehty ensikir-
joja ja keratty rahaa Nalkapaiva-kerdykseen. Olemme saaneet aikaan ainakin hyvaa mielta
meissa ja muissa. Suurin haaste vapaaehtoistydssa on |6ytaa paikkoja ja mahdollisuuksia,
joissa auttaa. gg —Aino,15v.

Oulun Normaalikoulussa on toiminut useamman vuoden ajan oppilaiden vapaaehtoistyon
kerho. Oppilaat tekevat vapaaehtoisty6ta lahiymparistossaan ajankohtaisten ja tarkeiden
teemojen aarella. Ryhma on mm. tukenut ukrainalaisia, pitényt leikkipaivan ensi- ja turvako-
dissa ja tehnyt ensikirjoja. Koulun oppilaat ovat osallistuneet myds yhteisvoimin Taksvark-
ki-kerdykseen seka GutsyGo-projektiin. Oulun Normaalikoulu on ollut mukana Taksvarkin
Maailmankansalaisen koulujen verkostossa vuodesta 2018.




Aika toimia!

Vaihtoehto 3 — Kokeile kaytannossa

Tutki viela tarkemmin, millaiseen vapaaehtoistoimintaan voit osallistua omalla
paikkakunnallasi tai etéana verkon vilityksella. Valitse yksi vaparimahdollisuus,
ja ilmoittaudu mukaan. Kynnys ldahtea kokeilemaan myds madaltuu, jos pyydéat
kaverin mukaan!

Usein eri tahot saattavat ilmoittaa vapaaehtoistydsta esim. somessa tai netti-
sivuillaan, mutta voit kysya vapaaehtoisten tarpeesta suoraan myds:

L&hikirjastosta (esim. lukupiirit, ldksykerhot)

Seurakunnilta (esim. lasten kerhotoiminnan ohjaaminen, havikkiruokailuissa
avustaminen)

Jarjestojen paikallisjaostoilta

Vanhainkodeista

Lippukunnilta (esim. partiotapahtumien/leirien jarjestaminen, ryhman
ohjaaminen)
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Inspiroidu vaikuttamiseen pyrkivista kappaleista!

Musiikki on tehokas tapa vaikuttaa. Vaikuttavilla sanoituksilla pyritddn tuomaan erilaisia
yhteiskunnallisia ongelmia laajemman yleison tietoon, ja musiikin avulla viestit levidavatkin
tehokkaasti. Esimerkiksi poliittisesti muutosta ajavat sanoitukset olivat Suomessa hyvin
tyypillisia 1970-luvun vasemmistolaisessa laululiikkeessa, ja viime vuosina esimerkiksi
feministiset rap-artistit ovat kappaleillaan pyrkineet tuomaan esiin alalla vallitsevaa nais-
ten vahattelya. Muita vaikuttamisen kohteita musiikissa ovat olleet mm. sodat, eriarvoistu-
minen, poliisivakivalta, vallitsevan poliittisen jarjestelman kritisointi, ymparistotuhot seka
ilmastonmuutos.


https://bit.ly/poliittisetlyriikat

Harjoituksen kulku

Nuoret etsivét (yksittdin/parina) kappaleen, jolla on jokin vaikuttamiseen pyrkiva tai poliitti-
nen sanoma. Voitte etsia sopivia kappaleita:

+ pohtimalla ryhmassé, onko joillakin kuuntelemillanne artisteilla téllaisia kappaleita
- Genius-lyriikkapalvelun (englanniksi) Songs of protests and politics -listauksesta
+ googlaamalla esimerkiksi hakusanoilla “kantaaottavat lyriikat/kappaleet”, “political
lyrics/songs”, tai lisddmalla mukaan tietystd aiheesta kertovan tunnisteen esim.

“ilmastonmuutos biisit”
Nuoret kuuntelevat kappaleet lapi ja pohtivat:

@ Millaisia tunteita kappale sinussa herattaa?

Mika merkitys melodialla on kappaleen vaikuttavuuden / vetoavuuden kannalta?
Miten melodia vaikuttaa siihen, pidatko kappaletta hyvana?

@ Oletko kuullut taman kappaleen aiemmin?
Tutustukaa kappaleen syntykontekstiin. Esimerkiksi Genius-palvelussa kappaleen nimen

vieressa olevaa “summary”-kohtaa painamalla voit tutustua tarkemmin siihen, mita tarkoi-
tusta varten kappale kirjoitettiin.

@ Muuttuiko kasityksesi kappaleesta jotenkin sen taustaan tutustumisen myoéta?

Pyyda nuoria kuuntelemaan kappaleet uudestaan ja tutustumaan niiden sanoituksiin.
Ohjeista heita pohtimaan seuraavia kysymyksia:

Minka luulet olevan kappaleen tarkoituksena? Jakaako se tietoa, pyrkii herattamaan
tunteita, kannustaa toimintaan?

@ Onko kappaleen viesti mielestasi vakuuttava?

@ Opitko jotain uutta kappaleen syntyhistoriaa ja sen sanoituksia tutkiessasi?



Aika toimia!

+ Valitse kappaleesta kohta (esim. rivi tai pari), joka puhuttelee
sinua erityisen paljon. Kdyta kohdan valinnassa harkintaa: ala
valitse lyriikkoja, joissa on esimerkiksi kirosanoja tai loukkaavaa
/ epaasiallista kielta.

+ Tee valitsemasi kohdan inspiroimana oma kantaaottava
sanoitus. Voit kayttaa aiheena ryhmasi valitsemaa ongelmaa
tai valita s. 9 listauksesta jonkin muun itseasi kiinnostavan
yhteiskunnallisen haasteen.




Vaikuttamisprojektin jalkeen — toiminnan
arviointi

Olette saaneet vaikuttamisprojektinne paatokseen, hieno homma! Ennen marjamehulla
skoolausta ja ylafemmoja kannattaa kuitenkin kdyda lapi hieman sitd, miten projekti koko-
naisuudessaan kulki ja saavutitteko haluttuja tuloksia.

Seuraavaksi néet erilaisia vaittdmig, joita paaset arvioimaan asteikolla 1-5. Arviointi voi-
daan toteuttaa janatyoskentelyna tai paperille merkkaamalla.

@ taysin eri mielta @ en samaa enka eri mielta @ taysin samaa mielta

Projektiin liittyvat vaittamat (onnistumiset, haasteet)

+ Tulevaisuusajattelu auttoi hahmottamaan oman projektimme paamaaraa
+ Oli helppoa valita ongelma, joka kiinnosti kaikkia

+ Osaan maaritelld, mitéa juurisyita vaikuttamisongelmamme taustalla on

+ Vaikuttamiskeinon tai -keinojen valinta oli helppoa

+ Tyo jakautui tasaisesti kaikkien ryhman jasenten kesken

+ Paasimme esittelemaan projektiamme myods muille

Vaikuttamiseen liittyvat vaittamat

+ Valitsemamme vaikuttamiskeino oli toimiva tapa puuttua vaikuttamisongelmaan

+ Toteuttamamme vaikuttamisteko / toiminta onnistui hyvin

+ Tunnen nyt useita vaikuttamisen keinoja, joista en tiennyt paljoakaan aikaisemmin
+ Haluan vaikuttaa tarkeina pitamiini asioihin myos tulevaisuudessa

« Ymmarran, mika vaikutus tunteilla on vaikuttamisessa

Omaan itseen ja oppimiseen liittyvat vaittamat

« Ymmarran paremmin, mitka arvot ovat minulle tarkeita

+ Osaan sanoittaa, minkalaista tulevaisuutta haluan itse edistaa
+ Opin projektin aikana uusia taitoja (nimea ainakin kaksi!)

+ Osaan sanallistaa omia vahvuuksiani

Sitten vain uutta vaikuttamisprojektia suunnittelemaan!

Voitte my0s antaa palautetta oppaan tekijoille seuraavalla palautelomakkeella

(bit.ly/oppaanpalautekysely).


https://bit.ly/oppaanpalautekysely

Lahteet ja suositeltu lisalukeminen

Johdanto

Elina Pekkarinen & Sami Myllyniemi (toim.): Opin polut ja pientareet. Nuorisobarometri
2017.

Elina Pekkarinen & Sami Myllyniemi (toim.): Vaikutusvaltaa Euroopan laidalla. Nuorisoba-
rometri 2018.

Luku 1: Tulevaisuus

Porkola, Salmenniemi ja Ylostalo (2022): Kuvittelua opettamassa — Pedagogisia nakokul-
mia poliittiseen mielikuvitukseen. Sosiaalipedagoginen aikakausikirja, 23(2).

Pouru, Laura ja Tahkapa4, Otto (2018): Me kaikki tarvitsemme tulevaisuuslukutaitoa. Sitran
blogi. Me kaikki tarvitsemme tulevaisuuslukutaitoa - Sitra

Dufva, Mikko (2018): Kolme vinkkié tulevaisuuslukutaidon kehittdmiseen. Sitran blogi. Kol-
me vinkkia tulevaisuuslukutaidon kehittdmiseen - Sitra

Fingon Transformer2030 -verkkokurssi (2023): Tulevaisuusajattelu globaalikasvatukses-
sa. (Saana Ylikruuvi ja Hanna Niittymaki). TRANSFORMER 3. Utopiat ja kestava tulevaisuus

| 3.2 Tulevaisuusajattelu globaalikasvatuksessa (fingo.fi)

Fingon Transformer2030 -verkkokurssi (2023): Utopiapedagogiikka. (Antti Rajala ja Hanna
Hjerppe). TRANSFORMER 3. Utopiat ja kestava tulevaisuus | 3.3 Utopiapedagogiikka (fin-

go.fi)

Sitran Tulevaisuustaajuus -hankkeen materiaali. Tulevaisuustaajuus - Sitra

Luku 2: Juurisyyt

Aarnio-Linnanvuori, Essi (2018): Ympéristo ylittda oppiainerajat — Arvolatautuneisuus ja
monialaisuus koulun ymparistéopetuksen haasteina. Vaitoskirja.

Pienim&ki, Marttila ja Colliander (2021): “Vegenakkeja ja pyorailya.” Kyselytutkimus kau-
pungissa asuvien nuorten ympdristokansalaisuudesta. Nuorisotutkimus 29, 2021:(2).



https://www.sitra.fi/blogit/kaikki-tarvitsemme-tulevaisuuslukutaitoa/
https://www.sitra.fi/blogit/kolme-vinkkia-tulevaisuuslukutaidon-kehittamiseen/
https://www.sitra.fi/blogit/kolme-vinkkia-tulevaisuuslukutaidon-kehittamiseen/
https://webcourses.fingo.fi/transformer/3/#/id/617beedffaf52e0ae2b443f6
https://webcourses.fingo.fi/transformer/3/#/id/617beedffaf52e0ae2b443f6
https://webcourses.fingo.fi/transformer/3/#/id/617beedffaf52e0ae2b443f7
https://webcourses.fingo.fi/transformer/3/#/id/617beedffaf52e0ae2b443f7
https://www.sitra.fi/hankkeet/tulevaisuustaajuus/

Infoboksi: Kehitysyhteistyo

Fingo: Kysymyksia ja vastauksia kehitysyhteistyosta vaalien 2023 yhteydessa. https:/fin-
go.fi/wp-content/uploads/2023/01/UKK-kehitysyhteistyo-tammikuu-2023.pdf

Fingon itseopiskelupaketti kehitysyhteistydsta: https:/fingo.fi/palvelut/koulutus/verkko-
kurssit/kehitysyhteistyon-hankehallinto/

Ulkoministerion tietopankki Suomen kehitysyhteistydsta ja varojen kaytosta: https://open-
aid.fi/fi/

Maailman kuvalehti: Kehitysapua koyhilta rikkaille — hyddymmekd kdyhistd maista enem-
man kuin ne hy6tyvat avustamme?

Vinkkiboksi: Tehokasta tiedonkeruuta — onko tekoalysta avuksi vaikuttamistyossa?

Nailla paaset alkuun ChatGPT:n kdytossa: Katso esimerkiksi Eduhousen ilmaiset ohjevide-
ot ChatGPT-alustalle rekisteroitymisesta ja sen kaytosta.

Opettaja.fi: Miten ChatGPT ja muut tekodlyt muuttavat opettajan tyota.

Harvard Business Review: 4 Ways to Address Gender Bias in Al

Hannah Fry (2018): Hello World — How to be human in the age of the machine.

Perusteltua vai pelkistettya - juurisyiden tarkastelu mediassa

Harrastamisen Suomen malli: https://harrastamisensuomenmalli.fi/

Luku 3: Vaikuttaminen

Mina vaikuttajana -teos
Kustantamo S&S: Kuinka aktivisti jaksaa? Artikkeli (2020).

Taiteella vaikuttaminen

Voima.fi: Kenen joukoissa seisot, kenen lauluja laulat — musiikin ja politilkkan monisyinen
liitto.


https://fingo.fi/wp-content/uploads/2023/01/UKK-kehitysyhteistyo-tammikuu-2023.pdf  
https://fingo.fi/wp-content/uploads/2023/01/UKK-kehitysyhteistyo-tammikuu-2023.pdf  
https://fingo.fi/palvelut/koulutus/verkkokurssit/kehitysyhteistyon-hankehallinto/ 
https://fingo.fi/palvelut/koulutus/verkkokurssit/kehitysyhteistyon-hankehallinto/ 
https://openaid.fi/fi/  
https://openaid.fi/fi/  
https://maailmankuvalehti.fi/2023/1/pitkat/kehitysapua-koyhilta-rikkaille-hyodymmeko-koyhista-maista-enemman-kuin-ne-hyotyvat-avustamme/
https://maailmankuvalehti.fi/2023/1/pitkat/kehitysapua-koyhilta-rikkaille-hyodymmeko-koyhista-maista-enemman-kuin-ne-hyotyvat-avustamme/
https://app.eduhouse.fi/palvelu/koulutuskokonaisuudet/61626450-chatgpt-tee-tyota-tekoalyn-kanssa/61613844-chat?element=61618493
https://app.eduhouse.fi/palvelu/koulutuskokonaisuudet/61626450-chatgpt-tee-tyota-tekoalyn-kanssa/61613844-chat?element=61618493
https://www.opettaja.fi/ajassa/miten-chatgpt-ja-muut-tekoalyt-muuttavat-opettajan-tyota/
https://hbr.org/2019/11/4-ways-to-address-gender-bias-in-ai
https://harrastamisensuomenmalli.fi/ 
https://kustantamo.sets.fi/artikkelit/kuinka-aktivisti-jaksaa/
https://voima.fi/artikkeli/2021/kenen-joukoissa-seisot-kenen-lauluja-laulat-musiikin-ja-politiikan-monisyinen-liitto/
https://voima.fi/artikkeli/2021/kenen-joukoissa-seisot-kenen-lauluja-laulat-musiikin-ja-politiikan-monisyinen-liitto/

Liitteet

+ Liite 1: Vaikuttamispolun kaikki harjoitukset

+ Liite 2: Toisenlaista todellisuutta rakentamassa: apumoniste arvotydskentelyyn
(harjoitus 3)

« Liite 3: Toisenlaista todellisuutta rakentamassa: arvolista ja yhteisérakennuksen
kysymykset (harjoitus 3)

« Liite 4: Juurisyiden jadvuori -moniste (harjoitus 5)

« Liite 5: Linssin lapi: Nepalin kuvat ja niiden taustoitus (harjoitus 6)

+ Liite 6: Ongelmien juurilla: Tytt6jen ja naisten asema Sierra Leonessa (harjoitus 8)

« Liite 7: Mina vaikuttajana -teokset: Adnan tarina (harjoitus 11)

+ Liite 8: Vaikuttamisen vaylat -lisdaharjoitus

+ Liite 9: Sanasto

Kaikki litteet I0ytyvat verkkosivuiltamme osoitteesta: taksvarkki.fi/vaikuttamisopas

Seuraa meita somessal!

Voit myos tagata meidat vaikuttamisprojektistanne
kertovaan postaukseen.

Instagram: www.instagram.com/taksvarkki_ry
Facebook: www.facebook.com/Taksvarkki
TikTok: www.tiktok.com/@taksvarkkiry

YouTube: www.youtube.com/user/ODWFinland


https://www.taksvarkki.fi/vaikuttamisopas
https://www.instagram.com/taksvarkki_ry
https://www.facebook.com/Taksvarkki/
https://www.tiktok.com/@taksvarkkiry
https://www.youtube.com/user/ODWFinland

Miten globaalit haasteet nakyvat nuorten elamassa ja millaisia juurisyita niiden taustalla on? Mita
hyotya tulevaisuusajattelusta on vaikuttamisessa? Millaisia keinoja nuorilla on vaikuttaa itselle

tarkeisiin asioihin?

Olet vaikuttava! -oppaan harjoitukset vahvistavat nuorten vaikuttamistaitoja ja kannustavat
yhteiskunnalliseen osallistumiseen. Menetelmat soveltuvat erityisesti ylakouluun, toiselle asteelle
ja vapaa-ajan nuortenryhmille.
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