TAKSVARKKI ry
DAGSVERKE rf

Grundorsakernas isberg

Malsattningar:

e Forstar att det problemet man identifierat ofta bara ar toppen pa isberget eller ett
symptom pa ett djupare problem

e Larasig att identifiera grundorsakerna bakom vardagliga problem

Material:
e Grundorsakernas isberg —handout
Gruppstorlek:
e Grupper om 2-5 elever, kan dven utforas som individuellt arbete
Aldersrekommendation:
e Hogstadium och andra stadiet
Tid:

e 15 min.

Bakgrund:
Vad menas grundorsaker och hur ar de relaterade till paverkansarbete? Ofta nar vi identifierar en utmaning
i vardagen ar det faktiskt ett symptom pa ett bredare problem eller "toppen pa isberget". Det ar ofta mer

effektivt att forsoka ta itu med de bakomliggande grundorsakerna an att bara lindra symtomen.

Om problemet till exempel dr nedskrdapningen av narmiljon ar insamling av sopor bara en tillfillig |6sning.
Istdllet for att noja sig med att forsoka paverka problemet pa en ytlig niva vore det bra att fundera pa vad

som orsakar problemet och hur detta kan paverkas.



Genom att identifiera grundorsakerna till problemen &dr det maojligt att paverka de underliggande systemen
pa ett bredare plan. Aven om inte alla problem kommer att I6sas p& en gadng, kommer vi gradvis ndrmare
I6sningarna genom att ta itu med grundorsakerna. Samtidigt ar det ofta betydligt lingsammare och svarare
att ta itu med grundorsakerna dn att paverka ytliga symtom, och det kréver en stdrre grupp manniskor. Nar
man Ovar pa att paverka ar det bra att ta hansyn till aldersnivan och att ett problem kan paverkas pa flera
olika satt. Aven om det kan vara lattare att dva pa att paverka genom att bérja med ytnivan (till exempel

genom att plocka upp skrap i ndrmiljon), kan man dven med yngre elever diskutera grundorsakerna!

Denna Ovning stodjer elevernas fardigheter att identifiera grundorsakerna bakom vardagliga utmaningar

som eleverna lyft fram. Grundorsakerna kan atgardas genom att titta pa problemet genom fyra nivaer:

1. Problemet: vad hander? (t.ex. narmiljon blir nedskrédpad)

2. Vem och vad? (t.ex. manniskor slanger sopor, manniskor atervinner inte)

3. Varfor agerar man pa det har sattet i vart samhalle? (t.ex. stigande levnadsstandard, produkter
ar forpackade i mycket plast)

4. Vilka normer och tankesatt i var kultur och vart samhalle stodjer problembildningen? (en kultur
som uppmuntrar konsumtion, likgiltighet for miljofragor, ojamlikhet: vissa har rad att

overkonsumera)

Ovningens gang:
Dela in eleverna i grupper om 2-5 personer (sjalvstandigt arbete ar ocksa mojligt). Varje grupp maste ha ett

problem som den gruppen valt ut att de skulle vilja paverka.

Dela ut handouten “Grundorsakernas isberg" till varje grupp. Handouten har rutor for niva 1-4, som
gruppen kan fylla i, i den ordning de vill. Nar alla nivaer ar ifyllda &r det majligt att diskutera och utbyta

tankar tillsammans.
Tips for fragor till slutdiskussionen:

o Vilka satt att paverka kan anvandas for att paverka vilken av de fyra nivaerna? Kan du hitta ett satt
att paverka pa varje niva?

¢ Vilka av de grundorsakerna som namndes ar sadana som ungdomar i er alder kan paverka? Med
vilka medel?

e Finns det nagra grundorsaker som din grupp eller klass kan paverka redan idag? Hur?
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