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UTVECKLARNA

Malséttning:

e Bekanta sig med de ungdomar som verkar i de nepalesiska elevkarerna och hora exempel pa
forandringar och utvecklingar de astadkommit.

e Framja forstaelsen for likaberattigande och ungas gemensamma malsattningar.

e Fundera Over globala utmaningar som unga moter och satt att ingripa i dem.

Tid: 20—30 min
Tillboehor:

e Dagsverke rf:s kortdokumentar Ritten att vara jag
e Videoprojektor, hogtalare, whiteboard
e Post-it-lappar och papper

Gruppstorlek: Grupper om 3—4 personer / Kan ocksa férverkligas individuellt eller i par
Ovningen:

Borja med att se Dagsverke rf:s kortdokumentar Ratten att vara jag, dar tva nepalesiska ungdomar,
Chandani och Salin, berdttar om elevkarernas verksamhet, de utmaningar unga moter och om att ingripa i
diskriminering. Elevkarerna i Nepal framjar aktivt ungas rattigheter och ingriper i diskriminering.
Elevkarerna verkar dven i sina samfund och avvecklar diskriminerande attityder.

Dokumentéren tar 10 minuter. Ni kan se den i sin helhet eller bara en del. Man kan ocksa dela upp
dokumentéaren i tre delar, sa att fragorna alltid diskuteras efter varje del.

Ge eleverna anvisningar att lagga marke till féljande fragor medan de kollar pa dokumentaren. Fragorna ar
bra att ha framme sa att eleverna kan se dem under tiden som man tittar pa videon.

Chandanis intervju (del 1) 0:00-3:40 min.

e Vad gor Chandani pa sin fritid?
e Vad tycker Chandani att ar speciellt viktigt i elevkarsverksamheten?
o Vilket samhallsproblem ndmner Chandani och vad har elevkaren gjort for att |6sa det?

Salins intervju 3:41-8:18 min.
e Vilken slags aktiviteter ordnar elevkaren pa Salins skola?

o Vilka berattar Salin att diskrimineras?
o Vilka satt att ingripa i diskriminering namner Salin?


http://www.dagsverke.fi/nepal
https://youtu.be/ag_qeYSyYBs

Chandanis intervju (del 2) fran 8:19 min. framat

e Vad gor Chandani efter skoldagarna?
e Vad ar gemensamt for alla varldens ungdomar?
e Vad tror du att Chandani menar nar hon sager att hon vill géra skillnad?

Dela in eleverna i grupper om 3—4 personer. Ge grupperna tid att diskutera vilka svar pa fragorna de hittar
sinsemellan. Svaren skrivs pa post-it-lappar och hamtas till tavlan sa att alla kan se dem. Ifall ni valjer att se
dokumentdaren i delar gors detta moment alltid efter varje del.

Ga igenom svaren tillsammans nér alla grupper ar fardiga. Diskutera slutligen:

e Vilka tankar vackte videon? Var det ndgonting som 6verraskade?

o Vilka gemensamma drag finns i ungas liv, drémmar och malsattningar i Nepal och Finland?

o Varfor ar det sarskilt viktigt att ingripa i diskriminering och dstadkomma férandring?

e Har du sjdlv ndn gang hort att nagon blivit diskriminerad eller mobbad?

e Vilken av de utmaningar som beror unga skulle du vilja paverka? Gor du redan nu ndgot konkret
for att utveckla saker?

e Vad hjalper en att vara modig?

Alternativt férverkligande:

Uppgiften kan ocksa forverkligas som en “fragesport” sa att alla grupper skriver sina svar pa ett papper och
i slutet raknar man hur manga fragor varje grupp fick svar pa. Det &r bra att lagga marke till att alla fragor
inte har ett ratt svar, utan olika observationer och synvinklar kan accepteras som ratta svar. Det viktigaste
ar att svaren ar val motiverade och i linje med det som ungdomarna berattar. For sarskilt noggranna
observationer eller valmotiverade svar kan man ge tillaggspoang.



