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| dina hénder haller du en handbok fér fostran till internationalism.
Tema for handboken &r konventionen om barnets réttigheter. Malet &r
att handboken ska erbjuda meningsfulla och inspirerande redskap for
att ta upp detta viktiga tema i skolorna. | de olika spelen och samar-
betsorienterade &vningarna kombineras egna funderingar med aktivi-
teter och upplevelser. Genom att kombinera de olika metoderna kan
man bygga upp en lampligt lang helhet, fran en orienterande kvart till
en hel temadag.

Vérdegrunden for laroplanen for den grundldggande undervisning-
en bygger pa respekt for de manskliga réttigheterna, jamlikhet och de-
mokrati samt pa tolerans for kulturell mangfald. Aven i gymnasiets [&-
roplan spelar de ménskliga rattigheterna en stor roll. Att ta upp barnets
rattigheter till behandling &r inte bara ett mal i ldroplanen utan framjar
ocksa de manskliga rattigheterna och jamlikheten i skolvérden. Genom
att studera barnets rattigheter kan eleverna férdjupa sina insikter i de
rattigheter och skyldigheter som géller alla manniskor.

Metodhandboken om barnets rattigheter har utarbetats i samar-
bete mellan Dagsverke rf och Suomen Opettajaksi Opiskelevien Liitto
SOOL ry. Bada organisationerna anser att det ar viktigt att 6ka méng-
den fostran till internationalism i skolan, vilket ocksa &r ett av malen
med denna handbok. Vi hoppas att handboken kan fungera som ett
nyttigt redskap for lararna da de ska planera lektionerna.

Vi vill rikta ett varmt tack till dem som kommit med idéer under
hostens seminarier, till skolklasserna som har gjort illustrationerna
samt till skolorna som har gjort det mojligt for oss att testa metoder-
na i praktiken. Ett sarskilt tack vill vi rikta till lina Myllymaéki, Susanna
Huuskonen och Kaisa Viitanen pa SOOL for ett utmarkt samarbete.

Vi 6nskar er givande och inspirerande undervisningsstunder kring
barnets rattigheter!



BRUKSANVISNING

Varje metod inkluderar noggranna anvisningar, en uppskattning av tidsatgangen, en
forteckning éver nddvandigt material samt en rekommendation for gruppstorleken.
For en del 6vningar finns det forslag till variationer och alternativa metoder.

Metodhandboken &r uppdelad i tre avdelningar med uppgifter. De 12 dvningarna
som utgdr de orienterande metoderna later eleverna stifta bekantskap med olika
artiklar i konventionen om barnets réttigheter och ger ocksa en allman bild av vad
konventionen férbinder stater vid. Med de orienterande évningarna skapar man en
grund for djupare forstdelse.

De férdjupande 6vningarna ger utrymme for elevernas egna tankar och gor det
méjligt att i storre detalj behandla vissa @mneshelheter. Vi rekommenderar att elev-
erna far ldra kdnna konventionen om barnets rattigheter genom nagon av de orien-
terande metoderna innan de férdjupande metoderna introduceras.

Den tredje delen innehaller idéer och teman som kan anvéndas for att ta in
barnets réttigheter i undervisningen pé vanliga lektioner. Korta anvisningar ges for
de olika uppsats-, foredrags- och reflektionsuppgifterna. Syftet ar att erbjuda lararen
idéer for en fortsatt behandling av &mnet.

| en del av de orienterande och férdjupande metoderna behdvs det kopierat och
utklippt material som finns i handbokens bilagor. | anvisningarna fér varje metod
ndamns vilken bilaga som behdvs. Vart mal har varit att skriva anvisningarna sa tyd-
ligt och uttdmmande som mdojligt, men metoderna och dvningarna kan anpassas till

gruppens och ldrarens behov.
VADA FOR KONVENTION OM BARNETS RATTIGHETER?

Sammandrag av konventionen om barnets rattigheter (bilaga 1)

Konventionen om barnets rattigheter ar en manniskorattskonvention som Férenta
Nationernas generalférsamling antog 20.11.1989. Finland undertecknade konventionen
1991. | konventionen definieras alla under 18 ar gamla barns rattigheter. Konventionen
ar utformad med malet att alla barn ska fa den omvérdnad och omsorg de behéver.

USA och Somalia &r de enda landerna i vérlden som inte har ratificerat konven-
tionen. Konventionen om barnets rattigheter &r faktiskt den ménniskorattskonven-
tion som ratificerats av flest ldnder i varlden, nést efter Genévekonventionen. De 54
artiklarna i konventionen handlar om barnets rattigheter men ocksa om de skyldig-
heter stater forbinder sig till.

Konventionen om barnets rattigheter har frdmjat utvecklingen av olika ldnders
lagstiftning i linje med konventionen. Tyvarr brister det i respekt mot barnets rat-
tigheter ocksd i de lander som undertecknat konventionen. Exempelvis barnarbete
och brist pad utbildning &r stora problem. Sarskilt flickornas har i manga lander daliga
mojligheter att ga i skola. FN:s kommitté for barnets rattigheter féljer med hur rat-
tigheterna respekteras i varlden. | Finland har vi en barnombudsman som féljer med
och arbetar for att konventionen efterféljs.



Mal:

- Ge en orientering i olika satt att téanka kring
fragor om barnets rattigheter

- Fundera pa prioriteringar i livet

Rita upp konturerna av ett barn pa ett pappersark. Om ni exem-
pelvis tejpar ihop tva blad far ni plats for en ratt stor figur. Hitta
gdrna pa ett namn pa figuren. Varje elev far fyra lappar av olika
farg. Texten pa lapparna skriver eleverna individuellt.

P& en av lapparna skriver eleverna upp livsviktiga saker, sa-
dant som haller barnet vid liv. Alla faster sina lappar kring fi-
gurens fotter, som en grund. P& féljande lapp skriver de upp
sadant som hjalper barnet att skapa sig en god framtid (en bra
familj, skolan...). De hér lapparna féster de pé& figurens ben. De
for barnet framdt i livet. P& Gverkroppen faster de lappar med
sadant som gor livet trevligt, men som inte &r nédvandigt (spel,
leksaker...). P& figurens huvud féster de lappar med barnets 6nsk-
ningar och tankar om framtiden — sddant som troligen gor bar-

net till en lycklig vuxen om allt det som finns pa kroppen och

Mal:
- Lara kdnna artiklarna i konventionen om
barnets rattigheter

Eleverna bildar par och varje par far en dominobricka (eller lapp)
med réattigheter. Paret bestdmmer vem som representerar vilken
dnda av lappen. P& det sattet har bada eleverna i paret var sin
rattighet som de representerar. Eleverna i paren fattar varandras
hand sé att ingen kan komma emellan dem. De dominobrickor
paren nu representerar borjar rora pa sig i rummet.

Paren har i uppgift att hitta ett annat par med samma rat-
tighet som ndgon av dem sjélva. Eleverna som representerar
samma rattighet fattar varandras hand. Nu bildar eleverna en
kedja pa fyra. Den ror sig nu tillsammans och férsoker hitta par
som passar ihop med nagondera dndan. Spelet avslutas nar alla
par har fogats ihop till en kedja och cirkeln ar sluten.

Dominobrickorna i bilagan ar gjorda fér en grupp pa 26 elev-
er. Uppséttningar avsedda for andra gruppstorlekar kan ni skriva

ut pa adressen taksvarkki.fi/oikeesti

Tillbehor:

- Stora pappersark, t.ex. bladderblocksblad

- Pennor

- Sma lappar i olika farger, t.ex. post-it-lappar
- Haftmassa for att fasta lapparna

Tid: 30+

Gruppstorlek: 1

benen forverkligas.

Figuren blir en fin karta 6ver vad som verkligen &r viktigt och
vad som verkligen behévs for ett gott liv. Om man vill kan man
fasta ytterligare en femte lapp per elev i bakgrunden. Pa dem
skriver eleverna upp saddana héndelser och faktorer som hindrar
figuren att fa en god framtid.

Figuren kan anvdndas som en inledande orientering till be-
handlingen av barnets rattigheter och det eleverna skrivit pa
lapparna &r latt att jamfora med det som star i artiklarna i kon-
ventionen. Syftar konventionen bara till att trygga de grundlag-
gande behoven i livet eller definieras ocksa sddant som eleverna
skrivit pa lapparna pa benen och kroppen?

Diskutera garna de tankar figuren vécker och ge eleverna
mojlighet att ge uttryck for sina synpunkter.

- Ova upp formagan att samarbeta
Tillbehor:

- Dominobrickor om rattigheter (bilaga 2)
Tid: 10+

Gruppstorlek: Parvis med 18-30 elever

Gor 6vningen som en snabbhetstest sa att eleverna far i upp-
gift att samarbeta for att skapa en sluten cirkel sa snabbt som
mojligt. Om de ursprungliga paren tappar greppet sinsemellan
lagger man till ett tidsstraff.

Om ni vill géra uppgiften svarare kan ni utéver dominolap-
parna anvéanda bilagan fér dvningen Réttighet pa villovéagar (bi-
laga 4). D& far varje par en lapp dar det finns bade ett enskilt ord
och en sats som saknar ett ord. Eleverna letar sig fram och bildar
en cirkel sa att varannan representerar en sats och varannan ett
ord som kompletterar satsen. Lraren maste da borja med att

vélja sats-ord-paren sa att det gar att skapa en sluten cirkel.



Mal:
- Léra kdnna barnets réttigheter
- Lara sig flera artiklar i konventionen med en gang

Beskrivning:
Bingobrickorna kan skrivas ut via var webbplats. Det finns 40
olika brickor. Alla elever far en egen bricka med 25 av barnets
rattigheter, enkelt formulerade. Lararen lyfter p& mafa upp en
bokstavslapp och laser ljudligt upp réttigheten pa lappen, t.ex.
"B — ratten till ett namn!”. Efter det letar eleverna efter den
namnda rattigheten under kolumnen mérkt med bokstaven l&-
raren laste upp (B). Om réttigheten pé elevens bricka finns i en
kolumn under en annan bokstav godkénns den inte. Bdde bok-
staven och réttigheten ska alltsd stdmma. Eleverna antecknar
tréffar pa sina bingobrickor. De bokstavslappar som ladsts upp
laggs i en hog for sig.

Mélet &r att f& en vagrat rad full. Diagonalrader eller lodréta ra-
der duger inte. Nar en elev fér en vagrat rad full ropar han eller hon

Exempel pa en bingobricka

Alla som &r yngre &n

Ratt till asikter 18 Ar &r barn

Rétt till medborgarskap Religionsfrihet

Réatt till omsorg

Rétt att ga i skola

Rétt att tala sitt
eget sprak

Barn ska inte utféra
tungt arbete

Invalidiserade barn
har rétt att fa hjalp

Flyktingbarn far
omvardnad

Ratt till vélbefinnande

Organisationsratt

Handel med barn
ar forbjuden

Ratt till halsovard

Barn ska skyddas
mot rusmedel

Tillbehor:

- Bingobricka for varje elev taksvarkki.fi/oikeesti

- Bokstavslappar for lararen, uppkopierade och
utklippta (bilaga 3)

Tid: 10+

Gruppstorlek: 1 max. 40 elever

"bingo” och utlyses till vinnare. Om négon far bingo valdigt snabbt
kan lararen kéra en andra omgang da malet ar att fa tva vagrata
rader fulla. Da kan ocksa den som vann den forsta omgangen fort-
satta pa samma bingobricka. Efter att spelet &r avslutat kan bingo-
brickorna utnyttjas i andra 6vningar som galler barnets réttigheter.

Variation:
Om ni vill géra spelet snabbare delar ni in bokstavslapparna i
separata bokstavshégar och lyfter lappar fran de olika hégarna
i tur och ordning. Pa det sattet kommer det upp lika manga lap-
par for alla kolumner och nagon kanske féar bingo redan efter
fem lappar.

Ratt till ett gott liv Rétt till ett namn

Rétt till privatliv Ratt till fritid

Ratt att veta om vad

Ratt att leka : .
som sker i omvérlden

Barn ska skyddas

mot vald Rétt till brevhemlighet

Barn ska skyddas
mot utnyttjande

Barn far inte
delta i krig




Mal:

- Léra kdnna barnets rattigheter

- Inspirerar eleverna att ldra sig om barnets
rattigheter genom ett spel de sjélva tillverkar

Lararen delar ut nagon artikel ur konventionen om barnets rat-
tighet till varje elev. Eleverna ritar en bild som forestaller rat-
tigheten pa det ena pappret och skriver ner rattigheten pa det
andra. Bilderna och de nedskrivna réttigheterna limmas upp pa
papp av olika farg sa att alla bilder limmas pa papp av en férg och
de skrivna réttigheterna pa papp av den andra fargen.

Limma gérna en liten artikellapp pé bilderna sa blir det enklare
att kdnna igen paren.

Nar det blir dags att spela behdver gruppen mycket utrymme.
Alla kort samlas in, blandas och sprids ut pa golvet med bild eller
text nedat. Eleverna satter sig i en ring runt korten. Eleverna spelar
ensamma eller parvis. P& sin tur lyfter eleven eller paret tva kort och

Mal:
- Lara kdnna konventionen om barnets rattigheter
- Ova samarbete

Bilagan delas upp sa att varje elev far en separat ordlapp och en
lapp med en halvférdig sats pa. Dela gérna upp lapparna redan
innan lektionen sa att ingen far ett fardigt par dar ordet eller
orden och resten av satsen hor ihop. Det maste ddremot inom
gruppen finnas par till varje lapp.

Borja med att be eleverna titta pa vilka ordklasser de separata
orden hor till och vilken form de star i. Det gor det lattare att pa
riktigt hitta ord och satser som passar ihop. Sedan fér eleverna bérja
ga omkring i rummet. D3 en annan elev kommer emot fragar den
ena "din réttighet — min rattighet?” Efter det ska den andra eleven
lésa upp sitt ord eller sina ord. Om orden inte passar in i satsen pa
den lapp fragestallaren har byter eleverna roll. Om orden inte nu
heller passar in i den andras sats fortsatter eleverna ga runt i rum-
met och fraga vidare tills de hittar par. D3 en elevs ord passar in i
den sats fragestallaren har pa sin lapp ger han eller hon ordlappen
till fragestallaren och far den andras ordlapp i byte. Eleven som fatt

Tillbehor:

- Olika separata artiklar ur konventionen om

barnets réattigheter (t.ex. bilaga 1)

- Papp i en férg eller tva olika farger utklippt i
A5-bitar (2 per elev)

- Ritpapper ungefér i storlek A5 (2 per elev)

- Fargpennor och lim

Tid: For att tillverka spelet 30+ / Speltid 15+

Gruppstorlek: 1

forsoker hitta ett par bestdende av bild och text. Till skillnad fran
traditionell memory kan man fa bara en extra tur om man hittar ett
par. Den som har flest par da korten &r slut vinner.

Efter spelet kan gruppen samtala om barnets rattigheter och vad
eleverna tanker om dem. Det kan ocksa l6na sig att tala om kanslor

av besvikelse kopplat till spelet, sarskilt om eleverna &r unga.

Samla ihop de sjalvgjorda korten fér en miniutstallning om bar-

nets rattighet.

Tillbehor:

- Lappar med satser och ord utklippta var for sig
(bilaga 4)

Tid: 20+

Gruppstorlek: max. 25

ihop en fullstédndig sats satter sig pa sin plats och véntar.

D3 alla har hittat ord som kompletterar deras sats lases alla ar-
tiklar i konventionen upp, en i taget s att den elev som forst fick
ratt ordlapp borjar. Lararen kan samtidigt kontrollera att svaren &r
riktiga och inleda diskussioner om sadant som géller barnets rat-
tigheter. Det blir pa det sattet ocksa en bra 6vning for elever med

svenska som andra sprak.

Eleverna kan fa bilagan som sadan och dra streck mellan artik-
larna och de korrekta orden. Om ni gér uppgiften pa det har
sattet gar den valdigt snabbt och kraver inga forberedelser. Da
ni gar igenom uppgiften l6nar det sig att kontrollera att eleverna
har forstatt artiklarna och rattigheterna och tagit dem till sig.

Det gér ocksa att spela traditionellt memoryspel med lapparna.
Da ska eleverna hitta par med satser och ord som passar ihop.



ILLUSTRATIONER

Mal:

- Léra kdnna barnets réttigheter

- Forsta hur rattigheterna ar kopplade till
vardagliga situationer

Beskrivning:

Varje elev eller grupp far en bild. Vilka som helst bilder som har
att géra med barn och deras liv gar bra, ocksa bilderna i hand-
boken kan anvéndas. Eleverna far individuellt eller tillsammans
studera konventionen om Barnets rattigheter och besluta till
vilken artikel eller vilka artiklar bilden kunde passa.

Da eleverna har valt vilken artikel bilden passar till ska de
klippa och klistra eller skriva in en prat- eller tankebubbla som
passar in pa personen pa bilden eller i situationen. Bilden och
tanken limmas upp pa en botten och eleverna skriver in den
valda artikeln som rubrik. Collaget presenteras fér de andra elev-

VARDESTRACKA

Mal:

- Fundera pa vad konventionen om Barnets
rattigheter innebar

- Skapa diskussion

Beskrivning:
Rummet delas in genom en ténkt stracka med tva andpunkter,
t.ex. vaggarna i klassen. Vid den ena andan faster ni en lapp "av
samma asikt”, vid den andra "av annan asikt". Gruppen kan ocksé
muntligen komma Gverens om vad &ndarna star for, utan lappar.
Pastdendena lases upp en i taget. Eleverna ror sig langs
strackan till den position som motsvarar deras asikt. Hela
strackan mellan de tvéd dndarna anvands. Da alla har hittat en

Tillbehor:

- Fotografier eller teckningar

- Papper

- Pennor

- Sax

Tid: 30+

Gruppstorlek: 1-3 elever per grupp

erna och valet av artikel till bilden motiveras. Alternativt kan ni
samla alla bilder till en gemensam serie dar artiklarna presente-
ras i den ordning de ingér i konventionen.

Variation:

| stéllet for pratbubblor kan eleverna gora hela serier kring bil-
den. Bilden de fér av lararen kan t.ex. vara den mittersta bilden
i en seriestripp och eleverna far hitta pa bérjan och slutet, d.v.s.
vad som hander fére och efter handelsen pé den givna bilden.

- Ge alla moéjlighet att uttrycka sin synpunkt
Tillbehor:

- Vérdepastaenden

Tid: 10+

Gruppstorlek: 1

plats &t sig langs strackan far de som vill motivera sin position.
Deltagarna ska inte tvingas att uttrycka sina tankar men sarskilt
de som star ndra ndgondera andan ska gérna uppmuntras att
motivera varfor de star dar de gor. Se till att allas asikter far rum,
det finns inga felaktiga &sikter! Som avslutning pa diskussionen
kan gruppen tillsammans fundera pa vilken artikel det aktuella
pastaendet har att géra med. Hitta gérna pa flera pastaenden.

EXEMPELPASTAENDEN KRING BARNETS RATTIGHETER:

1. Jag kan och far vara av annan asikt &n mina foraldrar.
(12:e artikeln: Barn har ritt till egna asikter)
2.0m min kompis har betett sig daligt har jag rétt att

skalla ut honom.

(13:e artikeln: Varje barn har rétt att uttrycka sin

asikt om det inte krénker andra.)
3. Jag far leka varje dag.
(31:e artikeln: Barn ska ha méjlighet till lek och fritid)

4.Alla barnii varlden borde ha det lika bra.

(2:a artikeln: Barnets vélbefinnande ska inte

vara beroende av var barnet bor eller hur barnet ser ut.)
5.Jag &r tvungen att ga i skola.

(28:e artikeln: Alla barn har rétt att ga i skola.)
6. Jag kunde borja arbeta om jag ville det.

(32:a artikeln: Barn ska inte utféra alltfér tungt

eller langvarigt arbete.)




Mal:
- Lara kdnna barnets rattigheter
- Forsta relationen mellan rattigheter och skyldigheter

Sarskilt med yngre elever l6nar det sig att borja dvningen med
en kort diskussion om begreppen rattigheter och skyldigheter
och vad de betyder. Anvdnd gérna exempel: ratt att anvanda
biblioteket — skyldighet att halla bockerna i gott skick; eller ratt
att kora moped — skyldighet att anvanda hjalm. Férdjupa garna
diskussionen om skyldigheter genom att fraga eleverna om de-
ras skyldigheter som medborgare och familjemedlemmar. Ge-
nom att ni for ner frdgan pa ett privat plan blir den forstaelig.

Léraren delar till varje grupp ut en lapp med en eller tva av
artiklarna. Det gér bra att kopiera upp och klippa ut artiklar ur
den férkortade versionen av konventionen om Barnets rattighe-
ter (bilaga 1). Alla grupper ska ha olika artiklar. Lampliga artiklar
for uppgiften ar t.ex. 12, 13, 16, 19 och 28. Eleverna far i uppgift
att skriva ner olika skyldigheter forknippade med den rattighet
de fatt. Ge dem gérna tid att fundera i lugn och ro.

Grupperna beréttar i tur och ordning vilken rattighet de job-

bat med och vilka skyldigheter de kommit fram till. De andra

Mal:
- Leva sig in i en annans situation
- Ova sig att spela roller

Varje elev far en bild av ett barn. Alla hittar p& bakgrundsfakta
om barnet pa bilden. Hemland, namn, alder, familjebakgrund
och hemférhéllanden, hobbyer och intressen, dromyrke ar vik-
tiga och grundldggande uppgifter som eleverna kan komplettera
genom att hitta pa allt mojligt om personen pa bilden, allt fran
alsklingsfarg till vad som helst. Eleverna skriver ner det de hittat
pa och presenterar sin figur for de andra i gruppen.

Gruppen har i uppgift att hitta pé en relation mellan perso-
nerna pa bilderna. De kan t.ex. vara klasskamrater eller brevvan-
ner; den ena kan vara gudbarn till den andras familj i ett annat
land. D& de har hittat pa relationer ska gruppmedlemmarna inte
léngre tala med varandra. Eleverna ska hitta pé och skriva ner en
berattelse om den pahittade relationen, eller ett brev fran sin
egen figur till kamratens. Berattelserna eller breven lases upp

Tillbehor:

- Lappar med artiklar, 1-2 per grupp (bilaga 1 eller 2)
- Papper

- Pennor

Tid: 25+

Gruppstorlek: 2-5 elever per grupp

eleverna kan gérna kommentera och kanske komplettera listan
6ver skyldigheter. Om det behovs kan lararen styra diskussionen
och ge tips om hurdana skyldigheter som kunde komma ifraga i
samband med den aktuella rattigheten.

Eleverna far kort bekanta sig med flera artiklar sa att lararen 4-
ser upp olika artiklar i tur och ordning. Eleverna far kommentera
den réttighet som ndmns och hitta pa skyldigheter férknippade
med den. Uppgiften fungerar badde som metod for att introdu-
cera barnets rattigheter for eleverna och for att 6ppna upp for
nya perspektiv pa rattigheterna.

Eleverna kan sjalva valja ut de rattigheter de uppfattar som
viktigast och sedan komma pé skyldigheter forknippade med de
valda réttigheterna — antingen individuellt eller i grupp.

Tillbehor:

- Bilder pa barn, t.ex. klippta ur tidskrifter, 1 per elev
- Skrivpapper

- Pennor

Tid: 45+

Gruppstorlek: 2-3 elever per grupp

och gruppen funderar tillsammans pé s&dant i texten som har

att géra med barnets rattigheter.

Efter att eleverna har hittat pa sina figurer bildar de en ring och
presenterar sina egna figurer fér dem som stér bredvid pa varde-
ra sidan. Efter det hittar eleverna pa en relation mellan den egna
figuren och figurerna som klasskamraterna pé vardera sidan har
hittat pa. Varje elev skriver ner en beskrivning av hur den egna
figuren &r relaterad till figuren till vanster. Slutresultatet bor bli
ett natverk dar alla figurer &r kopplade till varandra. Rita gérna
upp nétverket pa tavlan och diskutera. Fundera ocksa pa elever-

nas egna, riktiga natverk av relationer.



MED BARNSTEG |

Mal:

- Lara sig forsta barnets rattigheter i en
internationell miljé

- Fundera pa fragor om jamlikhet

Beskrivning:
Det gér bra att géra 6vningen utomhus om det inte finns till-
rackligt med plats inomhus. Lararen delar ut roller at eleverna.
Ingen far visa eller berdtta om sin roll fér de andra. Genom nagra
uppvarmande fragor far eleverna grepp om sina roller innan 6v-
ningen inleds.

Eleverna staller sig pa rad. Lararen ldser upp ett pastdende i
taget och eleverna tar ett litet steg framéat om deras rollkarak-
tar haller med pastaendet. Nér alla pastaenden har presenterats
kontrollerar ni vem som har kommit langst. Dérefter far eleverna
i tur och ordning beratta vem de 4r, alternativt kan resten av
gruppen fé forsoka gissa vilken roll en elev har. Det ar viktigt
att den avslutande diskussionen far tillréckligt med tid sé& ingen
kénner sig illa berérd.

MED BARNSTEG | -PASTAENDEN

Du har aldrig lidit av brist pa mat
Du har ett tillrackligt bra hem med telefon och tv
Du far leva med din familj
Du har egentligen aldrig blivit tvungen att leta
efter ett sdkert stalle att 6vernatta
Folk lyssnar pa din asikt och du kan sjalv
paverka vad som hander dig
Du har aldrig blivit tvungen att jobba f6r l6n
Du har aldrig kant dig diskriminerad
Du har tillgang till hdlsovard
Du far aka pa semesterresa minst en gang om aret
. Du far studera pa ditt eget sprak
. Du ser positivt pa framtiden
. Du tror att du kan fa studera till det yrke du vill
. Du har inte stor risk att bli sexuellt utnyttjad
. Du fick vad du 6nskade dig till din senaste
fodelsedag
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Tillbehor:

- Roller (bilaga 5)

- Tillréckligt stort utrymme
Tid: 20+

Gruppstorlek: 1

Uppviarmande fragor:

Var och hur bor du? Vilka hor till din familj? Vad jobbar din
pappa och mamma med? Vad &r ditt dromyrke? Vad &t du till
morgonmal? Vad ser du da du tittar ut pa morgonen? Vad har
du fér hobbyer? Vad gor du pa dagarna? Vad ar du radd for? Vad
gor dig lycklig?

Fragor for den avslutande diskussionen:

Hur kéndes det att kunna eller inte kunna stiga ett steg framat?
Var det nagon som kénde att hans eller hennes rattigheter blev
krankta? Var det latt eller svart att gé in i rollen? Vad sager 6v-
ningen om varlden — om nagot alls? Sager den nagot om véra
attityder? Hurdana steg i samhallet borde man ta for att man-
niskor och barn skulle ha mer likvérdig stéllning?

. Du far ga ut och &dta pa snabbmatsrestaurang
eller restaurang minst en gang i veckan
. Du ar inte radd att réra dig i grannskapet dar du bor
. Din familj har rad att kopa dig nya klader
minst en gang i manaden
. Du far sjalv valja vem du séllskapar med i tonaren
. Du far lamplig stimulans for din aldersgrupp,
exempelvis genom leksaker eller spel
. Du eller dina fordldrar har majlighet att
anvanda internet
. Du eller din familj har tillrackligt med pengar
for att kopa dig vadhelst du 6nskar dig
. Du ar inte radd att dina fordldrar ska bli arbetslésa
. Aven om dina férildrar blev utan jobb skulle
ni kunna behalla ert hem och &ta regelbundet




MED BARNSTEG I

Mal:
- Forsta barnets rattigheter i en global kontext
- Fundera pa fragor om jamlikhet

Beskrivning:

Eleverna delas in i grupper sé att flickorna bildar tvé grupper och
pojkarna tva. Flickorna delar upp sig i "finlandska flickor” och
"flickor i ett fattigt u-land”. Pojkarna delar upp sig p& motsva-
rande satt i tva pojkgrupper. Alla grupper valjer en "marionett”
en person som maste rora sig enligt anvisningar fran resten av
gruppen. De hér personerna far inte delta i samtalet. Marionet-
terna staller sig sida vid sida. Grupperna stéller sig ett stycke
ifrén varandra. Lararen laser upp olika anvisningar varefter grup-
perna fér diskutera kort och besluta om deras marionett far ta
ett steg framat eller inte.

MED BARNSTEG Il -PASTAENDEN

Ta ett steg om du varje vardag har méjlighet att dta
ett varmt mal naringsrik mat nar du vill

Ta ett steg om du regelbundet far ga i skola

Ta ett halvt steg om du inte behéver hjalpa dina
fordldrar med hushallsarbete

Ta ett steg om du INTE regelbundet behéver utfora
tungt arbete for att férsorja din familj

Ta ett steg om du INTE riskerar ga ut i krig innan du
fyllt 16 ar

Ta ett steg om du INTE riskerar bli sald exempelvis
for giftermal

Ta ett steg om du har maéjlighet till lakarvard
relativt snabbt ifall du blir sjuk

Ta ett steg om sannolikheten for att du blir
utnyttjad ar liten

Ta ett steg om din asikt beaktas i de flesta

fragor som galler ditt eget liv
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Tillbehor:

- Tillréckligt med utrymme

Tid: 15+

Gruppstorlek: 3-10 elever per grupp / 4 grupper

Nar ni gatt igenom alla anvisningar kontrollerar ni vem el-
ler vilka som kommit langst. | den avslutande diskussionen &r
det viktigt att bdde marionetterna och grupperna kommer till
tals. Hur kdndes det att inte fa ta ett steg? Hur kdndes det att
bestdmma fér ndgon annans rédkning vad den skulle géra. Var
nadgon av anvisningarna svar? Varfér? Vad kan gruppen lagga
marke till nar det géller barnets rattigheter och hur de férverkli-
gas a) i olika ldnder och b) fér de olika kdnen? Spelar kén storre
roll i Finland eller i utvecklingsldénderna? Vad beror det pa3, tror

ni? Ar situationen annorlunda fér vuxna?

. Ta ett steg om du har mdéjlighet till fritid eller
till att umgas med kamrater flera dagar i veckan
. Ta ett steg om du aldrig har fallit offer for vald
. Ta ett steg om du vet att du skulle fa hjalp
ifall du blev handikappad
. Ta ett steg om dina foraldrar erbjuds nagot
slags stdd i sin roll som fostrare
(barnbidrag, daghem...)
. Ta ett steg om du har majlighet att veta

vad som &r pa gang pa annat hall pa jorden,

t.ex. via radio




FORDJUPNING

KLANRADET

Mal:

- Fordjupa forstaelsen av barnets rattigheter
- Forsta kopplingen mellan konventionen och
konkreta situationer

- Kunna gestalta demokratisk verksamhet
och réstningsprincipen

Beskrivning:

Léraren laser upp de tre beréttelserna nedan om olika situatio-
ner och handelser. Som avslutning pa varje beréttelse kommer
lararen med en frdga som har att géra med temat. Eleverna skri-
ver ner sina svar pa valsedeln och ldgger den i valurnan. Det
ar viktigt att eleverna inte diskuterar sinsemellan sa lange rost-
ningen pagar.

D4 alla har réstat (svarat) diskuterar gruppen beréttelsen till-
sammans. Till en borjan ska eleverna ange vilka av barnets rat-
tigheter som har anknytning till berattelsen. Be ocksa eleverna
motivera sitt rostningsbeteende. Ofta kan ocksa lagstadieelever
motivera sina asikter mycket grundligt. Stall garna fragor om be-
rattelserna sa att de knyter an till elevernas egna liv. Barn och
unga ger garna exempel pa hur de har hjalpt behévande eller
gjort sma jobb. Lararen far agera ordférande.

Under diskussionen kan en assistent i klassen eller en utsedd

ANNASOGA

Anna &r blind. Till sin hjalp har hon en kvick ung ledar-
hund. | alla lagen vet hunden dnda inte vart den ska ga. Till
all tur &r Annas klasskamrater hjalpsamma och hjalper till
vid behov. En dag lyckades Anna &nda tappa bort sig da
bussen av misstag lamnade henne pa fel hallplats. Hun-
den och Anna visste inte at vilket hall de skulle borja ga.

Anna horde raska steg omkring sig och forsokte be
forbipasserande om hjalp. Trots stegen var det ingen
som stannade for att hjalpa Anna. | stéllet tyckte hon
att ljuden omkring henne bara svepte forbi snabbare och
snabbare.

12

Tillbehor:

- Sma lappar som valsedlar
- Valurna

- Pennor

Tid: 20+

Gruppstorlek: 1

elev rékna de givna rosterna och efter det kan valresultatet de-
klareras. Diskutera gdrna valresultatet tillsammans. Det &r vik-
tigt att minoritetens roster inte forringas utan att alla elever far
sta fast vid sina asikter och synpunkter.

Variation:

Om lektionstiden ar kort kan omréstningen goras 6ppet genom
att eleverna racker upp handen. Da bor léraren beakta att grupp-
trycket sakert paverkar valresultatet. En sluten omrdstning ger
troligen ett mer rattvisande resultat.

Beréattelserna kan anvandas bara for att eleverna ska bli upp-
marksamma pa barnets rattigheter, dd kan man uteldmna om-
roéstningen och diskussionen. P& det sattet hinner ni i gruppen ga
igenom flera berédttelser under en kortare tid.

Omrostningsfraga:
Skulle du stanna upp och hjélpa Anna? Ja/nej

Diskussionsfragor:

Till vilka av barnets rattigheter knyter berattelsen an?
Varfor stannade inte de forbipasserande upp? Om du
inte sjdlv hade stannat — motivera varfor. Har nagon av
er hjalpt till i en liknande situation? Hur tror ni det gick
for Anna?




VARFRESTELSE

Jan satt for sig sjdlv pa en gunga efter en lang skoldag.
Varen var pa vag och Jan satt och nj6t av det sorlande
ljudet fran smaltvatten som bildade sma rannilar och
varbackar. Mitt i allt dok tre aldre pojkar upp bredvid
Jan. Pojkarna skrattade och viskade sinsemellan. En av
pojkarna borjade med hog rost prata om hur forskrackli-
ga klader Jan hade och vilka fula farger de hade. Efter att
ha skrattat och kommenterat Jans utseende en stund
begav sig pojkarna ivag. Jan tog illa vid sig av pojkarnas
satt och hela den underbara varstamningen hade tappat
sin betydelse. Da Jan kom hem kastade han i ilskan sina
klader ifran sig pa golvet och svor pa att aldrig anvdanda
dem igen.

SKOLA ELLER ARBETE

Ripon &r en 11 ar gammal pojke i Bangladesh. Hans fa-
milj &r mycket fattig men till all tur har hans foraldrar
sparat ihop sa mycket pengar att Ripon fick majlighet
att borja skolan i hostas. Efter skoldagarna har Ripon ar-
betat latt for att hjalpa foraldrarna och for att han ska
kunna fortsatta ga i skola.

Pappan i familjen har redan lange haft ett tungt och
farligt arbete. En kvdll kommer pappan hem gaende
med hjélp av kdppar och full av blamérken och torkat
blod. Han har brutit ena benet och fatt krosskador och
hjarnskakning. Familjen har inte rad att ta pappan till en
ldkare, sa skadorna far lika béast de kan dar hemma. Det
racker lange innan han blir frisk igen och det kan handa
att pappan aldrig mer kan atervénda till sitt tidigare
jobb. Familjen star infér en svar situation.

Om ingen har ett ordentligt arbete ar det nastan
omoijligt att uppratthalla familjens tillvaro och sarskilt

Omrostningsfraga:

Vad borde Jan goéra da han ser pojkarna nasta gang? Bor-
de han modigt ga fram till dem och s&ga vad han tycker
om deras kldader? Ja/nej

Diskussionsfragor:

Vilka rattigheter knyter berdttelsen an till? Skulle du
sjalv ga fram till pojkarna och kommentera deras kladsel
eller hade du kanske sagt nagot redan vid gungan? Vad
ar det basta sattet att hantera en situation som den har,
vad borde Jan gora? Har du sjélv varit med om nagot lik-
nande? Nar? Vad gjorde du sjalv i situationen? Far man
sara andra om man &r av annan asikt?

inte skola for barnen. Som det &ldsta barnet i familjen
borde Ripon ta 6ver faderns arbete och forsérja famil-
jen. Arbetet forutsatter langa och tunga dagar i en far-
lig omgivning. Om Ripon borjar arbeta kan han inte ga i
skola och méjligheterna till ett battre yrke och liv for-
samras. Efter arbetsdagen blir det inte 6ver nagon fritid,
da Ripon kunde spela fotboll med sina kamrater.

Omrostningsfraga:
Ska Ripon ga i skola eller borja arbeta? Skola/arbete

Diskussionsfragor:

Hur inverkar beslutet pa Ripons framtid? Varfoér réstade
du som du gjorde? Har du sjalv blivit tvungen att arbeta?
Vad skulle du foredra om du fick vélja: att arbeta eller
ga i skola?




Mal:
- Fordjupa elevernas tankar kring barnets rattigheter

Dela in eleverna i grupper dér de trivs och kan arbeta avslappnat.
Gruppen viéljer ut en till tre artiklar om barnets rattigheter ur
konventionen och presenterar dem for resten av klassen. Som
hjélp for valet har de den férkortade versionen av konventionen.
Klassen kan tillsammans besluta om grupperna far anvénda re-
kvisita, t.ex. skolbocker.

De valda rattigheterna presenteras som stillbilder, d.v.s. som
statyer. Eleverna far tid att stélla sig i positioner sa de tillsam-
mans bildar en stillbild som beskriver den valda artikeln. Grup-
perna kan exempelvis ga ut i korridoren och planera och testa
sina statyer sa att alla kommer at att prova pé olika variationer
och 6verraskningsmomentet inte gar forlorat.

Da grupperna ar klara visar de statyerna for varandra, en i

taget. N&r gruppen intagit statypositionerna far de andra gissa

Mal:
- Férdjupa kunskapen om konventionen om
barnets rattigheter

Ovningen kan t.ex. utféras sd att klassen under den forsta lek-
tionen varmer upp och forbereder férestéllningarna. Under den
andra lektionen presenteras de korta férestéllningarna och disku-
teras. For att det ska bli en avslappnad och positiv dramaerfaren-
het for eleverna l6nar det sig att skapa grupper att de bestar av
elever som arbetar bra ihop och inte &r blyga for varandra. Dra-
malektionerna kan gérna inledas med olika uppvarmningslekar sa
att eleverna kommer i rétt stdmning och slappnar av i varandras
sallskap. Efter uppvarmningen far grupperna dramakort med tva
artiklar ur konventionen och korta anvisningar. Gruppen har som
mal att gora en kort forestéllning dér ingendera av de tva artik-
larna pa kortet efterfoljs.

Uppmana eleverna att beakta publiken och rikta sig mot den.
De ska satsa sarskilt pa berattelsen och pa replikerna. Forestall-
ningen ska ha en klar och tydlig, kort intrig och inte bara en kon-
fliktsituation. Reservera tillrackligt med tid for foreberedelserna
och se till att grupperna har mojlighet att 6va ocksa pa andra
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Tillbehor:

- Forkortad version av konventionen om
barnets rattigheter (bilaga 1)

Tid: 15+

Gruppstorlek: 2-6 elever per grupp

vilken artikel statyn forestaller. Om det inte ar uppenbart kan
klassen stalla ja/nej-fragor till statyn dnda tills ndgon kommer
pa ratt artikel. Meningen &r inte att eleverna ska skrika och ropa
fram artikel efter artikel i konventionen utan redan efter ett par
felgissningar fér eleverna bérja stélla ja/nej-fragor som "Ar det
dar en vuxen som knabdgjer?” eller "Forsoker ni se rddda ut?”
Genom fragorna blir det klarare vad statyn forestéller och déri-

genom vilken artikel den illustrerar.

Om klassen redan har behandlat artiklarna flera ganger och
grundligt kan statyplaneringen och gissningarna géras utan den

forkortade versionen av artiklarna.

Tillbehor:

- Férkortad version av konventionen (bilaga 1)
- Dramakort (bilaga 7)

Tid: 45+

Gruppstorlek: 26 elever per grupp

stallen &n i klassrummet.

Grupperna visar upp sina forestallningar i tur och ordning.
Efter varje forestallning ar det bra att alldeles kort ga igenom
de omedelbara kanslor den vacker och de rattigheter som be-
handlas i forestallningen. Eleverna orkar knappast koncentrera
sig sarskilt lange mellan forestallningarna, sarskilt inte om de
véntar pa att fa spela upp sin egen. D3 &r det battre att halla en
ordentlig avslutande diskussion efter alla forestallningar.

| den avslutande diskussionen &r det bra att |&ta ordet vara
fritt och ge eleverna méjlighet att behandla de kénslor fore-
stallningarna har gett upphov till. Inled diskussionen med fragor
som:

Hur kéndes det nar dina egna réttigheter inte respekterades?
Gav forestallningarna er en kénsla av hopploshet? Vacktes andra
kénslor? Hade det varit trevligare att spela upp situationer dar
rattigheterna respekteras? Varfor eller varfér inte? Kunde nagon
av de situationer som spelades upp &ga rum i Finland? Har du

sjalv stott pa liknande situationer ndgonstans?



Mal:

- Fordjupa kunskaperna om konventionen om
barnets rattigheter

- Ovassig i uttrycksférmaga genom
improvisationsévningar

Ovningen kan girna géras s& att eleverna varmer upp och fér-
bereder forestéllningen under den forsta lektionen. Under den
andra lektionen visas forestallningarna och sedan diskuterar klas-
sen tillsammans. For att det ska bli en avslappnad och positiv
dramaerfarenhet for eleverna l6nar det sig att skapa grupper som
bestar av elever som arbetar bra ihop och inte &r blyga for var-
andra. Dramalektionerna kan garna inledas med olika uppvarm-
ningslekar sa att eleverna kommer i ratt stamning och slappnar
av i varandras séllskap. Efter uppvarmningen far grupperna be-
rattelsekort med korta beskrivningar av en situation dar nagon
av ett barns rattigheter inte uppfylls. Gruppen ska spela upp si-
tuationen som beskrivs pa kortet. Om det finns flera personer i
gruppen kan eleverna gérna omarbeta situationen och lagga till
nya roller.

Uppmana eleverna att beakta publiken och vanda sig till den.
Se till att det finns tillrackligt med tid for att férbereda forestall-
ningarna och mojlighet att éva utanfér klassrummet. Den har
6vningen kraver &nda inte lika mycket tid som dramadvningen
"Mina rattigheter respekteras inte!” Har behover eleverna inte

sjalva hitta pa hela intrigen.

Tillbehor:

- Den forkortade versionen av konventionen
- Situationsbeskrivningar (bilaga 6)

Tid: 45+

Gruppstorlek: 2-6 elever per grupp

Grupperna spelar upp sina férestallningar i tur och ordning.
Efter att ha spelat upp situationen en géng bérjar gruppen fran
bérjan igen. Den andra géngen har publiken i uppgift att ropa
"stop” varje gang nagons rattigheter haller pé att bli krankta. Sa
fort ndgon ropar ska skadespelarna frysa i sina positioner. Publi-
ken beréattar vad som ska handa harnast sé att slutet blir lyckligt
och ingens rattigheter kranks. D& publiken lyckats utveckla en ny
slutupplésning far skadespelarna fortsétta och spela upp det nya
slutet utgdende fran de frusna positionerna.

Som avslutning ar det bra att ge rum for fri diskussion och
mojlighet att berdtta om de kénslor dramasnuttarna vécker.
Borja exempelvis med frdgor som: Hur kdndes det att skade-
spela? Var det svart att spela vidare da ni inte sjalv hade fatt
forbereda slutet? Var avslutningen och upplésningen bra enligt
skddespelarna sjélva och enligt resten av gruppen? Var den rea-
listisk? Vilken slutversion var pa riktigt mer sannolik? Kunde na-
gon av de situationer som spelades upp dga rum i Finland? Har
du sjalv stott pa liknande situationer ndgonstans? Vilket intryck

och kénsla fick ni av 6vningen?




Mal:

- Léra kédnna situationen for barnets rattigheter
i andra lander

- Fundera pa vilka saker som &r nédvandiga

- Fordjupa forstaelsen for barnets réttigheter

- Oka formagan att leta upp information och
forsta last text

Tillverka en stor varldskarta av blatt och brunt eller grént papp.
Eleverna far pd havsomradena skriva in sddant som inget barn
kan leva utan. Alla far i tur och ordning g fram och skriva upp
sina idéer och forslag. Det spelar ingen roll om nagot skrivs ner
flera gdnger. P& landomradena far eleverna skriva in sddant som
de gérna vill att alla ska ha, vid sidan av det som &r nodvandigt
for att uppratthalla livet.

Till slut far eleverna stifta bekantskap med barn och unga
frdn olika lander och deras livsmiljé. Bland annat pa Dagsverke
rf:s webbplats dagsverke.fi finns exempel pa barn och unga fran
olika lander som berattar om sina egna vardagsliv. Det gar bra
att skriva ut berédttelserna. Alternativt kan eleverna uppmuntras
att sjdlva anvanda nétet. D3 eleverna tagit del av barnens livs-
situation i olika lander ska de rita figurer och pa dem utgdende
frén vad de lart sig skriva in vad figuren redan har av allt det som

Mal:
- Fundera pa de egna mdjligheterna att paverka for
att barnets réttigheter respekteras

- Leta information hos instanser som kan hjélpa

Konventionen om barnets rattigheter faststéller att foréldrarna
och staten ska se till att rattigheterna respekteras. Barnen och
de unga har i alla fall mojlighet att paverka situationen.

Eleverna véljer gruppvis nagon av réttigheterna. Lampliga ar-
tiklar for den har uppgiften ar t.ex. 19, 27, 33, 34 och 36. Efter att
de valt réttighet ska eleverna fundera pé vilka aspekter av rattig-
heten som inte respekteras a) i elevens eget liv b) i Finland c) pa
andra halli vérlden. | féljande fas ska eleverna forsoka fundera ut
och undersoka pa vilka sétt rattigheten framjas i Finland.

Da eleverna har rett ut olika satt ska de fundera pé hur de
sjalva kunde bidra till att rattigheten forverkligas. Kunde eleverna
delta i den verksamhet som bedrivs vid ndgon av instanserna
som framjar rattigheten, eller hittar de sjélva pd metoder for
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Tillbehor:

- Blatt papp som hav

- Brunt eller gront papp som landomrade
- Pennor

- Ritpapper

- Sax

- Haftmassa for att fasta figurerna

Tid: 45+

Gruppstorlek: 1

skrivits upp pé jordklotet. Efter det kan eleverna fésta sina figurer
pa det stélle pa jordklotet dér figurerna hor hemma. Eleverna kan
gdrna presentera sina figurer for varandra.

Da jordklotet och dess invénare &r klara avslutar ni 6vningen
med en diskussion dér eleverna far berdtta vad de ként och tankt
da de laste berattelserna om barnen i de andra ldnderna. Lat
eleverna jamféra figurerna med sitt eget liv. Vilka saker i livet
ar gemensamma fér figurerna och eleverna sjilva? Ar det som
eleverna skrev ner pa olika omréden pa jordklotet lika viktiga 6ver
allt i varlden? Vad beror det p4? Uppmuntra garna eleverna att
lagga marke till det som forenar i stallet for det som skiljer &t
barn pé olika hall.

Tillbehor:

- Internet

- Pennor

- Papper/papp

Tid: 45+

Gruppstorlek: 1-4 elever per grupp

att forbattra situationen. Och hur &r det med vardagliga hand-
lingar? Vilket ansvar och vilken roll har eleverna sjdlva nar det
géller véldsfrihet? Eleverna kan fundera pa exempel pé vad de
har gjort d& de har stétt pa vald, eller vad de tycker man borde
gbra i sddana situationer. Ovningen Rittighet och skyldighet pas-
sar bra att gora fére denna eftersom den tar upp samma frage-
stallningar. Eleverna kan gérna anvanda internet da de letar efter
metoder att paverka.

Till slut far eleverna gora en affisch éver den réttighet de har
behandlat och éver vad de sjalva tycker de kan gora for att for-
battra situationen. De kan gérna lagga in kontaktuppgifter till
instanser som kan hjélpa da réttigheterna inte respekteras.



INIS OCH ANIM -EN FOLJETONG

Mal:
- Fundera pa olika verkligheter
- Fundera pa sdtt att framja barnets rattigheter

Beskrivning:

Eleverna lyssnar pa eller ldser borjan av beréttelsen om Inis och
Anim. De plockar ut alla stéllen som har att géra med Konven-
tionen om barnets réttigheter. Efter det far eleverna skriva en
fortsattning pa berdttelsen sd att barnens rattigheter till slut

INIS OCH ANIM

En vacker morgon var Sini pa vag till skolan da hon lade
marke till en spannande glasbit pa vagen. Hon plockade
upp glasbiten och sag fascinerat hur den blankte i den
stigande varsolens sken. Den glittrade i alla regnbagens
farger! Sini fortsatte mot skolan, glatt skuttande och
sjungande med vérldens vackraste glasbit i sin hand.

Da Sini kom fram till skolan méttes hon av en fasans-
full syn. Dar skolan d@nnu igar hade statt fin och vitkalkad
fanns bara en svart och dyster rykande gympaskofabrik.
Sini blev sa férvanad att hon bara gapade och stirrade
utan att kunna réra sig ur flacken. Stanken av brént
gummii i luften var outhérdlig.

Fram till Sini som stod dar stel av fasa smog en gron-
kladd forskramd flicka. Hon bérjade knycka i Sinis arm
och sade gnyende: "Inis, Inis du &r sen till jobbet. Om
chefen marker det far du ingen mat idag”. Sini aterhdm-

tade sig fran sin férsta chock och kastade en blick pa
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Tillbehor:

- Pennor

- Skrivpapper
(Kopierade beréttelser)

Tid: 30+

Gruppstorlek: 1

respekteras. Det vore bra om eleverna har méjlighet att gé ige-
nom berattelsen pa nytt medan de skriver. Antingen kan texten
kopieras upp och delas ut till eleverna eller s& kan den ldggas upp
med dator eller OH pa vaggen sé att alla kan ldsa.

flickan som héll i hennes d&rm. "Mina, varfor har du en
sadan dar gron overall pa dig? Du hatar ju gront — och
vad &r det for prat om arbete, vi skulle ju pa varutfard
med skolan idag?”

"Snélla Inis! Nu har du andats konstiga gaser igen,
jag ar Anim, inte nagon Mina och vad &r det for en klass
och varutfard du pratar om? Var har du férresten varit,
klockan &r redan nio och du borde ha varit pa jobbet for
tre timmar sedan, kom nu!”

Sini beslét sig for att vara tyst och félja med Mina,
eller Anim, vad an flickan kunde heta. Tillsammans gick
flickorna genom de langa dunkla korridorerna i fabriken.
Pa vagen motte de flera man med bistra uppsyner och
annu fler utmaérglade barn. Sini hade en vag kédnsla av att
de var bekanta pa nagot vis... Till slut steg Sini och Anim
in i en stor sal dar...




RATTIGHETER FOR BARN!

Mal:

- Utveckla ténkandet

- Fora ner barnets rattigheter pa det personliga planet
- Forsta att barnets rattigheter giller alla barn

Beskrivning:
D& konventionen om barnets rattigheter ar bekant kan eleverna
f& i uppgift att hitta pa egna rattigheter. De kan arbeta indi-
viduellt eller i sma grupper. Eleverna ska hitta pa en rattighet
som de tycker att alla varldens barn och unga borde ha. Da de
har hittat pa en rattighet och formulerat den ska de utforma en
egen artikel om den.

Eleverna far fundera pa dtminstone foljande fradgor om sin ar-
tikel: Vem ska 6vervaka att artikeln efterfoljs och pa vilket satt?
Hur kan artikeln forverkligas i praktiken? Vilka nackdelar kunde

BARNETS RATTIGHETER
-FRAGESPORT

Mal:
- Paminna om fakta kring Konventionen om
barnets rattigheter

Beskrivning:

D& eleverna kanner Konventionen om barnets rattigheter kan
de med hjalp av en fragesport friska upp minnet om olika fakta
kring konventionen. Las upp fragorna en i taget och ge eleverna

Tillbehor:

- Papper

- Pennor

Tid: 30+

Gruppstorlek: 1-3 elever per grupp

en s&dan rattighet ha fér a) vuxna, b) barnen sjélva? Varfér finns
inte den nya artikeln redan i konventionen om barnets rattighet?
Kunde man verkligen tanka sig att genomféra en sddan rattighet
for alla barn?

Samla ihop elevernas tankar pa ett papper eller lat eleverna
diskutera parvis eller i sma grupper, om de har hittat pa rattig-
heterna ensamma. Samla sedan ihop hela klassens egna rattig-
heter och gor upp en forteckning. Foga forteckningen till den of-
fentliga Konventionen om barnets rattigheter som ska paminna
om vad alla borde strava efter.

Tillbehor:

- Svarspapper

- Pennor

Tid: 10+
Gruppstorlek: 1

lite tid att svara pa varje fraga. Lararen kan sjalv vélja hur hon
eller han kontrollerar svaren. Maximipoéng i frdgesporten ar 10.

FRAGESPORT OM KONVENTIONEN OM BARNETS RATTIGHETER

. Vilket ar antog FN konventionen om barnets réttigheter?

(20.11.1989)

. Hur manga lander finns det som inte har ratificerat konventionen? (2)

. Vilka lander har inte ratificerat konventionen om barnets rattigheter?

. I vilken alder &r man barn enligt konventionen?
. Vad handlar den artikel om som avvek fran denna
aldersgrans innan tillaggsprotokollet antogs?
6. Vilken aldergréns handlade det om?

7. Vilket ar undertecknade Finland konventionen om barnets rattigheter?
8. Vad ér det for skillnad pa en konvention och en deklaration?

. Némn fyra av artiklarna i konventionen om
barnets rattigheter, anviand egna ord

(Somalia och USA)
(Under 18)

(Barn under 15 ska inte delta i krig)
(Under 15)

(1991)

(En deklaration férbinder inte
stater juridiskt)

(v2 podng per artikel)



REFLEKTERA

TA REDA PA OCH UNDERSOK

SKRIVUPPGIFTER

1. Tareda pa mer om ett land ni véljer, om situationen i landet.
Jamfor landet med Finland. Vad &r gemensamt? Vad skiljer
dem at? Varfér ar situationen i landet som den &r? Kunde
ni sjalva pa nagot satt paverka situationen i landet ni har
valt eller framja barnets rattigheter och hur de férverkligas i
landet? Hur?

2. Vélj ndgon annan konvention om manskliga rattigheter.
Jamfér den valda konventionen med konventionen
om barnets rattigheter. Finns det skillnader — likheter? Vilka?

3. Ta reda pa vilka verksamhetsformer FN har. Hur férséker FN
se till att konventionerna om de manskliga rattigheterna
forverkligas? Hur 6vervakas Konventionen om barnets
rattigheter? Vad hander om de lander som undertecknat
konventionen inte foljer den? Hur foljer man i Finland med
att konventionen f6ljs?

4. Anvénd olika kallor (t.ex. dagsverke.fi eller bilaga 8) for att
reda ut hur barnsoldater, barnarbetare och offer fér
barnhandel lever. Hur har barnen fallit offer for sa allvarliga
brott mot de manskliga rattigheterna? Hur ser deras framtid
ut? Hur skiljer sig deras vardag fran er egen? Vilka likheter
finns det mellan era liv? Vad drommer barn om?

5. Red ut hur ni sjalva kunde paverka beslutsfattandet i er hem
kommun. Vilka paverkningskanaler har en minderarig?
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1. Las igenom berattelsen om barnsoldaten,
barnarbetaren eller offret fér barnhandel (bilaga 8).
Skriv ett brev ut ett barns synvinkel. Fundera innan
ni borjar p4 vem som ska fé brevet och varfor ni skriver
brevet. Nér var och en har skrivit ett brev blandar ni dem
och delar ut dem i klassen. Mottagaren fér i uppgift att
skriva ett svar pa brevet fran barnet.

2. Lotta ut en karaktar fran bilaga 5 at var och en.
Uppgiften ar att skriva ett utdrag ur karaktarens dagbok.
Las upp dagboksutdragen och lat de andra gissa vilken
karaktar det handlar om.

3. Skriv en inséndare i en tidning om ett tema ni sjélva
véljer. Kom ihag att barn och unga har rétt till &sikter sa
lange de inte kranker nagon.




BILAGA 1

ARTIKEL 1
Varje person under 18 ar &r ett barn.

ARTIKEL 2
Réttigheterna som anges i denna konvention géller
varje barn, oavsett barnets hudfarg, kén, sprak,
religion, politiska eller annan dskadning, nationella,
etniska eller sociala ursprung, egendom, handikapp,
bord eller stallning i 6vrigt.

ARTIKEL 3
Vid alla dtgérder som rér barn skall barnets bésta
komma i framsta rummet. Staten ska tillférsékra
barnet sddant skydd och sddan omvardnad som
behdvs for dess valfard.

ARTIKEL 4
Konventionsstaterna skall vidta alla lampliga
lagstiftnings-, administrativa och andra atgarder for
att genomféra de rattigheter som erkédnns i denna
konvention.

ARTIKEL 5
Staten skall respektera det ansvar och de rattigheter
och skyldigheter som tillkommer foraldrar eller andra
vuxna personer som &r viktiga for barnet. Staten skall
hjalpa féraldrarna att stéda barnets utveckling.

ARTIKEL 6
Varje barn har en inneboende rétt till livet. Staten
skall sakerstalla barnets méjlighet till ett gott liv.

ARTIKEL 7
Barnet skall registreras omedelbart efter fodelsen
och skall ha rétt fran fédelsen till ett namn och
medborgarskap.

ARTIKEL 8
Staten respekterar barnets ratt att behalla sin
identitet, sitt medborgarskap och sitt namn.

ARTIKEL 9
Staten skall sdkerstélla att ett barn inte skiljs fran
sina foraldrar utom i de fall da ett sadant atskiljande
ar nodvandigt for barnets basta.

ARTIKEL 10
Ett barn vars foraldrar ar bosatta i olika stater skall
ha ratt att upprétthalla ett personligt forhallande till
och direkt kontakt med féréldrarna. Barnet skall ha
ratt att lamna vilket land som helst och resa in i sitt

eget land utan att det har negativa foljder for barnet
sjalvt eller dess familjemedlemmar.

ARTIKEL 11
Staten skall vidta atgarder for att bekdmpa olovligt
bortférande och kvarhallande av barn.

ARTIKEL 12
Barnet har ratt att bilda egna asikter. | alla
rattsliga och administrativa fragor som ror barnet
skall barnets asikter tillmatas betydelse i forhallande
till barnets alder och mognad.

ARTIKEL 13
Barnet skall ha ratt att yttra sig sa lange det inte
brister i respekt mot andra personers réttigheter eller
anseende.

ARTIKEL 14
Barnets ratt till tankefrihet, samvetsfrihet och
religionsfrihet bor respekteras pa ett satt som ar
forenligt med barnets utvecklingsniva.

ARTIKEL 15
Barnet har ratt till foreningsfrihet och till fredliga
sammankomster.

ARTIKEL 16
Lagen ska garantera att barnet inte utsatts for
godtyckliga eller olagliga ingripanden i sitt
privat- och familjeliv, sitt hem eller sin
korrespondens.

ARTIKEL 17
Barnet har ratt till tillgang till information och
material fran massmedierna.

ARTIKEL 18
Foréldrar eller andra lagliga vardnadshavare har
huvudansvaret for barnets uppfostran och utveckling.
Staten ska stoda dem i denna uppgift.

ARTIKEL 19
Barnet bér skyddas mot alla former av vald
och utnyttjande.

ARTIKEL 20
Staten skall hjélpa barn som berdvats sin familjemiljé
eller som for sitt eget basta inte kan tilldtas stanna
kvar i sin familjemiljo.



ARTIKEL 21
Barn kan adopteras om det &r for barnets eget béasta.

ARTIKEL 22:
Barn med flyktingstatus ska erhélla

lampligt skydd.

ARTIKEL 23
Ett barn med fysiskt eller psykiskt handikapp bér
atnjuta ett fullvardigt och anstéandigt liv. Staten &tar
sig att hjdlpa med detta.

ARTIKEL 24
Barnet har ratt att atnjuta basta uppnaeliga hélsa
och ratt till sjukvard och rehabilitering vid
sjukdomsfall.

ARTIKEL 25
Ett barn som vérdas pa anstalt ska leva under goda
forhallanden vilka kan kontrolleras ibland.

ARTIKEL 26
Varje barn har rétt att atnjuta social trygghet.

ARTIKEL 27
Varje barn har ratt till den levnadsstandard som
krévs for barnets fysiska, psykiska, andliga, moraliska
och sociala utveckling.

ARTIKEL 28
Varje barn har ratt att ga i skola och f& undervisning.

ARTIKEL 29
Undervisningen som barnet far ska ha som mal att
utveckla barnets fardigheter och framja respekt och
tolerans.

ARTIKEL 30
Ett barn som tillhér en minoritet eller urbefolkning
bor ha ratt att tillsammans med andra medlemmar
av sin grupp ha sitt eget kulturliv, att bekanna sig
till och ut6va sin egen religion och anvénda sitt eget
sprak.

ARTIKEL 31
Varje barn har ratt till fritid, vila, lek och rekreation.

ARTIKEL 32
Barnet ska inte behdva utféra arbete som ar tungt
eller arbeta ldnga arbetsdagar. Barnet ska inte
behdva utféra arbete som kan vara skadligt eller
hindra barnets utbildning eller dventyra
barnets hélsa.

ARTIKEL 33
Staten ska skydda barnet mot droger och droghandel.
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ARTIKEL 34
Varje barn ska skyddas mot sexuellt utnyttjande.

ARTIKEL 35
Staten ska vidta atgérder for att férhindra
bortférande och férséljning av eller handel med barn
for varje andamal och i varje form.

ARTIKEL 36
Staten skall skydda barnet mot alla former av
utnyttjande.

ARTIKEL 37
Barn far inte torteras eller bestraffas pa ett grymt,
inhumant eller férnedrande satt. Barn som hamnar i
fangelse ska behandlas humant och med beaktande
av de behov barnets alder kréver.

ARTIKEL 38
Barn under 15 &r ska inte delta i krigsféring.

ARTIKEL 39
Staten atar sig att vidta atgarder for att framja
rehabilitering av barn som blivit utsatta fér vanvard
eller utnyttjande.

ARTIKEL 40
Barn som brutit mot lagen, atalas eller missténks for
brott mot lagen ska skyddas och deras rattigheter
ska respekteras.

ARTIKEL 41
Bestdammelser som gar ldngre &n denna konvention
vad géller att forverkliga barnets réttigheter och som
kan finnas i en konventionsstats lagstiftning eller
géllande internationell ratt bor foljas.

ARTIKEL 42
Staten atar sig att goéra konventionens bestdammelser
och principer allmént kdnda bland saval vuxna
som barn.

ARTIKEL 43
En kommitté for barnets rattigheter ska granska de
framsteg som gjorts av konventionsstaterna i fraga
om forverkligandet av skyldigheter enligt denna
konvention.

ARTIKLARNA 44-45
Konventionsstaterna avldgger rapport till kommit-
tén for barnets réattigheter om hur rattigheterna i

konventionen férverkligats.

ARTIKLARNA 46-54
De har artiklarna innehaller beslut om hur
konventionen ar i kraft.



DOMINOBITAR

Ratt att leka

Alla som ar yngre &n 18 ar &r barn

Barn far inte delta i krig

Rétt till asikter

Barn ska skyddas mot vald

Rétt att ga i skola

Ratt till ett namn

Ratt till privatliv

Religionsfrihet

Barn ska skyddas mot rusmedel

Barn ska inte utfora tungt arbete

Barn ska skyddas mot utnyttjande

Ratt att tala sitt eget sprak

Alla som ar yngre dn 18 ar ar barn

Barn far inte delta i krig
Ratt till asikter
Barn ska skyddas mot vald
Ratt att ga i skola
Ratt till ett namn
Ratt till privatliv
Religionsfrihet

Barn ska skyddas mot rusmedel

Barn ska inte utfora tungt arbete

Barn ska skyddas mot utnyttjande

Rétt att tala sitt eget sprak

Ratt att leka




""" Brucuse  Bewemew
B ucitmogier  Bueww
Buciiomes  Boesommmans
B Rétt att tala sitt eget sprak | 5 ----- é | B-arr; sk-a s-k);dd-as ;110-1:1-1;:n-yt1;jar;de ------------
B Invalidiserade barn har rétt att fa hjalp B et
B Alla som &r yngre dn 18 ar ar barn B Réit-t- t|llfnt|d ---------------------------------
B o B tstvtsomatiamsariomaraon
B Rétt att ga i skola B Rétt till brevhemlighet
B Barn ska inte utféra tungt arbete B Barn far inte delta i krig
B Flyktingbarn far omvardnad I Rétt till asikter
B Rétt till vilbefinnande I Rétt till medborgarskap
B Organisationsratt I Rétt till omsorg
B Handel med barn &r forbjuden I Rétt att tala sitt eget sprak
B Rétt till hédlsovard E I Invalidiserade barn har ritt att fa hjalp



ittt mlitiliiidi il el d ittt Silieiiiidiitiadil Sttty

"""" T N EO T —
I Barn ska skyddas mot rusmedel N Alla som &r yngre d@n 18 ar ar barn
I Rétt till ett gott liv : N Religionsfrihet
I Rétt till privatliv E N Rétt att ga i skola
I Rétt att leka N Barn ska inte utféra tungt arbete
I Barn ska skyddas mot vald N Flyktingbarn far omvardnad
I Barn ska skyddas mot utnyttjande E N Rétt till vilbefinnande
I Rétt till ett namn E N Organisationsratt
I Ratt till fritid N Handel med barn &r férbjuden



ittt mlitliidi it el sttt Silieiiiidiitiatil Sttty

N Ré&tt att veta om vad som sker i omvirlden G Ratt till halsovard

N Rétt till brevhemlighet G Barn ska skyddas mot rusmedel
N Barn far inte delta i krig G Rétt till ett gott liv

G Rétt till asikter ; G Rétt till privatliv

G Rétt till medborgarskap E G Rétt att leka

G Rétt till omsorg G Barn ska skyddas mot vald

G Réatt att tala sitt eget sprak G Barn ska skyddas mot utnyttjande



..................................................................................................................

G Ratt till fritid ! o Organisationsratt
G Ratt att veta om vad som sker i omvirlden | 0 Handel med barn &r férbjuden

G Barn far inte delta i krig 0 Barn ska skyddas mot rusmedel
 Quemse  Queawgmn
O utimoger  Queatpne
 Queiomes  Omews

o Rétt att tala sitt eget sprak ? 0 Barn ska skyddas mot vald

O Invalidiserade barn har ritt att fa hjilp r o Barn ska skyddas mot utnyttjande

O Alla som &r yngre dn 18 ar dr barn 0 Ratt till ett namn

O Religionsfrihet 5 o Rétt till fritid

o Rétt att ga i skola ; 0 Rétt att veta om vad som sker i omvérlden

O Barn ska inte utféra tungt arbete o Ratt till brevhemlighet

O Flyktingbarn far omvardnad : 0 Barn far inte delta i krig
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BILAGA 4

1 ARTIKEL 13:
ARTIKEL 1: - Barnet skall ha ratt att yttra sig sa linge det
Varje personunder __ &rett barn. : mot andra personers rattigheter eller
' anseende.
ARTIKEL 2:
Réattigheterna som anges i denna konvention géller ARTIKEL 14:

Barnets ratt till tankefrihet, samvetsfrihet och
religionsfrihet bor ett sdtt som ar forenligt
med barnets utvecklingsniva.

varje barn, barnets hudfarg, kén, sprak,
religion, politiska eller annan askadning, nationella,
etniska eller sociala ursprung, egendom, handikapp,
bord eller stéllning i 6vrigt.

ARTIKEL 3:
. o n .. . ARTIKEL 15:
Vid alla ‘atg"arder som ror barn skall barnets basta Barnet har ritt och till fredliga samman-
komma i framsta rummet. Staten ska komster —
barnet sadant skydd och sddan omvardnad som ’
behévs for dess valfard.
ARTIKEL 6: ARTIKEL 16:

Lagen ska garantera att barnet inte utsatts for
godtyckliga eller i sitt privat- och
familjeliv, sitt hem eller sin korrespondens.

Varje barn har en inneboende ratt till
Staten skall sékerstélla barnets majlighet till ett gott

ARTIKEL 7:
Barnet skall registreras omedelbart efter fodelsen
och skall ha ratt fran fédelsen till och

ARTIKEL 17:
Barnet har rétt till tillgang och material
fran massmedierna.

ARTIKEL 9:

Staten skall sdkerstalla att ett barn inte skiljs fran
utom i de fall da ett sadant atskiljande

ar nodvandigt for barnets basta.

ARTIKEL 19:
Barnet boér skyddas mot alla former av vald och

bmmm e e e

ARTIKEL 11:
Staten skall vidta atgarder for att bekampa olovligt
bortférande, och av barn.

ARTIKEL 24:
Barnet har rétt att atnjuta bésta uppnaeliga hélsa och
ratt till sjukvard och rehabilitering .

ARTIKEL 27:

Varje barn har ratt till som krévs for
barnets fysiska, psykiska, andliga, moraliska och
sociala utveckling.

ARTIKEL 12:
Barnet har ratt att bilda
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ARTIKEL 28: 5
Varje barn har ritt att och fa ;
undervisning. '

Artikel 1: 18 ar

ARTIKEL 31: !
Varje b§rn har ratt till fritid, vila, ________och ; Artikel 2: oavsett
rekreation. '
Artikel 3: tillforsdkra
Artikel 6: livet, liv
ARTIKEL 32: ; .
Barnet ska inte behdva utféra arbete som ar ' Artikel 7: ett namn, medborgarskap
ellerarbeta__________ arbetsdagar. .
E Artikel 9: sina foraldrar
--------------------------------------------------------- Artikel 11: kvarhéllande
i Artikel 12: egna asikter
ARTIKEL 34: :
Varjebarn___________ mot sexuellt utnyttjande. : Artikel 13: inte brister
_________________________________________________________ Artikel 14: respekteras pa
ARTIKEL 35: Artikel 15: till féreningsfrihet

ska vidta atgarder for att férhindra
bortférande och forsaljning av eller handel med

barn fér varje &ndamal och i varje form.

i Artikel 16: olagliga ingripanden
i Artikel 17: till information

Artikel 19: utnyttjande

ARTIKEL 36: 5 . e
Staten_____ barnet mot alla former av | Artikel 24: vid sjukdomsfall
utnyttjande. ' .
: Artikel 27: den levnadsstandard
""""""""""""""""""""""""""""""" ' Artikel 28: ga i skola
ARTIKEL 37:
Barn far inte eller bestraffas p& ett Artikel 31: lek

grymt, inhumant eller férnedrande sétt. Barn som
hamnar i fangelse ska behandlas humant och med
beaktande av de behov barnets alder kréver.

Artikel 32: tungt, langa
Artikel 34: ska skyddas

Artikel 35: Staten

ARTIKEL 38:
Artikel 36: skall skydda
Artikel 37: torteras
Artikel 38: under 15 ar
ARTIKEL 40:

Barn ska inte delta i krigsféring. '
Barn som brutit mot lagen, atalas eller missténks for Artikel 40: rattigheter
brott mot lagen ska skyddas och deras '
ska respekteras. .
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BILAGA 5

Du ar en muslimsk flicka.
Du lever tillsammans med dina varmt troende foraldrar.

P T

Du ar dlgttetr tc']u en argenkarTsktbzla(nll(dlrektor. Du &r fjorton &r gammal, son till en lantbrukare
U studerarvid en privatskota. och bor uppe i en isolerad bergsby.
Du i08rie poik bor i bagsfamili Du &r en tolv &r gammal pojke som
U arennioarig poj ssomo or,,l €n regnbagstamiy 1 blivit invalidiserad i en olycka och rér sig i rullstol.
med dina tva modrar. '
Du &r en sexton ar gammal romsk flicka Du &r en tiorie barnarbetande
som inte har klarat grundskolan. flicka fréngBangladesh
Du &r ett gatubarn i St Petersburg, Du r en tio &r gammal pojke som
en elvadrig flicka. bor i en férort i Finland.
. . X - Du &r tolv ar gammal, en flicka som
Du &r den trettondriga sonen till ; blivit omhindertagen eftersom
en illegal invandrare i Finland. : foraldrarna sr alkoholister
D,u ar son till en mvantjrare.frarlea. Du &r dotter till USA:s ambassadoér i Finland.
Din far leder ett framgangsrikt féretag. '
Du & dotter till en framgangsrik agare - Du &r en sjudrig fiskarson fran Aland.
till ett importforetag. :
. . . A . Du &r nio ar gammal och bor i Afrika.
Du &r en femton ar gammal flicka fran &stra Helsingfors, . - s
A . ' Du bor i slummen tillsammans med dina foraldrar.
som gatt pa starka droger i tva ar. '
BaDdu z;r enfs.J.ufal:;g af:ka;?l;tp.o’iligs Du &r en tolv ar gammal flicka som vuxit
ada dina foratdrar har cott ’ upp med din ensamforsérjande pappa i Finland.
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STOP! OBSERVERA RATTIGHETERNA! -BERATTELSER

Spelbutik

Roller: forsaljare, barn och en féralder

En fordlder med ett minderarigt barn gar ini en
spelbutik for att kopa ett konsolspel. Efter att

de har valt spel och samtalat sinsemellan gar de
tillsammans fram till kassan. Férséljaren fragar om
fordldern vet om att spelet de har valt &r férbjudet
for under 18-aringar. Foraldern sager sig veta det
men vill kopa spelet i alla fall.

Skola eller jobb
Roller: huvudperson (ett barn),
barnets kompisar, en forédlder

En grupp barn leker pa garden. Féréldern till ett av
barnen kommer och avbryter leken for att barnet
ska ga till jobbet, dven om de andra &r pa vag till
skolan. Barnet ber foraldern om att fa ga till skolan
med de andra barnen men foréldern konstaterar att
barnet maéste g4 till jobbet.
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Jag skulle vilja

Roller: kompisar

En grupp kompisar talar om musik. En av dem sager
sig tycka om alldeles andra typer av band an de
andra. De andra borjar reta barnet for dess musik-
smak.

Hjalp
Roller: en blind, forbipasserande
En blind person kan inte se var han eller hon befinner

sig och ber om hjélp av foérbipasserande. Ingen stan-
nar for att hjalpa.



BILAGA 7

HITTA PA en situation dar de av barnets rattigheter som ndmns nedan krénks. Ni far sjilva bestimma om rollerna och situatio-
nen, men forsok hitta roller for alla. Fundera pa om er beréttelse ocksé har att géra med nagon annan artikel i Konventionen om
barnets réttigheter.

Réattigheter: 1. Barn ska skyddas fran narkotika 2. Ratt till att ma bra

| er beréttelse forverkligas INTE de har rattigheterna.

HITTA PA en situation dar de av barnets rattigheter som ndmns nedan krénks. Ni far sjilva bestimma om rollerna och situatio-
nen, men forsok hitta roller for alla. Fundera pa om er beréttelse ocksa har att géra med nagon annan artikel i Konventionen om
barnets rattigheter.

Rattigheter: 1. Barn ska inte utféra tungt arbete 2. Ratt att ga i skola

| er beréttelse forverkligas INTE de har rattigheterna.

HITTA PA en situation dar de av barnets réttigheter som ndmns nedan krénks. Ni fér sjélva bestamma om rollerna och situatio-
nen, men forsok hitta roller for alla. Fundera pa om er beréttelse ocksé har att géra med nagon annan artikel i Konventionen om
barnets réttigheter.

Réattigheter: 1. Barn ska skyddas mot vald 2. Rétt till halsovard

| er berdttelse forverkligas INTE de hér rattigheterna.

HITTA PA en situation dar de av barnets rattigheter som ndmns nedan krénks. Ni fér sjélva bestdmma om rollerna och situatio-
nen, men forsok hitta roller for alla. Fundera pa om er beréattelse ocksa har att géra med nagon annan artikel i Konventionen om
barnets rattigheter.

Réattigheter: 1. Ratt till dsikter 2. Ratt att ga i skola

| er berattelse forverkligas INTE de har rattigheterna.

HITTA PA en situation dar de av barnets rattigheter som ndmns nedan krénks. Ni fér sjélva bestdmma om rollerna och situatio-
nen, men forsok hitta roller for alla. Fundera pa om er beréattelse ocksa har att géra med nagon annan artikel i Konventionen om
barnets rattigheter.

Réttigheter: 1. Handel med barn &r férbjuden 2. Ratt till ett namn

| er berattelse forverkligas INTE de har rattigheterna.

HITTA PA en situation dar de av barnets rattigheter som ndmns nedan krénks. Ni far sjilva bestamma om rollerna och situatio-
nen, men forsok hitta roller for alla. Fundera pa om er beréattelse ocksa har att géra med nagon annan artikel i Konventionen om
barnets réttigheter.

Rattigheter: 1. Ratt till privatliv 2. Barn ska skyddas mot vald

| er beréttelse forverkligas INTE de har rattigheterna.

HITTA PA en situation dar de av barnets rattigheter som ndmns nedan krénks. Ni far sjilva bestimma om rollerna och situatio-
nen, men forsok hitta roller for alla. Fundera pa om er beréttelse ocksé har att géra med nagon annan artikel i Konventionen om
barnets rattigheter.

Réattigheter: 1. Barn far inte delta i krig 2. Handel med barn &r férbjuden

| er berdttelse forverkligas INTE de hér rattigheterna.



BILAGA 8

Muhammed, barnsoldat

Sudanska Muhammed har en alltfér stor uniform som hénger pa honom. And& har han
redan dédat ett flertal manniskor. Ménga av hans vénner &r déda och hans foraldrar likasa.
Gerillagruppen dar han ingar fungerar som substitut for familjen.

Muhammed var sju ar gammal da bevépnade trupper anfoll hans hemby.

"Far forsokte gdmma mig och min lillasyster i brunnen, men han hann aldrig. Far
skots ned pé stallet och min mor och mina tva systrar sldpades ut i skogen. Sergeanten
kastade upp mig pa ett lastbilsflak och s korde vi ivég till lagret. Efter det horde jag till
den gerillagruppen. Till en bérjan var jag bara barare men senare pa frontlinjen”, berattar
Muhammed.

Livet i gerillatruppen innebar standiga forflyttningar. De yngsta var barare och tjénare.
De fick mat da de &ldre ldmnade nagot 6ver. De blev slagna och sparkade. Ibland var Mu-
hammed sa trott att han héll pa somna stdende. Han fick ett eget vapen efter en attack
dar manga vuxna gerillasoldater f6ll och det behdvdes fler skyttar.

"De gjorde hemska saker med oss. P& natterna fick vi attackera byar, inga militarmal
alltsd, utan civila byar. Vi attackerade om natten och skt blint omkring oss pa allt som
rorde sig”, forklarar Muhammed.

Efter tva ar i gerillatruppen lyckades Muhammed fly tillsammans med en annan pojke
frdn hans hemby. De féllde sig ner frén lastbilsflaket och smet in i buskarna. Dérifran
sprang de vidare utan mal i sikte. Den andra pojken sprang pa en mina. Muhammed f6ll
omkull av rédsla och végade inte réra pa sig.

Efter en tid var det en grupp pojkar som hade vandrat omkring i manader som hit-
tade Muhammed. Gruppen hamnade sa smaningom pa ett flyktinglager, Kakuma i Nord-
Kenya. Pa omradet fanns 6ver 70 000 sudanesiska flyktingar. FN:s flyktingorganisation
UNHCR och dess medarbetare forsokte se till att alla personer pa lagret ens skulle ha
uthardliga levnadsférhallanden.

En dag fick Muhammed flytta frén flyktinglagret till ett rehabiliteringslager for barn-
soldater. P lagret fanns tiotals tidigare barnsoldater. En del av dem hade stridit i reger-
ingens trupper en del bland gerillan.

P& lagret fick Muhammed tréffa en ldkare och en socialskyddsarbetare som tog sig
tid att tala med Muhammed och gjorde upp en rehabiliterings- och hemstallningsplan
for honom.

Kriget har satt sina spar i Muhammed. Han har koncentrationssvarigheter och han har
svart att lita pa ndgon. Om natterna drommer Muhammed mardrémmar och hér skott-
lossning och skrik. Under rehabiliteringen forsdker man ge de fore detta barnsoldaterna
deras trygghetskansla tillbaka. Man forsoker lara dem att l&ra sig och tréna upp férmagan
att umgds med andra barn. De far mangsidig nédring och mojlighet att skota sin fysiska
kondition. Pojkarna har tillverkat en boll av ndgra trasor och spelar fotboll pa eftermid-
dagarna efter att den varsta middagshettan &r éver.

P& lagret lar sig Muhammed lasa och skriva. Lararen & Muhammeds idol och den enda
han 6ppnar sig for och berattar om sina upplevelser och trauman for. Lararen har fatt bar-
nen att rita och teckna och pa det sattet ge utlopp for sina tuffa erfarenheter. De hanterar
ocksa sina erfarenheter genom musik, berattelser och sagor.

Muhammeds rehabilitering har gatt fint och han ska kunna &tervéanda till sina slak-
tingar. Socialarbetaren har hittat nagra slaktingar p& mammans sida. De hor till Nuer-
stammen som bor langs Nilens strander. Muhammed minns sin barndom, hur manga av
mor- och farbréderna var fiskare och en av favoritmorbréderna brukade gora fiskstuvning.
Om han bara sjalv kunde bli fiskare som stor. Eller kanske l&rare.
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Razina har tva jobbar

| staden Jhenidah bor ocksa 12-driga Razina Hossen. Razinas fa-
milj blev tvungen att flytta in till staden frdn landsbygden, fran
Faridpur som ligger 70 kilometer fran staden. Orsaken var att
floden dér svdmmade 6ver och drénkte familjens hem och &ker.

Razina gér inte ldngre i skolan utan hjalper i stallet till med
familjeforsérjningen. Att forsérja den stora familjen pa nio per-
soner kréver en hel del av féraldrarna och Razina. Pappan fraktar
tunga bordor och manniskor i riksha medan mamman skoéter
hemmet och smasyskonen, av vilka den yngsta, Sehel, bara &r
ett och ett halvt &r gammal.

Razina stiger vanligen upp klockan fem pa morgonen. Som
rattrogen muslim viker hon en del av morgonen fér bén. Sedan
beger hon sig ivag till en familj i grannskapet for att stada, tvatta
byket och mala kryddor. Vid sidan av arbetet som tjanarinna ar-
betar Razina fran l6rdag till torsdag i ett litet féretag som produ-
cerar forpackningslador.

Arbetsplatsen finns pa taket till ett tvavaningshus och dar gas-
sar solen till utmattning hela dagen lang. Arbetet bérjar pa mor-
gonen klockan atta. Razina haller inte paus forran mitt pa dagen
och ater da sitt forsta mal mat som hon har med sig hemifran: ris
med gronsaker. Samma mat ater hon ocksa till kvéllen. Hennes
familj har rad med kétt eller fisk bara en gang i manaden.

Razina tycker att foretagsagaren &r strang: han later inte Ra-
zina gd hem om hennes mamma &r sjuk och behéver hjalp. Om
Razina sjalv blir sjuk betalar dgaren ingen 6n for de dagar hon
arborta.

Peun fick sin frihet ater

Peun &r en ung kambodjansk flicka. Hennes mor dog plotsligt
en dag och faderns inkomster réckte inte for att forsorja alla
barnen i familjen. For att fa lite mer inkomster for familjens
vardag beslot faderns sig for att salja 9-ariga Peun som hem-
hjélp i staden. P& arbetsplatsen behandlades Peun illa och
hon fick aldrig ldmna huset dar hon arbetade. Det kom inte
ens pa tal att hon skulle kunna ga i skola eller tréffa vénner.
Peun fick inte heller tillrackligt med mat. Om hon férsokte
ata utan lov fick hon ett véldsamt straff. Peun har tydliga &rr
kvar pa ryggen efter de otaliga gdnger hon blev slagen med
kdppen. Peun behandlades som en slav.

En dag fick en av grannarna vet om Peuns situation och
kontaktade den lokala ménniskoréttsorganisationen Licadho.
Grannen hjélpte Peun att fly. Organisationen hjélpte Peun
att hitta skydd pa ett barnhem och genom det fick hon en ny
familj ute pa landsbygden. Samtidigt kunde Peun igen bérja
skolan. Litteratur och matematik ar hennes favoritdmnen.

Peuns fal hamnade i rétten. Det var svart for henne att
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Razina berédttar att d& hon kommer hem frén ladfabriken
kdnner hon sig varje dag sa lycklig for att hon far vara ledig en
stund. Pa kvéllen maste hon igen arbeta som tjénarinna hos den
frammande familjen i tva timmar och dessutom skdta sina sma-
syskon.

For sitt arbete som tjanarinna far Razina 100 taka i l6n,
knappt tvé euro i manaden. Manadslonen pa ladfabriken ar
300 taka, omkring fem euro. Men dgaren betalar inte alltid
ut l6nen regelbundet. Sammanlagt fortjanar alltsd Razina
omkring 7 euro i manaden for sin famil;.

Razina drémmer om att en dag fa gunga. Hon har sallan
tid att leka och har aldrig hunnit skaffa sig ndgra vanner. Nar
hon blir vuxen hoppas Razina fa arbeta som sjukskétare for
hon vill hjélpa manniskor som lider.

Razina ler vid tanken pa hur det skulle kdnnas att ga i
skola: "Jag blir valdigt glad nar jag ténker pa det”, sager hon.

i rattsalen méta vardfamiljen som hade férédmijukat och
misshandlat henne sa. De vuxna som hade hjélpt Peun ut-
sattes for hotelser. Réttegdngen slutade i alla fall lyckligt for
Peun och hennes fall & nu slutbehandlat.

Idag bor Peun med sin nya familj i huvudstaden Phnom
Penh dér hon gar i skola. Hon &r en ivrig elev och hor till
de béasta pa klassen. Férmiddagarna tillbringar hon pa sitt
gamla barnhem i en fri skola och pa eftermiddagarna &r det
dags for den riktiga officiella skolans lektioner. Studierna pé
barnhemmet &r friare och hon fér tid att umgas med sina
kamrater. Dar har Peun ocksé lart sig anvénda datorer och
internet.
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Har du funderat pa hur du ska ta upp teman kring interna-
tionalism pa lektionerna? Vet du inte riktigt var du ska borja
eller vilken metod du ska vélja? Har har du en handbok till
hjalp.

Metodhandboken Pa riktigt! innehaller inspirerande och
uppmuntrande praktiska metoder med allt fran lekar som
orienterar eleverna i barnets rattigheter till djuplodande
reflektions- och dramadvningar.

LAS OCH BLI FORTJUST! Vi bjuder p& évningar
for saval grundskola som
gymnasium.

TAKSVARKKI ry
DAGSVERKE rf




